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Falar Direito, por Costa Salgado

Castigos corporais

a criangas

(ACTOS PRATICADOS POR MAE,
PARA ACABAR COM UMA BIRRA)

O caso de jurisprudéncia que hoje trazemos ao Jornal, visa
mudar o paradigma do “direito” conferido aos pais para cor-
recgao dos filhos. “N&o vale tudo”!...

A DECISAO

O Tribunal da Relagao de Lisboa (TRL) decidiu que “integra
o conceito de maus-tratos fisicos ou psiquicos, para efeitos
da pratica do crime de violéncia doméstica, a conduta de
uma mae que, tendo em vista fazer parar a birra de uma
filha de trés anos de idade, a submerge numa piscina até a
zona do queixo e, alguns dias depois, com 0 mesmo proposito, a leva de pijama vestido
para o chuveiro e a molha com agua fria, pelas cinco da manha”.

OS FACTOS

Uma méae foi condenada numa pena de 2 anos e 6 meses de prisdo, suspensa na sua
execugao, pela pratica de um crime de violéncia doméstica; depois de, para parar uma
birra da filha de trés anos de idade, a ter submergido numa piscina, até a zona do quei-
X0; e, alguns dias depois, com o mesmo propdsito, a ter levado de pijama vestido para
o chuveiro e a molhado com agua fria, pelas cinco da manha. Tal actuagéo, foi por ela
partilhada num video publicado na sua pagina de Instagram; porquanto, pensava que
poderia ajudar outros pais a lidarem com situagdes idénticas. Nao conformada com a
sua condenagao, a mae recorreu para o TRL.

AJUIZAMENTO DO TRIBUNAL DA RELAGAO DE LISBOA

O TRL confirmou a condenacgao ao decidir que integra o conceito de maus-tratos fisicos
ou psiquicos, para efeitos da pratica do crime de violéncia doméstica, a conduta de uma
mae, conforme acima destacamos

A tradicional abertura (e tolerancia) a aplicagdo de castigos corporais sobre criangas
que tenham por efeito a sua humilhagao, tendo por referéncia o poder/dever de correc-
¢ao ou educagao ou ideias de adequagao social, &€ hoje intoleravel a luz de padrdes
internacionalmente reconhecidos.

Quer a nivel das Nacbes Unidas, quer no ambito do Conselho da Europa, esta actu-
almente consagrada a necessidade de proteccao das criangas contra a violéncia e a
proibicao dos castigos corporais e de outras formas cruéis ou degradantes de punigao.
Nesse sentido, a estratégia seguida pela mae para p6r fim as birras da filha nada teve
de pedagdgico; na medida em que, assentou meramente na capacidade fisica que um
adulto tem de sujeitar um ser fragil a uma situagcédo de intencional choque. Até pode
ter posto fim as birras; porém, a custa de um 6bvio, instantdneo e muito lamentavel
sofrimento, que nenhum pai, nenhuma mae, ninguém (absolutamente ninguém), esta
autorizado ou legitimado a causar. Trata-se de uma conduta que sujeitou a crianga,
indefesa, a duas situagdes de profundo desconforto fisico e de degradagéo da sua con-
dicdo de pessoa com direitos e dignidade, protagonizadas por uma figura que deveria
ser encarada como protectora.

As experiéncias pelas quais a crianga passou tinham todos os ingredientes para lhe
gerar, além do desconforto fisico, sentimentos de humilhacédo, inseguranga e despro-
teccao; as quais, sao “terreno fértil” para a emergéncia de repercussdes psicologicas
a nivel de medos, ansiedades, vergonhas, baixa auto-estima e dificuldades em gerir as
emocoes; ainda que, nao haja noticia de que estas repercussdes se tenham evidencia-
do (por ora) no caso concreto.

O facto de a finalidade ultima da méae ser a de fazer parar as birras ndo afasta o dolo
directo; na medida em que, existem dois tipos de dolo directo: i) aquele em que a re-
alizagao do tipo objectivo de ilicito constitui o verdadeiro fim da conduta; e, ii) aquele
em que a realizagao tipica ndo constitui o fim ultimo do agente, mas surge antes como
pressuposto ou estadio intermédio necessario a sua concretizagao.

E nesta segunda categoria que entra a situagdo em causa, dado que a mae — ao fazer
o que fez de forma livre, consciente e deliberada — ndo tinha como fim ultimo moles-
tar fisica e psiquicamente a sua filha; visava, outrossim, através da inevitavel moléstia
concretizar o que verdadeiramente pretendia... que era fazer cessar as birras da filha.

REFERENCIAS: AC. TRL, PROC. N° 632/23.9T9VFX, DE 20 DE FEVEREIRO DE 2025; CODIGO PENAL, ARTIGOS 14.0
N.©1E1520N.0C 1
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Agrupamento D.2 Maria ll
em Atenas

Entre os dias 24 e 27 de fevereiro, quatro docentes
do Agrupamento de Escolas D. Maria Il participaram
na mobilidade internacional para fins de aprendiza-
gem (Job Shadowing), no ambito do programa Eras-
mus 2023-1-PT01-KA121-SCH-00029617, desenvol-
vida na 3rd Extended Primary School of Zografou,
em Atenas, Grécia.

Durante a mobilidade, as participantes puderam
explorar diversas metodologias de ensino e praticas
de ensino inclusivas, levando a partilha de conheci-
mentos, experiéncias e praticas. As observacoes, re-
alizadas em tempo letivo, permitiram analisar novos
métodos de ensino, além das abordagens inclusivas, centradas no aluno, abrangendo areas
como Ciéncias, Matematica, Artes, TIC, Linguas Grega e Inglesa e Histéria. A mobilidade
fomentou a comunicacgao criativa e eficaz entre os docentes dos dois paises, permitindo as
participantes a melhoria de competéncias linguisticas, sociais e culturais.

A Diregéo da escola e o corpo docente sublinham a importancia dos projetos dinamiza-
dos e clubes existentes, demonstrando o seu responsavel compromisso no acompanhamento
diario das atividades, bem como na orientagéo das professoras portuguesas. Salientou-se,
ainda, a possibilidade de explorar alguns pontos de referéncia culturais, dando-se particular
enfoque aos bairros tematicos de Atenas, a Acrépole, ao Centro Cultural da Fundagéo Sta-
vros Niarchos e ao Museu Benaki, momentos que proporcionaram experiéncias culturais e
sociais, contribuindo para o enriqguecimento académico, abordagem educativa e profissional
das participantes.

“Esta mobilidade contribuiu de forma significativa para o desenvolvimento profissional e
pessoal, constituindo um passo importante para a inovagao, integragéo, cooperacao e melho-
ria continua nas praticas educativas/pedagdgicas, assim como a criagdo de uma consciéncia
europeia, sendo também uma oportunidade reciproca para a comunicagao entre escolas e
docentes parceiros estrangeiros”, conclui o Agrupamento.
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A instalagdo e funcio-
namento na CIOR de um
CTE- Centro Tecnolégico
Especializado Industrial na
area da metalurgia e metalo-
mecanica, num investimento
a rondar 1 milhdo e 700 mil
euros, no ambito do PRR, é
uma resposta no sentido de
robustecer a sua capacida-
de instalada, formar técni-
cos altamente qualificados e
responder, acima de tudo, as
necessidades e exigéncias
do tecido empresarial e do
mercado do trabalho neste
setor industrial, que se tem
afirmado como um dos prin-
cipais e emergentes clusters
do Municipio e da Regi&o.

A CIOR nao poderia fi-
car indiferente ao facto de
V. N. de Famalicdo ter uma
forte implantagéo de indus-
tria  metalomecanica, cada
vez mais competitiva e com
peso significativo no ranking
das empresas exportadoras
nacionais e quando se cons-
tata que os recursos huma-
nos, sobretudo ao nivel dos
técnicos especializados, sdao
manifestamente insuficien-
tes para atender ao desen-
volvimento desejado pelas

METALURGIA E METALOMECANICA

empresas do setor.

Para a CIOR, os seus alu-
nos/formandos dos cursos
de Programacgao e Maquina-
¢do CNC e de Desenho de
Construgdes Mecanicas, no
fim do seu ciclo formativo, te-
rao de ter um perfil adequa-
do aos novos contextos, tal
como ja estao a fazer as em-
presas do setor da metalo-
mecanica face as exigéncias
de competitividade basea-
das nas novas tecnologias,
com predominancia da in-
dustria 4.0 e a consequente
transi¢ao para o digital.

A CIOR tem sempre man-
tido e ligagdo bastante forte
e privilegiada com empre-
sas de referéncia do ramo
da metalomecéanica e afins
e tem trabalhado no sentido
de proporcionar a melhor for-
macgao possivel aos futuros
profissionais da area. Por
isso, tem reforcado as par-
cerias com o tecido empre-
sarial, nomeadamente com
as denominadas “empresas-
-ancora", numa boa pratica
de cooperagado mutua e van-
tajosa.

Nesse sentido, a CIOR
apostou e bem num CTE

CENTRO

POVO FAMALICENSE

CIOR - IMPORTANCIA E DESAFIOS DE UM CENTRO TECNOLOGICO
ESPECIALIZADO NO SETOR DA METALURGIA E METALOMECANICA

cuidadosamente delineado
e com um fio condutor capaz
de agregar e canalizar as
novas tendéncias, quer ao
nivel das tecnologias, quer
ao nivel das necessidades
impostas pelo arranque de
dois novos cursos, Desenho
de Construgbes Mecanicas
e Maquinagéo e Programa-
¢do CNC. Nestes cursos é
notério o maior pendor digi-
tal evidenciado no desenho
dos seus novos planos cur-
riculares, perspetivado para
o futuro que se avizinha. A
meta é conseguir proporcio-
nar aos jovens a realizagao
de aprendizagens e o desen-
volvimento de competéncias
que lhes permitam vencer,
eficazmente, os desafios do
novo paradigma Industrial,
de uma forma comprometida
e motivada.

O CTE permitira, com o
seu equipamento, diversifi-
car as situagbes de apren-
dizagem dos formandos e
de forma mais intuitiva e im-
pactante, proporcionando as
competéncias adequadas as
atuais e futuras necessida-
des do tecido empresarial.

Com efeito, o CTE sera

equipado com instrumentos,
maquinas e equipamentos
de ultima geragao, para equi-
par o laboratério de metrolo-
gia dimensional, o parque de
maquinagao, a area de dese-
nho técnico, apoiada por sof-
tware dedicado, incluindo a
tecnologia de engenharia in-
versa, a prototipagem rapida
que integra equipamento de
impressao 3D com a tecno-
logia SLS (sinterizagdo por
laser) e ainda o robot colabo-
rativo integrado num equipa-
mento produtivo.

A CIOR pretende assim
proporcionar uma diversida-
de de experiéncias poten-
ciadoras de uma maior moti-
vacao dos alunos, de novas
aprendizagens e de novas
competéncias a desenvolver,
ja orientadas para o digital,
assente numa maior automa-
tizagdo de processos, num
dos setores mais relevantes
do nosso tecido empresarial.
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Gindanga com pédios no
Campeonato Nacional de
Danca Desportiva em Solos

A Gindanga participou, nos passa-
dos dias 15 e 16, no Campeonato Na-
cional de Danga Desportiva em Solos,
grupos e 10 dangas . A academia fa-
malicense teve 23 atletas em prova e
ainda a estreia de 2 grupos de danga
coreogréfica.

Destaca-se a atleta Alice Festas,
que conquistou o titulo de campea
nacional de solos Latinas em Juniores
1 iniciados, num total de 38 atletas a
disputar este titulo. Em Juniores 2 in-
termédios standard a atleta Eleonora
Savanovich consagrou-se Vice Cam-
pea Nacional em Juvenis 2 iniciados
standard e a Zlata Riabtseva foi até ao
podio conquistando a medalha de bronze.

Natalia Volkova venceu a prova de solos em juniores 1 iniciados em standard e latinas, mas
devido a nacionalidade ndo obteve o titulo nacional.

Na competicdo de solos tivemos ainda 9 atletas finalistas nos seus respetivos escal6es
com boas classificagdes.

Na competi¢cdo de danga coreografica o grupo de Juniores obteve o 6.° lugar e o grupo de
seniores obteve o 1.° lugar, no entanto ndo obtiveram o titulo de campeas nacional por ndo
terem nacionalidade portuguesa .

Ja na competicdo de pares em 10 dangas o par Leonardo e Lara conquistaram o 4.° lugar
em Juvenis 2 Iniciados .

Averbamento n.° 1: O Extrato desta justificagao foi publicada em 24/07/1999 no jornal “Viver a Nossa
Terra”. Santo Tirso 3 de Setembro de 1999. O Ajudante em exercicio Maria Manuela de Castro Martins.

JUSTIFICACAO

--- No dia dois de Julho de mil novecentos e noventa e nove, no Primeiro Cartério Notarial da cidade e con-
celho de Santo Tirso, perante mim, licenciado José Carlos de Abreu e Castro Gouveia Rocha, Notario do
mesmo Cartério, compareceram como outorgantes:
--- PRIMEIRO — Maria de Fatima Gongalves Couto, contribuinte numero 180 231 626 e marido Ar-
mando Paulo Dias Vaz, contribuinte nimero 176 080 929, casados em comunhdo de adquiridos, na-
turais da freguesia de Ribeirdo, concelho de Vila Nova de Famalicdo, onde residem no lugar de
Cerco.
--- SEGUNDO=a) David Cruz Reis, casado, natural da referida freguesia de Ribeirdo, onde reside na Rua
de Sé&o Tiago, no 32;
--- b) Fernando Couto Azevedo, casado, natural da indicada freguesia de Ribeirdo, onde reside na Rua de
Sao Tiago, ri°1;
--- ¢) David Matos Azevedo, casado, natural da freguesia de Esmeriz, concelho de Vila Nova de Famalic&o,
onde reside na Rua do Cerco, n° 25.
--- Verifiquei a identidade dos outorgantes pela exibicdo dos seus bilhetes de identidade numeros 9798633
de 29/9/95, 8243147 de 29/9/95, 5092149 de 13/12/85, 2898914 de 2/8/94 e 1983765 de 25/5/95, todos
emitidos pelo Arquivo de Identificagédo de Lisboa.
--- Declararam os primeiros outorgantes:
--- Que, com exclusdo de outrém sdo donos e legitimos possuidores de um prédio urbano, destinado a
habitagdo, com a area coberta de oitenta e dois metros quadrados e descoberta de duzentos metros qua-
drados, sito no lugar do Cerco, referida freguesia de Ribeirdo a confrontar do norte com Maria Gongal-
ves do Couto, sul com Adelino Oliveira, nascente com caminho publico e de poente com Manuel Francisco
Varela, ndo descrito na Conservatdria do Registo Predial de Vila Nova de Famalicdo, e inscrito na matriz
respectiva em nome da justificante sob o artigo dois mil cento e cinquenta e seis, com o valor patrimonial
de cento e sessenta e sete mil quatrocentos e oitenta escudos e o atribuido de um milhdo e duzentos mil
escudos.
--- Que o prédio lhes foi vendido por Maria Gongalves do Couto, vilva, residente que foi no lu-
gar do cerco, mencionada freguesia de Ribeirdo, aos vinte de Agosto de mil novecentos e se-
tenta e sete, ndo tendo porem sido titulado por escritura publica esse contrato de compra e
venda.
---Que a partir desse dia, em que se operou a tradigdo material do bem, vém exercendo em nome préprio so-
bre o aludido prédio uma posse pacifica continua e publica, sem interrupgao e ostensivamente com conheci-
mento de toda a gente, usufruindo dos seus rendimentos, suportando os encargos de obras de conservagéo,
pagando as respectivas contribuigdes e impostos, durante um periodo de tempo superior a vinte anos pelo
que adquiriram o seu direito de propriedade por usucapiéo, o que invocam para efeitos de primeira inscrigcao
no registo predial.
--- Declaram os segundos outorgantes que por serem verdadeiras confirmam as declaragdes que antece-
dem.
---Adverti os outorgantes de que incorrem nas penas aplicaveis ao crime de falsas declaragdes perante
oficial publico se dolosamente e em prejuizo de outrém, tiverem prestado ou confirmado declaracdes falsas.
Arquivo: Certiddo passada pela aludida Conservatéria do Registo Predial comprovativa da omiss&o do prédio
no registo predial;
--- Exibido: Caderneta predial predial expedida pela Repartigdo de Finangas de Vila Nova de Famalicdo aos
ido corrente més.
--- Em voz alta e na presenca simultéanea de todos os intervenientes, foi lida esta escritura e explicado o seu
conteudo.
Av.2 retifico no sentido de ficar a contar que o primeiro outorgante tem o nome de Armando Paulo Dias
Bras, conforme cépia do cartao de cidadao e certidao de nascimento que arquivo. Santo Tirso, 17 de
janeiro de 2025.

A Noticia
Conta PA 183/2025
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Autarca Mario Passos continua “viagem”
pelas freguesias

Presidéncia

de Proximidade

em Fradelos

para avaliar obras

e contactar comunidade

O presidente da Ca- )
mara de Famalicao, Mario — =g - = o=
Passos, prosseguiu na ul- .
tima terca-feira com as vi-
sitas pelo territério, desta
vez em Fradelos, aquela
que € a maior freguesia do
concelho em area, onde
visitou obra feita, projetos
em curso e analisou com
o autarca de freguesia e
com o movimento associa-
tivo outros investimentos a
concretizar.

A semelhanga do que
tem feito nas ultimas visi-
tas, Mario Passos come-
cou a tarde de trabalho a mesa, com as criangas do Centro Escolar de Sapugal. O
autarca seguiu depois para a NFI- Nouvelles Fermetures, industria de aluminio que
emprega cerca de 350 trabalhadores e tem em Franca mercado preferencial para as
portas e janelas de aluminio que produz.

“Além das obras, procuramos auscultar o tecido econémico e associativo, quer com
estas visitas as empresas, quer com a reunido que promovemos com 0s movimentos
civicos, culturais e desportivos de cada uma das freguesias, para perceber anseios e
projetos que desenvolvem”, lembrou o Presidente de Camara, Mario Passos.

Em Fradelos, o autarca de freguesia apontou a requalificagdo do adro da igreja como
obra que gostaria de concretizar em breve, estando atualmente o projeto de arquitetura
em fase de execugao. Adelino Costa apontou ainda a requalificagdo da rua do Sapugal
e as obras de requalificagcao e alargamento da Casa da Cultura, onde esta instalada a
Associacao Musical Educativa de Fradelos, que pretende alargar espacos para ativi-
dades. “Temos investimentos significativos em curso, como o Pavilhdo Multiusos, mas
estamos a trabalhar com o Municipio também nestes projetos”, apontou Adelino Costa.

De resto, o investimento na rede viaria tem sido significativo, como sdo exemplos as
Ruas Lusiada, da Independéncia, Rua da Quinta e Rua da Maruja, requalificadas com
um apoio municipal na ordem dos 90 mil euros.

“Por via dos protocolos com as juntas de freguesia tem sido possivel concretizar
obras como estas e esta ligacao tem sido muito proficua”, acrescentou Mario Passos.

Com os diferentes movimentos de freguesia discutiu-se um outro projeto relevante
para a freguesia, no concreto a constru¢ao de um novo parque desportivo para o Gru-
po Desportivo de Fradelos, ambigado do clube, que tem ja identificado um terreno para
encetar o projeto. “O movimento associativo tem um papel relevante na dinamizagao
comunitaria e estamos ca para apoiar projetos como este”, disse a propdsito Mario
Passos.

Ja esta semana, o rotero prossegue com paragem na freguesia de Vermoim.
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Carlos Correia foi a Casa
do Empresario da Associa-
¢do Comercial e Industrial
de Famalicdo - ACIF, dar a
conhecer as pessoas e as
ideias que suportam a sua
vontade de presidir a orga-
nizagdo representativa dos
comerciantes e industriais

do concelho, e da qual ja é
vice-presidente.

As eleicbes realizam-se
no proximo dia 22 de abril e
esta é, para ja, a Unica lista
caniddata.

Carlos Correia falou de
"um misto entre a continui-
dade e a mudanga, juntan-

POVO FAMALICENSE
Eleicdes realizam-se a 22 de abril préximo

Carlos Correia candidato a presidéncia da ACIF

do a experiéncia e os co-
nhecimentos da ACIF, com
juventude e novas ideias".
Continuidade versada na
presenca do acrual presiden-
te, Fernando Xavier Ferreira,
como candidato a presiden-
te da mesa da Assembleia
Geral. Neste o6rgdo fazem

ainda parte Anténio Melo,
da “livraria Fonte Nova”, Rita
Azevedo da “Matriz Cabelei-
reiros” e Andreia Cerqueira
da “Roma Roma”.

Miguel Freitas, em repre-
sentagcédo do associado mais
antigo da ACIF, a “Casa Frei-
tas” transita de tesoureiro
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para presidente do Conselho
Fiscal, no que sera coadjuva-
do por Marcia Nunes, como
vice-presidente e Ricardo
Martins como vogal.

Carlos Correia, em repre-
sentagdo da empresa cen-
tenaria “A Eléctrica”, conta
ainda com a continuidade de
Baltazar Ferreira, da “Bes-
tvalor” que manterd os pe-
louros da Formacgao e Asso-
ciativismo, a que acrescera
o de tesoureiro e Frederico
Nunes, da “Lima & Nunes”,
que ficara com o pelouro da
industria.

Os restantes candidatos a
vice-presidentes sdo novos
na ACIF e sao, nas palavras
do candidato, “quatro dos
mais brilhantes famalicen-
ses da sua geracao". Pedro
Mesquita, representante do
“Classe Bar”, com os pelou-
ros da restauragéao e relagao
com o Municipio; Vitor Bran-
dédo da empresa “Drible”,
ficara com os pelouros dos
Servicos e da Transigao di-
gital; Raquel Santos da “No-
venta y Cinco” com o pelouro
do comercio; e Diogo Forte
da “Fell the Future”, com os
pelouros da Comunicagédo e
Eventos.

Carlos Correia aprovei-
tou para clarificar que se
trata duma lista abrangente,
independente e apartidaria.
Indicou que a “lista ndo é de
nenhum partido, mas sim de
todos os partidos”, “uma lista
de todos e para todos”.

Indicou também que ¢é
uma lista com membros que
podem dar adequada res-
posta ao grande desafio da
transi¢gdo digital do comer-
cio tradicional famalicense,
nomeadamente a implemen-
tagdo de um “Marketplace”,
dentro do projeto dos Bairros
Comerciais digitais e o pro-
jeto das “Aceleradoras digi-
tais”.

Foi estabelecido o com-
promisso "firme" de continu-
ar a apostar na Formagéao
“uma das principais ancoras
e alavancas da ACIF nos
ultimos anos”, servindo os
associados e a comunidade
em geral.

Candidato quer criar
Conselho Consultivo

Como novas ideias e pro-
jetos para o novo mandato,
Carlos Correia, indicou a
criagcao de um conselho con-
sultivo ACIF, composto por
individualidades com experi-
éncia associativa, mas tam-
bém por empresarios de re-
conhecido mérito industrial,
que “possam fazer crescer a
ACIF, numa area, a Industria,
em que esta sub-represen-
tada”.

Também para fazer de-
senvolver a ligacdo da in-
dustria a ACIF, ha a pre-
tenséo de realizar eventos
de network empresarial e a
criagdo duma plataforma de
“match” entre fornecedores e
compradores.

O candidato apresentou
igualmente um projeto de
pretende que seja implemen-
tado, de criagao de um “Ban-
co de Servigos”, que fara a
ligagéo entre a oferta de tem-
po e necessidades pontuais
de associados.

Gala vai premiar
associados

Uma outra novidade sera
a realizagdo de uma gala
anual ACIF, para distinguir e
premiar os associados.

Foi ainda abordada a pre-
ocupagao de sustentabilida-
de financeira da ACIF, com a
necessidade de reduzir cus-
tos e aumentar as receitas.

Carlos Correia desta-
cou a importancia dos co-
laboradores da ACIF para o
cumprimento dos objetivos
propostos, reforcando conta
com o contributo de todos.

Sob o lema “Fazer uma
ACIF sempre melhor”, foi
apresentada uma equipa,
com reconhecida compe-
téncia e capacidade para
representar condignamente
Famalicdo, apoiar os asso-
ciados e ajudar a desenvol-
ver o0 ecossistema empresa-
rial do concelho.
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O Café-Concerto da
Casa das Artes de Fama-
licdo encheu-se para aco-

da a “Juventude, Associati-
vismo e Desporto”.
A conversa foi protagoni-

Iher a mais recente edigao
do Pensar 2025, na passa-
da semana. Com modera-
¢ado de Eduardo Oliveira,
presidente da concelhia do
Partido Socialista (PS) de
Famalicdo e candidato a
presidéncia da Camara Mu-
nicipal, a sessao foi dedica-

zada por Sofia Pereira, se-
cretaria-geral da Juventude
Socialista (JS), Ana Luisa
Campos e Adriana Martins,
representantes da Pasto-
ral Juvenil de Famalicéo,
Abrado Costa, presidente
da Associagdo Famalicen-
se de Prevencgéao e Apoio a

POVO FAMALICENSE
PS: "Pensar 2025" com casa cheia, debate Juventude, Associativismo e Desporto

Eduardo Oliveira propoe
incubadora do associativismo
e aposta na literacia financeira dos jovens

Deficiéncia, Marcio Sousa,
presidente da AFSA — As-
sociagao de Futebol de Sa-
ldo Amador de Famalicao,
Sara Gomes, presidente da
PASEC - Casa das ldeias,
Luis Miranda, presidente da
JS de Famalicdo, Rui Car-
valho, presidente do Grupo
Recreativo Avidos e Lagoa,
e lvo Sa Machado, respon-
savel pelo programa autar-
quico PS.

Abrado Costa defendeu
a criagao de uma incubado-
ra do associativismo, com
o objetivo de apoiar as as-
sociagdes com formagao,
informagéo e apoio a can-
didaturas a projetos, com

financiamento do governo
central e fundos europeus.
“As atuais CSIF’s nao sao
suficientes para o apoio ao
movimento associativo, de-
fendendo a criagdo de ou-
tros agentes”, reforgou.
Outra das ideias lanca-
das por Abrado Costa, e
bem recebida, foi a neces-
sidade de dotar os jovens
de literacia financeira e de
outras competéncias “soft
skills”, que através do vo-
luntariado podem e devem
ser adquiridas, mediante o
fomento de formacgdo. Ja
Rui Carvalho reforgou que
“as dificuldades financei-
ras das associagdes néao

devem ser motivo para la-
mentos, mas sim para sen-
sibilizar a comunidade local
onde se inserem, procuran-
do junto destes apoios para
a sua atividade”. A ideia de
que sao necessarios incen-
tivos locais para o asso-
ciativismo foi amplamente
apoiada.

Promovido pelo PS Fa-
malicdo, o ciclo “Pensar
2025” voltou a envolver a
comunidade  famalicense
numa reflexdo conjunta
sobre as melhores solu-
¢Oes para os cidadaos do
concelho, promovendo o
desenvolvimento sustenta-
vel, a inovagdo empresa-

26 de Marco de 2025

rial e a qualidade de vida e
bem-estar. Neste sentido,
a iniciativa ja foi palco de
debates sobre diversas te-
maticas, incluindo “Econo-
mia, Comércio e Industria”
e “Agao Social”. Os encon-
tros, que se realizam uma
vez por més, colocam figu-
ras de relevo local, regional
e nacional em didlogo com
a populagdo famalicense. O
ciclo regressa a 8 de abiril
com o tema quente da Ha-
bitacao.

PASEC lan¢a nova plataforma
online mais moderna e intuitiva
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EDITAL N.° 40/2025

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n® 3 do artige 27.° do
Decreto-Lei n.® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacéo, e em
conformidade com o despacho de 03/03/2025, procede-se por este
meio, & notificag@io dos proprietdrics dos lotes, abrangidos pela
operacdo de loteamento com o alvara n? 19/97, sito na Rua Maria da
Fonte, Lotes 19, 37, 38 e 39, freguesia de Castelées, do pedido de
alteracdo dos lotes n.® 19, 37, 38 e 39 deste loteamento, requerida por
Municipio de Vila Mova de Famalicdo.
O prazo para pronuncia é de 10 dias dteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagao.
A alteragdo consiste no seguinte:
Alterac@o da drea total do lote de 1422,00m2 para 1.449,00m2 (face a
um levantamento rigoroso efetuado ao local);
Subdivisdo do lote n® 19 em gquatro novos lotes, de acordo com o
seguinte:
LOTE n® 19

Area do lote: 297,00m2

Destine - Habitagdo unifamiliar + alpendre

Area de implantagdo - 99,00m2 + 16,50m2

Area de construgéo - 99,00m2 + 16,50m2
LOTE n® 37

Area do lote - 316,50m2

Destino - Habitag@o unifamiliar + alpendre

Area de implantacdo - 99,00m2 + 16,50m2

Area de construgéo - 99,00m2 + 16,50m2
LOTE n® 38

Area do lote - 458,50m2

Destino ; Habitag@o unifamiliar + alpendre

Area de implantacdo - 99,00m2 + 16,50m2

Area de construc@o - 99,00m2 + 16,50m2
LOTE n® 39

Area do lote - 377,00m2

Destine - Habitagdo unifamiliar r+ alpendre

Area de implantagéio - 95,70m2 + 16,50m2

Area de construc@o - 95,70m2 + 16,50m2
O processo, com a identificacdo LAL/86/2024, podera ser consultado
nos servigos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funciona-
mento, dentro do prazo indicado.

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

Vila Nova de Famalicdo, 05 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdario Passos, Prof)

O SEU LUGAR your place | ]

www.famalicao.pt B Urbanismo

camaramunicipal@famalicao.pt

Pragca Alvaro Marques
4764-502 VN, de FamalicGo

CMVNF-2025

tel. +351 252 320 900 (chamada para a rede fixa nacional)

O PASEC langou uma nova plataforma online
mais moderna e intuitiva capaz de dar resposta
a todo o tipo de terminais e dispositivos, sejam
telemoveis, tablets, smart tv's ou pc’s portateis.

O novo sitio da internet da PASEC continua
em www.pasec.pt e inclui uma parte que integra
a histdria, objetivos, equipa, a referéncia a Casa
das ldeias da PASEC e os varios espacos da or-
ganizacéo a nivel nacional e internacional.

Tem toda uma categoria dedicada a metodo-
logia de Simbologia Grupal, método da PASEC
premiado e replicado internacionalmente.

Uma outra parte do site é dedicada as areas
de intervengcdo da PASEC: PASEC Advantage

PASEC v AREAS DEINTERVENGAO v

UNIVERSO PASEC v INFORMAGAO v

conacTos @

dedicada aos projetos na area da Deficiéncia; PASEC In Group dedicada a Rede Internacional de Grupos Informais da
PASEC; PASEC Underground dedicada a projetos em contextos de especial risco de exclusdo, nomeadamente bairros
sociais; PSEC ADN dedicada aos projetos de criatividade em contexto artistico e escolar; PASEC Geo, a Escola da
Natureza; e a PASEC Habitat, a Escola de Adultos da PASEC.

Numa outra parte surge o Universo PASEC que agrega as varias atividades marca da PASEC. Destaque para even-
tos como a Assembleia Internacional Juvenil, o ANIMA — Encontro Internacional de Animagéo Sociocultural, a Geoa-
ventura ou as suas Companhias Artisticas como s&o a ADN — Artes Dramaticas do Nada (Teatro), os Arena (Danca),

os BPM (Musica) e os D’Art (Artes Visuais).

Numa outra parte é possivel encontrar todas as noticias da PASEC, ligacdes as varias redes sociais, videos de
apresentacao, ligacdo a PASEC TV no Youtube e os Prémios que a PASEC venceu nos ultimos 20 anos.

Por fim o site integra uma biblioteca digital com todas as obras pedagdgicas editadas pela PASEC.

Na apresentacao do novo site a Presidente da PASEC, Sara Gomes, salientou que este € mais um passo “para a
modernizagdo na organizagao e melhoria das respostas de proximidade que da aos publicos com que opera”.

“Van Gogh”
nas Noites do Cineclube

“Van Gogh”, de Maurice Pialat, é o filme em exibigao esta
quinta-feira nas Noites do Cineclube, como sempre, as 21h45

na Casa das Artes.

Depois de deixar o asilo, Vincent Van Gogh instala-se em
Auvers-sur-Oise, na casa do Doutor Gachet, um amante e
patrono das artes. Vincent continua a pintar no meio dos con-
flitos com o seu irmao Theo e dos tormentos causados pela
sua saude mental debilitada. Enceta um caso com Margueri-
te, a filha de seu anfitrido. No entanto, ela cedo se apercebe
que ele ndo a ama e que o seu coragao bate apenas pela

sua arte.
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Como lidar com birras
no centro de sessdao
promovida

pelo Centro Social

de Vale S. Cosme

O Centro Social Pa-
roquial de Vale S. Cos-
me promove, nNo proxi-
mo dia 2 de abril, pelas
19h00, a 2.2 Sessao
de esclarecimento, em
formato tertulia, com o
tema "Entender e lidar
com as birras. Como
ajudar os nossos filhos
a lidar com as emo-
coes?".

Tendo como orado-
ra convidada Angela
Rodrigues, psicologa
clinica, psicoterapeu-
ta, mentora, coorde-
nadora da Clinica da
Mente Porto, douto-
randa em psicologia aplicada, saude e bem estar, com
uma vasta experiéncia em psicologia clinica de interven-
¢ao de criangas e jovens e em educacao parental.

Oradora Convidagaf \¥
Dra. Angela Rodrlguel )
Psicologa Clinica

Rt

cuom-naum: da Clinica da Ments
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\ AINFORMAR FAMALICAO

OBRIGADA FAMALICENSES!

AMI 9558

. IMOBILIARIA

Rua Ana Plécido, 222 | 4760-120 Vila Nova de Famalicio

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt

Abertos também aos Sdbados das 10h00 as 18h00

A 5 minutos da Cidade, Coilnha mobilada e equipada, despensa/lavand.,
excelente sala, pré-inst. de ar condicionado, suite, quartos c/ roupeiros
embutidos, wc’s equipados, focos embutidos, portoes elétricos,

Visite-nos também em: «ha.. [

POVO FAMALICENSE 7

PSD renova coligagdo com CDS
para garcmtir "estabilidade
governativa do mun|C|p|o

Esta dado o passo para a renovacao da coligacao "Mais
Accéao, Mais Famalicao", iniciada em 2001. A Assembleia da
Seccgao de Vila Nova de Famalicao do PSD reuniu, no passa-
do dia 24 de margo, e aprovou o acordo de coligagdo com o
CDS-PP, para as autarquicas de 2025.

Para a Presidente da Comisséo Politica, Sofia Fernandes,
a aprovacao deste acordo de coligacédo garante a “continui-
dade e estabilidade governativa de um projeto, iniciado, for-
malmente, em 2001, e que tem obtido o reconhecimento dos
famalicenses”. Reiterando a indicagéo de Mario Passos como
candidato a Camara Municipal, Sofia Fernandes afirmou con-
victamente que a Coligagdo PPD/PSD — CDS-PP continuara
a desenvolver o nosso territorio, com equipas e programas
renovados, dando, assim, respostas continuas as pretensoes
e anseios dos famalicenses.

“E com este espirito, inovador, arrojado, e em resposta aos
nossos concidadaos, que continuamos a privilegiar este acor-
do de coligagédo que, estou certa, continuara a desenvolver Vila Nova de Famalicdo e as suas comunidades de freguesias”,
afirmou.

Com uma sala repleta de militantes, numa afluéncia que lotou por completo a sede do PSD, o acordo de coligagao foi apro-
vado "por unanimidade e aclamacgao”, refere o partido, passando assim este documento a nortear toda a estratégia autarquica
da Coligagao Mais Agéo, Mais Famalicao.

De referir que também as elei¢des legislativas de 18 de maio de 2025 foram objeto, também, de reflexdo, por parte dos
militantes social-democratas. A proposito, Sofia Fernandes acredita que o PSD e a AD reforgardo o seu resultado eleitoral,
permitindo, assim, a Luis Montenegro governar com estabilidade e continuar a apresentar os bons resultados. A lider acredita
que "os portugueses irao reconhecer nas urnas os efeitos muito positivos desta governagéo, que em menos de um ano dimi-
nuiu a carga fiscal, aumentou salarios, melhorou os servigos publicos, o servigo aos cidadaos, trouxe acalmia e paz social,
focando-se, sempre, nas preocupagdes e nas necessidades dos portugueses". Para Sofia Fernandes, s6 o reconhecimento
popular, traduzido nas urnas, permitira acelerar os resultados que o PSD e a AD se propuseram no seu programa eleitoral.

A Assembleia ficou marcada, também, com a apresentagdo de um voto de pesar pelo falecimento de Miguel Macedo, uma
referéncia politica nacional, admirado e respeitado por todos, dos varios quadrantes politicos e que dedicou grande parte da
sua vida ao servico e a causa publico.

QY 252 080 310 / 962 682 790

(chamada para a rede fixa nacional) (chamada para a rede mével nacional)

Il MORADIAS INDIVIDUAIS T3+ ESCRITORIO - BRUFE

NOVIDADE

Moradias de arquiterura contemporania, com acabamentos de elevada qualidade, a 2 km da estagao ferroviaria V.N.F.,
cozinha totalmente equipada, sala ampla com recuperador de calor ventilado, suite com closet, quartos ¢/ roupeiros
embutidos wc's equipados, focos embutidos, estores elétricos e térmicos, hbomba de calor, portoes automaticos.

Desde ... 345.000,00€

APARTAMENTO T2 NOVO - A ENTRADA DA CIDADE

Cozmha em open space totalmente equipada, sala c/varanda pré-inst. de ar
condicionado, suite, quartos c/ roupeiros embutidos, 2 wc’s equipados,
focos embutidos, estores elétricos, excelente luz natural, I. garagem.

garagem p / 2 carros.

275.000,00€

T 4 v - s .
Aparte de 2 Frentes, na 22 linha do mar, a 200 mts da praia, Cozinha mobilada
e equipada, sala ¢/ acesso a varanda, quarto c/ roupeiro embutido, wc
equipado, caixilharia dupla, varandas, excelente luz natural, garagem

fechada.

225.000,00€

ULTIMA PARA VENDA!

Desde ... 190.000,00€

Moradia de 3 frens, em Condominio fechado, Cozinha mobilad; e equipada,
lavand., ar condicionado, aquec. central, asp. central, suite, quartos c/ roup.
embutidos, wc’'s equipados, focos embutidos, estores elétricos, jardim, 'a

churrasqueira, garagem fechada p/ 2 carros. 5
282.500,00€
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Dia a Dia, por Mario Martins
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O “Sr. Riopele" e o "Empregado”
de Camilo Castelo Branco...

A ultima vez que encontrei e falei com José Ale-
xandre Oliveira, com intermediagdo do meu amigo
José Dias, foi na "Tasquinha de Nindes", no decor-
rer de um almogo dos “amigos

das quartas”. Ele, o José Alexandre Oliveira,

foi também almocgar a “tasquinha” e eu admirei
profundamente esse gesto. Ele que podia estar

a almogar no Meridien ou num restaurante

com estrelas "Michelin”, estava ali no meio

de trabalhadores a almogar também com os seus
amigos, comendo a comida simples e saborosa
que a "Tasquinha de Nindes" oferece a todos.

1.A Riopele e o Centro

de Estudos Camilianos...

No magnifico “site” da Riopele, na Internet, pude fazer uma
longa e instrutiva viagem por aquela que é, nos dias de hoje,
uma das maiores, mais avangadas e mais modernas empresas
téxteis de Portugal, da Europa e do Mundo. Aconselho todos os
meus leitores a fazerem o mesmo.

No Jornal “Publico”, de 16 de margo, o dia do nascimento
de Camilo Castelo Branco, ja la vao 200 anos, pude ler tam-
bém uma excelente entrevista de José Manuel de Oliveira, ex
— Diretor do Centro de Estudos Camilianos de Vila Nova de
Famalicao, uma entrevista que, sendo feita a ele, José Manuel,
a proposito da sua tese de doutoramento, nos leva com pro-
fundidade até Camilo Castelo Branco e a sua vida de escritor
romantico porque a sua tese tinha que ser sobre a vida, a obra,
as andangas, os amores e a escrita do grande escritor de S.
Miguel de Ceide.

Nesta modesta crénica que nao pode ser mais do que aquilo
que &, vou tentar “dar outra vida” a Riopele, a José Alexan-
dre Oliveira (ja veremos quem ¢€), a Camilo Castelo Branco e
a José Manuel Oliveira que apresentou no dia 27 de fevereiro,
na Reitoria da Universidade do Porto, o seu livro “Vivéncias de
Camilo Castelo Branco a partir da sua correspondéncia”, uma
obra notavel pelo rigor historico e literario a que ja estamos

habituados pelo autor.

Na entrevista que concedeu ao “Publico” é bem visivel o
entusiasmo, o conhecimento e a sabedoria com que delicia to-
dos com os seus conhecimentos profundos de Camilo Castelo
Branco, da heranca camiliana, de Ceide e do seu bucolismo e
do Centro de Estudos Camilianos.

Ja disse numa das minhas ultimas cronicas que a Camara
Municipal o exonerou das suas fungdes de Diretor do Centro
de Estudos Camilianos. N&o posso deixar de ficar atonito com
estes Ultimos desenvolvimentos que sao, em ultima andlise, um
atentado contra Camilo Castelo Branco, a sua obra e o seu
legado. Quando temos entre nés, como é o caso, gente capaz,
gente estudiosa, gente dedicada, gente que viveu uma vida e
que “deu o litro” pela “causa camiliana” e ndo sabemos aprovei-
tar estas mais — valias, apostando no desconhecido, estamos a
dar tiros nos proprios pés... Por um lado, diz-se que se quer “re-
ter” o talento famalicense; por outro, expulsa-se esse talento...

Este “Vivéncias de Camilo Castelo Branco a partir da sua
correspondéncia” &, como ja referi a tese de doutoramento de
José Manuel de Oliveira, uma tese que venceu, em 2023 o
prémio do “Centro de Investigagao Interdisciplinar “Cultura, Es-
pago & Memdria”, da Faculdade de Letras da Universidade do
Porto, um prémio de prestigio que distingue as melhores teses
de doutoramento apresentadas pelos seus investigadores em
qualquer universidade portuguesa ou estrangeira.

2.0 "Amor de Perdigdo”

de José Alexandre Oliveira ...

Ja também vai longe o tempo (1927) em que José Dias de
Oliveira fundou a Riopele, com dois teares para a produgao
de cotins e riscados, num moinho de agua, situado na mar-
gem esquerda do Rio Pele, em Pousada de Saramagos. Raz&o
tinham os pais de criangas de outros tempos, como eu, que
faziam “calgas de cotim” para os filhos e compravam na feira
“riscados” para fazerem todo o tipo de roupa... Desconheciam
a sua origem, mas sabiam que podiam confiar na sua qualidade
e resisténcia...

No “site” da Riopele a que nos referimos anteriormente, ha

Opiniao por Francisca Marques, Lider da JP Famalicao
Casamento politico: CDS e PSD
dizem “sim"” outra vez em Famalicdo

A renovagdo da coligagdo entre CDS-PP e
PSD em Famalicao para as proximas eleigdes
autarquicas ndo é apenas um acordo estratégi-
co, mas sim a continuidade de um compromisso
histérico entre duas forgas politicas que, ao lon-
go das décadas, tém demonstrado convergén-
cia de valores e visdo para o pais e para o con-
celho. A decisao, aprovada por unanimidade na
Concelhia do CDS-PP, reflete ndo s6 a vontade
dos militantes, mas também a confianga dos fa-
malicenses num projeto politico que tem garan-
tido estabilidade e desenvolvimento.

A politica local tem especificidades proprias, e as elei-
¢bes autarquicas exigem mais do que ideologia: exigem
proximidade, conhecimento das realidades locais e capa-
cidade de gestdo. Em Famalicéo, a coligagéo entre CDS-
-PP e PSD tem sido um exemplo disso mesmo. Desde
2001, esta unido tem sido validada pelos eleitores, o que
demonstra que néo se trata apenas de um acordo entre
partidos, mas de um modelo de governacao que tem dado
frutos.

Num momento em que se aproxima mais um ciclo elei-
toral, é essencial que esta coligagdo ndo caia na tentagao
do comodismo. Ter histérico de vitérias nao é suficiente
para garantir o futuro. E necessario apresentar um pro-
jeto inovador, mobilizador e que responda as exigéncias
dos cidadaos. Hélder Pereira, presidente da Concelhia do
CDS-PP, realga precisamente essa necessidade ao afir-
mar que o foco é assegurar um projeto eleitoral com visdo
estratégica e ambicao para Famalicao.

A politica autarquica tem vindo a tornar-se cada vez

mais competitiva e plural. Novos partidos e
movimentos independentes surgem com pro-
postas diferenciadas e um discurso de rutura
que apela a um eleitorado cansado das dina-
micas tradicionais. Para que a coligagcéo de
centro-direita continue a merecer a confianga
dos famalicenses, é essencial que demonstre
capacidade de renovagao, apresentando solu-
¢oes concretas para os desafios do presente
e do futuro.

A relagcéo entre CDS-PP e PSD sempre
foi pautada por altos e baixos a nivel nacional, mas local-
mente, em concelhos como Famalicdo, tem provado ser
um modelo de sucesso. Esta parceria ndo deve ser vista
apenas como uma alianga de conveniéncia, mas como a
juncéo de duas visdes complementares para o desenvolvi-
mento sustentavel do concelho.

No entanto, a coligagao s6 sera bem-sucedida se con-
seguir responder a questdes centrais para a populagao: a
qualidade dos servigos publicos, a habitagdo acessivel,
a mobilidade sustentavel, a captagcao de investimento e o
apoio as familias e empresas locais. Sdo estes os temas
que definirdo o futuro de Famalicao e que devem estar no
centro da campanha eleitoral.

A politica nao se faz apenas de historia, mas de futuro.
A coligacao entre CDS-PP e PSD tem a vantagem de uma
base solida e de um legado positivo, mas precisa de provar,
mais uma vez, que € a melhor opgéo para os famalicenses.
A renovacao do acordo foi o primeiro passo; agora, resta
trabalhar para que esta unido continue a ser sinénimo de
progresso para o concelho.
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um “item” que se refere as pessoas, aos colaboradores da em-
presa, dizendo-se que a empresa respeita um legado de 97
anos (98 em 2025), com uma equipa enorme de mais de 1000
pessoas, procurando, ao contrario da Camara Municipal, atrair
e reter talentos apaixonados pela industria téxtil e pela cria-
¢ao de moda. Respeito, dignidade, igualdade de oportunida-
des para todos e a “confecdo” de percursos profissionais com
significado n&o sado palavras vas, mas sim aquilo que todos os
trabalhadores da Riopele podem esperar que acontega na sua
vida profissional.

Em 1953, com a morte inesperada de José Dias de Oliveira,
a diregdo da empresa é assumida pelo filho mais velho, José da
Costa Oliveira que tinha, na altura, apenas 22 anos de idade.

E o tempo das primeiras exportacdes e da afirmacdo da
Riopele como lider europeia no fabrico dos tecidos de fibras
sintéticas, da certificagdo da qualidade da empresa e dos seus
produtos e do fabrico de tecidos para colegdes proprias.

Em 2001, assistimos, na Riopele, a fase de transi¢ao de li-
derangas, devido a morte de José da Costa Oliveira e, num
contexto econdémico e financeiro adversos, ainda por cima com
responsabilidades acrescidas, José Alexandre Oliveira — que
cresceu e se fez homem no “chao” da Fabrica Riopele -, neto do
fundador e filho de José da Costa Oliveira, assume, em 2007, a
presidéncia do Conselho de Administragdo. A Riopele passa a
ser, como sempre foi, 0 seu “Amor de Perdigao”!

Neste como noutros tempos, José Alexandre Oliveira assu-
me o papel de “empregado” da Riopele, aquilo que José Ma-
nuel Oliveira assumiu ser, enquanto Diretor do Centro de Estu-
dos Camilianos, um “empregado” de Camilo Castelo Branco. A
“casa Riopele” passa a ser para José Alexandre Oliveira, como
sempre foi, a sua primeira casa, de dia e de noite, no frio e no
calor.

E com José Alexandre Oliveira que assistimos a profissiona-
lizagdo dos érgaos de gestdo da empresa, com o desenvolvi-
mento das equipas e a implementagéo de um sistema integra-
do de gestao. Desenvolve também parcerias com o CITEVE, o
CENTI e a Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto,
dando corpo ao projeto 1&D Nano Smart.

Em 2013, José Alexandre Oliveira assume a totalidade do
capital social da Riopele, concluindo o processo de recapitali-
zagao e de reestruturagao financeira que permitem reforgar a
competitividade da empresa. Da inicio ao Programa Horizon-
tes, um programa de desenvolvimento continuo dos recursos
humanos, dirigido a todos os colaboradores. Assume investi-
mentos avultados na modernizagéo do parque de maquinas,
faz com que nascga na Riopele a primeira incubadora de em-
presas de Portugal e consegue para a empresa o titulo “Melhor
Grande Empresa Exportadora de Bens Transacionaveis”.

Em 2017, a Riopele fez 90 anos de “tecidos com paixao”,
de inovagéao, de respeito pelo ambiente, de verticalidade e de
resiliéncia e, em 2019, completou sete anos consecutivos de
resultados positivos e crescentes, tudo sob o comando e a di-
recao de José Alexandre de Oliveira.

3.Na "Tasquinha de Nindes" ...

Na sua tese de doutoramento, José Manuel de Oliveira di-
z-nos que Camilo Castelo Branco “era uma pessoa que ia a
taberna jogar as cartas, comer o bolinho de bacalhau, a pe-
tinga e beber vinho com pessoas de qualquer estatuto social.
Ha quem conte que ele, quando estava aqui, em Ceide, tinha
uma predilegdo especial por ir a feira de Famalicdo falar com
os vendedores de gado”.

A Ultima vez que encontrei e falei com José Alexandre Oli-
veira, com intermediagao do meu amigo José Dias, foi na “Tas-
quinha de Nindes” (uma designagéo camiliana), no decorrer de
um almogo dos “amigos das quartas”. Ele, o José Alexandre
Oliveira, foi também almocar a “tasquinha” e eu admirei pro-
fundamente esse gesto. Ele que podia estar a almogar no Me-
ridien ou num restaurante com estrelas “Michelin”, estava ali no
meio de trabalhadores a almogar também com os seus amigos,
comendo a comida simples e saborosa que a “Tasquinha de
Nindes” oferece a todos.

Compreendi mais profundamente com este gesto de José
Alexandre Oliveira o sentido daquilo que esta escrito no “item”
“Pessoas”, no “site” da Riopele: aquilo que la esta escrito nao
sdo banalidades, mas uma pratica humanista coerente e con-
sequente que faz brilhar ainda mais o seu Presidente do Con-
selho de Administragao...
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Daniela Torres candidata
a lideranca da JSD
de Famalicao

Daniela Torres anunciou a sua candi-
datura a Comissao Politica Concelhia da
Juventude Social Democrata (JSD) de
Vila Nova de Famalicdo, liderando uma
lista que tem como mote “Voz do Futuro”.

A candidatura surge com o objetivo
de “reforcar a presencga e a influéncia da
JSD no concelho, revitalizando e rejuve-
nescendo a estrutura”. Com um programa
centrado nas necessidades e aspiragdes
da juventude famalicense, a equipa de
Daniela Torres propde-se “ser a voz das
novas geragoes, defendendo politicas que
promovam o emprego jovem, 0 acesso a
educacao de qualidade, a acessibilidade
a habitagdo, a sustentabilidade e a melho-
ria da mobilidade no concelho”.

Para Daniela. “a JSD de Vila Nova de
Famalicao precisa de uma nova energia,
de um novo rumo. O nosso futuro esta nas
maos das geragdes mais jovens e é fun-
damental que possamos ter uma voz ativa
e representativa na politica”.

Com um percurso de envolvimento ci-
vico e politico no concelho, Daniela Torres e a sua equipa tém como principal objetivo “a
construgdo de uma JSD mais inclusiva, aberta ao didlogo e capaz de trabalhar em conjun-
to com todos os setores da sociedade”.

A sua candidatura, alega, conta com uma “equipa de jovens que representam as varias
freguesias do concelho, privilegiando aquelas que tém uma maior representatividade da
JSD, motivados e comprometidos a serem a ‘Voz do Futuro’ ”.

Daniela Torres é de Requuido, é licebnciada em Direito pela Universidade Catdlica do
Porto, realizando posteriormente Mestrado em Direito do Trabalho. Em agosto de 2024,
ingressou na Ordem dos Advogados, exercendo atualmente a profissao de Advogada.

E militante do PSD desde 2017, foi eleita Deputada & Assembleia Municipal de Vila
Nova de Famalicao em 2021, data em que também foi eleita Secretaria do Conselho Mu-
nicipal da Juventude.

Lidera a JSD da sua freguesia, tem um particular interesse pelas questbes de ambito
social, o que se traduz nas responsabilidades que assume atualmente na Academia Sé-
nior de Requido, onde desempenha a funcédo de Presidente da Assembleia Geral, e na

#vozdofuturo
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Partido volta a ser parceiro do PSD
Plenario Concelhio
do CDS-PP aprova
coligacgdo

para autarquicas

A concelhia de vila Nova
de Famalicdo do CDS PP
aprovou, em reuniao do Ple-
nario Concelhio, o acordo
de coligagédo com a conce-
Ilhia do Partido Social De-
mocrata, para a apresenta-
¢ao de uma coligagéo nas
préximas eleicbes autar-
quicas. A reunido decorreu
na passada quinta-feira, na
sede do partido.

“E um acordo que se
renova centrado naquilo
que é a nossa vontade de
continuar a trabalhar com
o PSD, mas sobretudo para
os famalicenses, centrados em corporizar um projeto eleitoral que seja mobilizador e que
assegure a Famalicdo condicdes de governabilidade, com ambicgao, viséo estratégica e
futuro para o concelho”, salientou o Presidente da Concelhia do CDS PP, Hélder Pereira,
na reunido plenaria, lembrando que “este tem sido - de ha muito - o rumo tragado pelo
partido, em defesa sempre do crescimento de Famalicado e da melhoria da qualidade de
vida dos famalicenses”.

Na reunido plenaria concelhia foram apresentados os contornos do acordo partidario,
que segue a linha do que foi estabelecido em 2001, e uma coligagao autarquica exemplar,
com quase 25 anos, “e que resulta daquilo que é a vontade dos nossos militantes, dos
militantes do PSD e que tem merecido a confianga dos famalicenses”, acrescentou o lider
partidario.

A proposta foi aprovada por unanimidade, “o que se realga, por existir um consenso cla-
ro de que esta coligagao se tem renovado, tragado novas metas e projetos e servido Vila
Nova de Famalicao”, destacou Hélder Pereira, referindo ainda que a aprovacao do acordo
nao um mero formalismo, “mas consequéncia do muito trabalho que ja tem sido feito com
a concelhia do PSD, com a sua presidente e com a Comissdo Autarquica que definimos

Diregao do Centro Social e Paroquial de Requido, onde é Secretaria da Diregao.

para preparar as eleigdes que se avizinham”.

- Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

EDITAL N.° 48/2025

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicéo, em cumprimento do disposto no n® 3 do artigo 27.° do
Decreto-Lei n.° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacdo, e em
conformidade com o despacho de 10/03/2025, procede-se por este
meio, & notificacdo dos proprietdrios dos lotes, abrangidos pela
operacdo de loteamento com o alvard n® 34/95, sito na Urbanizagéio
de Vila Verde Lote 18, freguesia de Bairro, do pedido de alteracéo do
lote n° 18 deste loteamento, requerida por Eduardo Alexandre
Fernandes Rodrigues.
O prazo para prondncia é de 10 dias Gteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagdo.
A alteragdo consiste no seguinte:

- Alterac@o da drea de implantag@o de habitagdo 108m2 para 31

- Alteragdio da drea de implantagdo de anexo de 18m2, sendo

suprida;

- Alteracdo da drea de construgdo de 216m2 para 310m2;

- Alterag@o do n? de pisos de r/chéio e andar para r/chdo;

- Cricg@o de uma piscing, com 47,25m2;
O processo, com a identificacdo LAL/M2/2024, poderd ser consultado
nos servicos da Cémara Municipal, durante o seu hordrio de funciona-
mento, dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famallcdo, 11 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Prof)
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EDITAL N.° 46/2025

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de FamalicGio, em cumprimento do disposto no n® 3 do artige 27° do
Decreto-Lei n.® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagdo, e em
conformidade com o despacho de 21-02-2025, procede-se por este meio,
a notificagdo dos proprietarios dos lotes, abrangidos pela operagdo de
loteamente com a alvara n® 7/2005, sito na rua Maria Searq, n® 265,
lote 3, loja 4 (Fragd@o M), unidio das freguesias de Esmeriz e Cabegudos,
do pedido de dlterac@o do lote n.? 3 deste loteamente, requerida por
Ricardo Anténio Andrade Pereira.
O prazo para pronlncia é de 10 dias dteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicacédo.
A alteragdo consiste no seguinte:

- Alteragdio do n® de fogos de 12 para 13;

- Alterag@o da drea de construg@o destinada a habitagdo de 1650,00

m2 para 1.748,40 m2;

- Alteragdo da drea de construgdo destinada a comercio de 650,00

m2 para 561,60 m2;
Com as alteragées acima descritas deram crigem & alteragéo n.° total
de fogos de 91 para 92.
O processo, com a identificac@e LAL/07/2024, poderda ser consultado
nos servigos da Céamara Municipal, durante o seu hordrio de funciona-
mento, dentro do prazo indicado.

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

Vila Nova de Famalicéio, 11 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdario Passos, Prof.)
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Ja falamos no custo
das compras de super-
mercado. Tenho 3 filhos
pequenos e a fatura do
supermercado leva uma
grande fatia do nosso or-
camento.

Ja falamos em truques
para nao gastar muito dinheiro em compras de super-
mercado, como por exemplo, fazer sempre a lista de
compras antes de sair de casa e cumpri-la, arrumar os
armarios antes de fazer a lista e planear as refeicoes de
acordo com os ingredientes disponiveis em casa, para
nao existir carne esquecida no fundo do congelador ou
arroz com pouca validade no armario.

Ja falamos também em compras por necessidade,
que sdo essenciais para a subsisténcia da familia, ou
compras por desejo, que pensamos sempre vou com-
prar porque esta barato, mas nao faz falta e depois fica
esquecido no fundo do armario a estragar-se, ou vou
comprar porque hoje eu mereco um miminho para mim,
ou para a familia, mas na realidade ja foram mimados
noutras alturas.

Ja falamos nas pequenas despesas que temos no dia-
-a-dia, como o simples café que tomamos fora de casa
que so custa 0,80€, mas no fim do més & muito dinheiro.
Ja falamos nos lanches para os miudos levar para a es-
cola, que podem ser feitos em casa, sem gastar muito
dinheiro e sdo mais saudaveis.

Ja estdo munidos de uma série de conselhos sobre a

CAMARA MUNICIPAL

? Famalicdo

EDITAL N.° 42/2025

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n® 3 do artigo 27.° do
Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagéo, e em
conformidade com o despacho de 03/03/2025, procede-se por este
meio, & notificag@ic dos proprietarics dos lotes, abrangidos pela
operagdo de loteamento com o alvara n.® 5/2000, sito na Rua Francisco
Alves Rodrigues - Lote 6, uni@o das freguesias de Ruivées e Novais, do
pedido de dlteragdo do lote n® & deste loteamento, requerida por
Angela Fernanda Teixeira Rodrigues.
O prazo para prendncia é de 10 dias uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicacéo.
A proposta de alterag@o consiste na divisGo do lote n.®6 em 3 lotes:
Lote 6A:

- Area do lote: 302,90m2;

- Area de implantagdo: 136,25 m2;

- Area de Construcdo: 235,00 m2;

- Mamero de pisos: 2

- Alture: 6,00 m;

O Destino - habitag@o unifamiliar.
Lote 6B:

- Area do lote: 305,40m2;

- Area de implantacao: 136,25 m2:

- Area de Construgdo: 235,00 m2;

- Mumero de pisos: 2

- Altura: 6,00 m;

Q Destino - habitag@o unifamiliar,
Lote n.° 6C

Destino: estacionamento.
O processo, com a identificac@o LAL/04/2024, poderd ser consultado
nos servicos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funciona-
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Por Eduarda Pereira

Vamos falar de dinheiro...

poupanga nas compras.

Mas esta semana trago-vos
as tecnologias como aliada na poupanga
das compras de supermercado.

Sabem o prego dos iogurtes, que os vossos filhos co-
mem, como se ndo houvesse amanha??

Se é, uma compra frequente, certamente saberdo. Mas
sabem os precos, nas lojas onde costumam comprar.
E nas outra lojas, sabem?? Poderao sempre fazer um
cabaz de compras em todos os hiper com lojas online
e comparar os pregos de todos os produtos da lista de
compras, ou podem simplesmente descarregar uma
aplicagao??

Sim uma aplicagdo, ou duas

Existem APP’s para ajudar na comparagao dos pregos
nas diferentes superficies comerciais e para isso bas-
ta passar o cédigo de barras do produto, ou fazer uma
pesquisa na lupa pelo nome do produto ou pelo tipo de
produto, assim simples.

Sim, eu sei, estao ja de telemdével na mao, a espera de
descobrir que aplicagdo devem descarregar.

“Precgo Fresco” e “Super save”, ambas as aplicagoes sdo
gratuitas e de utilizagao muito intuitiva. Ainda estao em
fase inicial e s6 constam normalmente os pregos dos
grandes 4 hipermercados. Mas certamente irao conse-
guir atualizar o prego de mais superficies comerciais.

26 de Marco de 2025

Ca em casa estamos rendidos a APP “Prego Fresco”,
foi a primeira a instalar e confesso que tenho adorado.

Agora temos mais que uma lista
de compras muito mais completa.

Temos os produtos em falta, o prego mais barato da
APP e em qual hipermercado vamos comprar. Cada vez
que um produto acaba e é preciso coloca-lo na lista de
compras, antes de colocar a embalagem no lixo, apro-
veito para passar o cédigo de barras na aplicagao e ver
0S pregos.

Também & uma étima ajuda para mim, que adoro com-
prar no comércio tradicional, porque fago as contas a
tudo, até mesmo ao combustivel consumido na deslo-
cacao, a uma grande superficie comercial e no tempo
perdido, sem contar com o excesso de marketing de
consumismo que o grande hiper nos sujeita. Fazendo
simplesmente o Scan do cédigo de barras, enquanto es-
tou nas compras, em pequenas superficie comerciais,
consigo verificar se estou ou ndo a fazer uma boa com-
pra. Aconselho todas as pessoas a visitar o comércio
tradicional e a ter uma grande surpresa com a diferenca
de precgos.

Desta vez, trago-vos uma ajuda para fazerem as contas

Jovem piloto de Famalicdo continua em destaque

Martim Marques abre
Campeonato de Portugal Rotax
com pole-position

e podio em Portimao

Numa época em que ja venceu a Rotax Cup, em Braga, e conse-

guiu um duplo pédio na vizinha Espanha, Martim Marques continua
em plano de evidéncia na categoria Junior Max e subiu ao pddio (2.°
lugar) no arranque do Campeonato de Portugal Rotax, no Kartédro-
mo Internacional do Algarve. Pole-position e volta mais rapida refor-
¢cam aspiragoes do ex-campeao do Mundo Rotax.

Martim Marques surgiu em Portim&o motivado pelo titulo da Rotax
Cup, garantido em fevereiro, e pelo recente duplo pédio no Campeo-
nato Madrileno de Karting (CMK), na sua estreia no circuito espanhol
de Recas. No arranque do Campeonato de Portugal Rotax, este fim
de semana, em Portimao, o jovem piloto de 13 anos voltou a mostrar
que é um dos fortes candidatos ao titulo da categoria Junior da Ro-
tax, onde ja se sagrou campeéo nacional nas categorias Micro Max
e Mini Max.

No sabado, Martim Marques comegou logo por ser o mais rapido
na sessao de treinos cronometrados, assegurando a pole-position
e um ponto-extra para o seu fim de semana. Na Final 1, contudo, a
mudanga repentina das condigdes atmosféricas fez com que Martim

to, dentro d indicado. o e .
mento, aentre do praze Indicade Marques n3o tivesse o seu kart em plenas condigdes, conseguindo,

ainda assim, o 3.° lugar. No domingo, Martim Marques esteve ainda
mais forte e dominou a Final 2, batendo depois também a concor-
réncia na Final 3. Contudo, duas penalizagdes atiraram-no para o
5.° lugar da derradeira corrida e impediram-no de chegar a vitéria na
prova, subindo ao pédio de Portim&o no 2.° lugar. “Podiamos perfei-
tamente ter comegado o campeonato a ganhar, até porque estivemos sempre muito fortes, com excegao da Final 1,
onde nao tinhamos a cremalheira ideal no kart. Ainda assim, nunca baixamos os bracos e ganhamos as duas ultimas
corridas em pista, embora a penalizagao na Final 3 tenha condicionado o nosso resultado. O pédio, a pole-position
€ a volta mais rapida déo-nos pontos importantes no campeonato, que s6 agora esta a comegar. O nosso objetivo é
ganhar ja a proxima prova, em Leiria”, afirmou Martim Marques, que, no Algarve, regressou a pista onde se sagrou
campeao do Mundo Micro Max, em 2022.

A segunda jornada do Campeonato de Portugal Rotax sera disputada no Kartédromo Internacional de Leiria, nos
dias 10 e 11 de maio.

Vila Nova de Famallcdo, 05 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Prof.)
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Jodo Vale disputa

lideranga da JSD com o lema

“"Futuro em Movimento”

POVO FAMALICENSE

Jodo Vale, natural de Bairro, é candida-
to a Comisséo Politica da JSD Concelhia.
O candidato refere que “esta candidatura,
com o mote ‘Futuro em Movimento’, repre-
senta a energia, 0 compromisso e a am-
bicdo de uma equipa jovem, responsavel
e empenhada”. O jovem entende que “os
jovens devem assumir uma responsabili-
dade acrescida e desempenhar um papel
tivo, dindmico e préoximo da comunidade”.

A candidatura conta com militantes de
diferentes faixas etarias e de varias fre-
guesias do nosso concelho. Os jovens
sociais-democratas estao a preparar as
equipas para enfrentar as eleicdes legis-
lativas e autarquicas.

Jodo Vale acrescenta: “temos pro-
postas concretas e aplicaveis no nosso
concelho, de forma a melhorar a vida de
todos os famalicenses. Estamos prontos
para ajudar o nosso partido a assegurar
estes momentos eleitorais decisivos que
se aproximam, mobilizando a juventude,
garantindo a vitéria e reforcando a posi-
¢ao da JSD Famalicao como um pilar forte na comunidade do nosso concelho.”

O candidato termina com o seu desejo de “uma JSD aberta, préxima dos jovens e dos
problemas do dia a dia”, por considerar que “esse € o papel que devemos assumir e o que

faz sentido para o nosso Futuro em Movimento”.

=)

PERPETUS

mediacao imobiliaria

WWW.PERPETUS.PT

Av. Narciso Ferreira, C. Comercial Loja 6 | 4760-105 V.N.F.
(junto a Loja do Cidadao) TLM.: 918 138 177 | TLF.: 252 023 859
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No préximo dia 5 de abril

Lousado, Esmeriz e Cabegudos
sdo chao da 15.2 Caminhada
Concelhia

Estéo abertas as inscrigdes para a 15.2
Caminhada Concelhia a decorrer no proxi- 14130

152CAMINHADA
NCELHL

mo dia 5 de abril pelas freguesias de Lou-
sado, Esmeriz e Cabegudos, com inicio as
14h30. Os participantes poderdo usufruir
do patriménio natural, cultural e religioso
existente em Famalicdo, num percurso
de quase 15 quildmetros considerado de
grau de dificuldade médio.

A caminhada tera inicio e termino na
Estacao Ferroviaria de Lousado, e esten-
der-se-a pela veiga de Pelhe, permitindo
aos caminhantes usufruir das paisagens
rurais que o nosso concelho tem para ofe-
recer. A maxima altitude do percurso sera
de 117 metros, junto a Capela de Santa
Catarina, em Cabecudos, sendo que a mi-
nima sera de 28 metros, junto ao Moinho
de Lousado.

O percurso permitira aos participantes vivenciar uma parte do patriménio histérico e
cultural do concelho de Famalicdo, destacando-se a Casa do Cordeal Cerejeira, a Capela
do Sagrado Coracédo de Maria e da Senhora da Boa Hora, a Casa de Braganga do Souto,
a Quinta de Boamense, a Ponte Pedrinha e a Capela de S. Margal.

A participagéo na 152 Caminhada Concelhia de Famalicdo € gratuita e aberta a popula-
¢do em geral, mas sujeita a inscrigdo. Os interessados ja o podem fazer em www.famali-
caodesportivo.pt/_caminhada_concelhia.

Recorde-se que as Caminhadas Concelhias sdo uma atividade organizada pelo Mu-
nicipio de Vila Nova de Famalicéo, através do pelouro do Desporto, em parceria com as
associagdes Calcantes, Grucamo e Corpo Nacional de Escutas, e ttm como objetivo criar
habitos de caminhada na populagao e dar a conhecer o patriménio natural e patrimonial de
cada freguesia do concelho.

Famalicao acolhe workshop

do projeto Acelerar o Norte
AGOES PRETENDEM CAPACITAR
O TECIDO EMPRESARIAL LOCAL

Com o objetivo de sensi-
bilizar, mobilizar e qualificar
as Micro e PME da regiao
Norte para as vantagens
da implementacédo de um
modelo de negdcio digital,
o projeto Acelerar o Norte
continua a percorrer as 8
sub-regides do Norte do
pais com o Roadshow de
Capacitagao para qualificar
as empresas aderentes ao
projeto.

No préximo dia 3 de
abril, através da Acelerado-
ra de Comércio Digital de
Vila Nova de Famalicéo e
em parceria com a Associagdo Comercial e Industrial de Vila Nova de Famalicao (ACIF), o
Acelerar o Norte vai estar em Famalicdo. A sesséo tem klugar entre as 19h00 e as 21h00,
precisamente na sede da ACIF, Casa do Empresario e Formagao.

Dirigido aos empresarios do Norte de Portugal dos setores do comércio, servigos pes-
soais e da restauracdo e similares, o objetivo do Roadshow de Capacitagdo do Norte é
promover, gratuitamente, workshops sobre diversas tematicas para qualificar as empresas
(gestores e colaboradores) aderentes ao projeto sobre ferramentas, boas praticas e estra-
tégias de marketing digital.

Desde o Alto Minho, passando pelo Cavado, Ave, Alto Tamega, Area Metropolitana do
Porto, Tamega e Sousa e terminando no Douro e Terras de Tras-os-Montes, o Acelerar o
Norte tem percorrido toda a regido com o Roadshow para a Digitalizagao do Norte, para
apresentar o projeto a comunidade empresarial local, e com o Roadshow de Capacitagéo
do Norte, a promover workshops sobre diversas tematicas para qualificar as empresas
aderentes ao projeto.

geral@perpetus.pt
&"'"’“““ﬁtﬁﬂﬂ.ﬂh&ﬁ?&

SIGA-NOS NO FACEBOOK

— facebook.com/opovofamalicensefamalicao
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O Parque da Devesa
em exposi¢do na Geragoes

Tudo comegou com uma
visita de estudo e de lazer ao
Parque da Devesa das crian-
gas do Pré-Escolar da As-
sociagao Geragdes que tem
a supervisao da Educadora
Joana Paixao.

Ainda no decorrer da vi-
sita, as criancas foram con-
vidadas a reproduzir numa
folha de desenho aquilo que
mais as tinha impressionado
no parque e a trazerem para
a instituigdo restos dos mate-
riais vegetais que encontras-
sem na sua caminhada pela
Devesa.

Ja na sala de atividades,
concluiram os seus dese-
nhos e chegaram a conclu-
sdo de que eram trabalhos
importantes para dar a co-
nhecer aos pais e familiares,
a comunidade educativa e
aos outros amigos da insti-
tuicao.

Foi assim que nasceu
esta exposicao que retrata
a visdo que as criangas tém
do Parque da Devesa e que
esta a disposicao de todos
no atrio principal da Associa-
¢ao Geragdes e que tem me-
recido rasgados elogios de
todos os visitantes. As arvo-
res de grande porte que co-
brem o Parque da Devesa, o

rio, 0s imensos espagos ver-
des e os trilhos por onde ca-
minharam mereceram uma
atencao generalizada, sen-
do reproduzidos pelo olhar
e pela sensibilidade das
criangas. Folhas, frutos se-
cos, restos de caules e mui-
to mais material vegetal que
recolheram do chdo dao um
colorido especial a esta ex-
posicdo encantadora. Ape-
sar de ainda ndo saberem ler
nem escrever, as criangas do
Pré-Escolar Um tentaram e
conseguiram transmitir men-
sagens que sensibilizam as
pessoas para a preservagao
deste belo espacgo, onde a
vida da natureza é rainha.

Por outro lado, o “Coro
Sénior” do Clube Sénior da
Associagédo Geragdes can-
tou e encantou todos aque-
les — e foram muitos — os
que participaram na missa
vespertina da Igreja Matriz
(Nova), celebrada no dia 22
de margo, as 18 horas.

O “Coro Sénior”, dirigido
pelo maestro Vitor Almeida,
néo deixou os seus créditos
por maos alheias, interpre-
tando musicas e cangodes
religiosas que foram mui-
to elogiadas e aplaudidas.
Esta foi mais uma atividade

CAMARA MUNICIPAL

L~ Famalicdo

EDITAL N.° 41/2025

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n® 3 do artigo 27° do
Decreto-Lel n.® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagdo, e em
conformidade com o despache de 03/03/2025, procede-se por este
meio, & notificag@io dos proprietarios dos lotes, abrangidos pela
operacgéo de loteamento com o alvara n® 16/2008, sitc no Lugar de
Fraizes, freguesia de Joane, do pedido de alterag@o dos lotes n? 9, 10,
12 e 13 deste loteamento, requerida por Comprafeita - Promogdio
Imebiliaria, Lda
O prazo para prondncia é de 10 dias dteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagdo.
A alteragéo consiste no seguinte:
LOTE n® @

- Alteracfio da area de implantagéo de 209,00m2 para 201,00m2;

- Alterag@io da drea de construgdo de 268,0m2 para 353,00m2,
LOTE n® 10

- Alterag@o da drea de implantag@o de 209,00m2 para 201,00m2;

- Alterag@o da drea de construgdo de 268,0m2 para 353,00m2,
LOTE n® 12

- Alteragdo da drea de implantag@io de 209,00m2 para 201,00m2;

- Alterag@o da area de construgéo de 268,0m2 para 353,00m2,
LOTE n® 13

- Alteracdo da darea de implantag@io de 209,00m2 para 201,00m2;

- Alterac@o da drea de construgcéo de 268,0m2 para 353,00m2.
Com as alteragdes acima descritas foram alterados os parametros
gerais do loteamento:

- Alteragéo da drea total de implantagcdo de 4130,00m2 para

4,098,00m2;

- Alteracdo da drea total de construgcde de 6.064,80m2 para

6.404,80m2.
O processo, com a ldentificagdo LAL/98/2024, podera ser consultado
nos servigos da Camara Municipal, durante o seu herdrio de funciona-
mento, dentro do praze indicado.

Vila Nova de Famallcéio, 05 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mério Passos, Prof.)

O SEU LUGAR jour place ]

www.famallcao.pt B Urbadnismo

camaramunicipal@famalicaopt

Praca Alvare Marques

4764-502 VN, de Famalicao

tel. +351 252 320 900 (chamada para a rede fixa naclonal)
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do projeto “Envelhecer e Ser
Feliz” que a Associagdo Ge-

ragdes tem desenvolvido ao
longo dos ultimos anos.

Casa do Povo
deLousado
promoyveultorneio
de'ténis de mesa

A Casa do Povo de Lousado organizou a quarta edi-
¢édo do Torneio Anténio Fontes, na modalidade de Ténis
de Mesa, com a presenga de atletas oriundos de Trofa,
Famalicdo e Ribeirdo. Julio Costa, em representacao da
Casa do Povo de Lousado, foi o melhor, repetindo o triunfo
da edigdo anterior. Fernando Gongalves, foi o outro fina-
lista da prova.

A préxima iniciativa da Casa do Povo sera no dia 1 de
Maio, culminando o grande torneio de bilhar, realizando-se
nesse dia, as finais nas variantes de livre e snooker. Esta
iniciativa arrancou a 18 de janeiro com 34 participantes,
todos sécios da Casa do Povo.

-~ Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

EDITAL N.° 44/2025

Mario de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalic@o, em cumprimento do disposto ne n® 3 do artige 27° do
Decreto-Lei n.° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagdo, e em
conformidade com o despacho de 03/03/2025, procede-se por este
meio, & noftificaghio dos proprietarios dos lotes, abrangidos pela
operacdo de loteamento com o alvarda n® 412/85 site na Rua Sa
Carneiro lote 9, freguesia de S@o Mateus Oliveira, do pedido de
alteracao do lote n°® 9 deste loteamento, requerida por Joaquim Arsélio
Martins Pereira.
O prazo para prondncia é de 10 dias udteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagdo.
A alteracéio consiste no seguinte:

- Alteragdo da drea de implantacéo da habitagao de 108,00m2 para

146,10m2;

- Alterag@o da drea de construg@io da habitagdo de 108,00m2 de

cave (garagem) + 216,00m2 pisos (habitagéio) de para 146,10m2;

- Alteracdo do n° de pisos de -1 e 2 para |;

- Alteragéo da drea de implantagéo do anexo de 30,00m2 para

40,05m2;

- Alteragdo da drea de construgdo do anexo de 30,00m2 para

40,05m2;

- Alteracd@o da cota de scleira de 100.34 para 117,53,
O processo, com a identificagdo LAL/74/2024, podera ser consultado
nos servicos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funciona-
mento, dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicéio, 05 de margo de 2025
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Prof)

O SEU LUGAR your place |
www.famalicao.pt B Urbanisme
camaramunicipal@famalicao.pt

Praga Alvaro Marques
4764-502 V.N. de Famalicao
tel. +351 252 320 900 (chamada para a rede fixa naclonal)
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Chega junto
das empresas
e do comércio local

A Comisséo Politica Concelhia do Chega de Famalicdo
prosseguiu com a sua iniciativa de proximidade junto das
empresas e do comércio local visitando, no passado dia
11, a empresa Babalina Confecgdes, sediada na freguesia
de Delaes, e o comércio local de Riba de Ave.

O partido teve a oportunidade de conhecer de perto a
realidade da empresa e do comércio tradicional, os quais
considera “pilares fundamentais da economia famalicen-
se”. Este contacto diario tem proporcionado ao partido “um
maior conhecimento das necessidades do tecido empre-
sarial e comercial do concelho, reforcando a nossa de-
terminagca@o em apoiar o empreendedorismo e o comércio
local”. De resto, “acredita que criar um ambiente favoravel
para os empresarios e comerciantes € essencial para ga-
rantir o crescimento e o desenvolvimento sustentavel de
Famalicao”.

A Comissao Politica Concelhia do Chega Famalicdo
reafirma o seu compromisso de “lutar por melhores con-
dicdes para os empresarios e comerciantes, promovendo
politicas que incentivem o investimento, reduzam a buro-
cracia e impulsionem a economia local”.

Chega promove
workshop de Suporte
Basico de Vida

A Comissao
Politica Concelhia
do Chega de Fa-
malicdo promove
um Workshop de
Suporte Basico de
Vida, que tera lu-
gar no préximo dia
28, as 21h30, no
Auditério da Uniao
de Freguesias de
Famalicdo e Calen- milftantes e simpatizantes a

. participarem no Workshop de
dario. ey

Este evento
tem como objeti-
vo “capacitar os
participantes com

LOCALIZAGAO: AUDITORIO I UFFAMALICAO E CALENDARIO

WORKSHOP DE
SUPORTE
BASICO DE VIDA

O Partido CHEGA de Vila Nova
de Famalic@o convida todos os

essenciais de
reanimagé iopulmonar
(RCP) e primeiros socorros com
especialistas na area. Um
evento pratico e formativo para

fortalecer a segurana
preparagtio da nossa
comunidade.

conhecimentos es- m &

senciais de primei- ZSDEMARGO. 2055

ros  sSocorros, in- @ \Sﬁilt\;e!I:W.CHEGAVNF.COM
cluindo reanimacgao
cardiopulmonar
(RCP) e técnicas
de suporte basico de vida, permitindo uma atuagéo eficaz
em situacoes de emergéncia”. A formacao sera conduzida
por especialistas na area da saude e contarda com uma
componente pratica interativa.

A propésito, o Chega “reafirma o seu compromisso com
a seguranga e o bem-estar da comunidade, promovendo
iniciativas que valorizam o conhecimento e a preparagao
dos cidadaos”, porque convicto de que eventos como este
“fortalecem os lagos entre os nossos militantes e a socie-
dade, reforcando a importancia de estarmos sempre pron-
tos para ajudar o préximo”.
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Bloco de Esquerda em
contacto com populacao
em Oliveira Sao Mateus

O Bloco de Esquerda de Vila Nova de Famalicido esteve
em contato direto com a populagao da freguesia de Oliveira
Sao Mateus.

Divulgaram ainda a petigao “Respeito por quem trabalha
por turnos”, que ja conta com muitos milhares de assina-
turas O partido langou uma petigao, sobre a valorizagao
dos direitos dos trabalhadores por turnos. A Peticdo tem
como objetivo levar ao Parlamento o debate para melhorar
os direitos e as condi¢gdes de quem trabalha no regime de
turnos.

Entre as varias propostas, os bloquistas propdéem subsi-
dio por turnos obrigatério (minimo 30 por cento do salario
base), 24 horas de descanso na mudanga de horario de
turno e dois fins-de-semana de descanso, no minimo, a
cada seis semanas de trabalho por turnos. O maximo de
35 horas semanais para quem faz trabalho por turnos ou
noturno e antecipagao da idade de reforma em seis meses
por cada ano de trabalho por turnos/noturno (até ao limite
de 55 anos de idade).

POVO FAMALICENSE
Diogo Barros candidato a lideranca
do Bloco e assume objectivo de voltar
a eleger para a Assembleia Municipal

Diogo Barros é candidato a lideranga do Bloco de Es-
querda de Famalicdo nas eleicdes agendadas para 27 de
Abril. Encabega a Lista “Bloco, uma Forga Socialista e
Popular”. Militante do partido desde 2020, tem 22 anos de
idade e é natural e residente de Oliveira Sdo Mateus, onde
em 2021 encabegou a primeira candidatura autarquica do
partido a freguesia.

Tendo como mandatario, Gongalo Costa, ex-dirigente
concelhio do partido e candidato a Unido de Freguesias de
Famalicado e Calendario.

A lista conta ainda com o apoio de Paulo Costa, depu-
tado municipal entre 2013 e 2021, tendo sido ha quatro
anos a escolha do partido para encabecgar a candidatura a
Camara Municipal. Tal como com o apoio de Inés Granja,
ex-dirigente concelhia do partido e antiga membro do Con-
selho Municipal da Juventude.

Com o intuito de reforgar a presenga do partido no con-
celho de Vila Nova de Famalicao, Diogo Barros acredita
que “o caminho a ser seguido passe pelo investimento na atualizagdo do corpo dirigente e na sua respectiva organica.
Segundo a sua lista, composta por nove elementos, o futuro da concelhia para por “apostar na partilha de tarefas entre
o corpo dirigente, bem como com a respetiva base de militancia, valorizando o potencial, conhecimento, competéncias
e disponibilidade de cada aderente ativo”. Diogo Barros quer trazer de volta ao concelho “um Bloco de Esquerda forte,
coeso e ativo na sua atividade politica, com massa critica, desenvolvendo uma oposigao firme, assente nos principios
éticos e politicos de uma esquerda de confianga, justa e solidaria”.

Diogo Barros assegura que a populagdo “podera contar com o Bloco de Esquerda para estar nas ruas, pelo direito
a habitacao, pelo direito a saude e a educacéo, pelos direitos da comunidade LGBTQIAP+, bem como pelos restantes
direitos humanos, pela luta contra a violéncia doméstica e contra as mulheres, pela mobilidade, pela transparéncia, pela
transicao climatica e pelo bem-estar animal”. Promete ainda estar “ao lado a lado com os estudantes, os trabalhadores e
os reformados famalicenses, ndo deixando ninguém para tras”.

Por fim, reafirma que em todas as lutas, o Bloco de Esquerda “sera a forga socialista e popular que nao desiste dos
seus compromissos”.

Com asautarquicas no horizonte, assume que o seu “principal objetivo é o regresso a Assembleia Municipal, assento
esse que o partido perdeu em 2021”.

Bloco
deticueria

esquerdanet X esquerdanet X esc t X esquerdanet X esquerda.net

esquerdanct X esquerdanet X _gee 4_esquerdanet X esquerda.net

_—— s
- X Bloco

AUTOBAG

OFICINA AUTOMOVEL

A SUA OFICINA

A 5KM DO ESTADIO DO DRAGAO

R. Padre Domingos Baido 89
4435-764, Baguim do Monte
(Gondomar)

www.oficina-autobag.pt
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Liberdade FC com seis poédios

na Pévoa de Lanhoso

O Liberdade Futebol Clube participou, no passado saba-
do, na Corrida de S&o José, realizada na cidade da Pévoa de
Lanhoso. Numa competicao disputada no centro da cidade, a
mesma também serviria para definir os Campedes Regionais
de Estrada da Associagao de Atletismo de Braga, nos esca-
I6es de Juniores, Seniores e Veteranos.

De destacar a prestagdo dos escaldes de formagado que
resultou em seis pddios individuais. Em Benjamins A, Ga-
briela Costa (3.2), Paulo Bourbon (2.°) e Enzo Moreira (7.°).
Em Benjamins B, Beatriz Monteiro (3.2) e Martim Sousa (4.°).
Em Infantis, Leonor Monteiro (3.%), lara Sathler (9.%) e Fili-
pe Olkhov (4.°). Em Iniciados, Carolina Faria (1.2) e Gabriel
Abreu (2.°).

No mesmo evento, mas a disputar o Campeonato Regional
de Estrada, realce para os pédios individuais de Inés Sousa,
Beatriz Faria e Saul Vilhena.

No escaldo de Juniores, Inés Sousa e Beatriz Faria con-

quistaram o titulo de Campeé Regional de Estrada e de Vice-Campea Regional de Estrada, respetivamente.
No escalao Veteranos M60, Saul Vilhena conquistou o titulo de Sub Vice-Campeé&o Regional de Estrada.

Na mesma competicéo, evidéncia ainda para a atleta Tania Silva que cortou a meta na 7.2 posicao da geral e 5.2 Regional,

em Absolutos.

Artigo de opiniao por Adao Coelho

Vivemos no pais das casas

e dos seguros que

ndo podemos pagar

Comeco este artigo por falar de percegdes. Tenho
lido e ouvido alguns por ai (certamente alguns sortudos)
que vivemos melhor agora.

A minha percegao € simples, é que a realidade entra
no meu bolso. Acredito que entrara no bolso dos que me
leem. Entdo, vamos la ver, o aumento do custo de vida,
dos bens essenciais, das rendas de casa que os sala-
rios ndo permitem pagar, com os despejos a aumentar,
das despesas de saude, dos combustiveis, tudo isto séo
percegdes de que estamos no bom caminho?

Parece que estamos a voltar ao tempo de quando
diziam que viviamos acima das nossas possibilidades,
que tinhamos de fazer sacrificios. Que era preciso endi-
reitar o pais e as contas. Realmente os que viviam e vi-
vem com o salario minimo ou pouco mais, € que viviam
acima das suas possibilidades! Nao sei como se pode
dizer estas coisas e acreditar mesmo nelas.

Temos de estar muito atentos, & preciso ler muito,
esclarecer junto de quem percebe e luta, ouvir menos
os tais especialistas de tudo e mais alguma coisa que
enchem as nossas televisdes, sendo caimos no “conto
do vigario”, e quando acordarmos temos os hospitais, os
centros de saude e a propria Seguranga Social a serem
geridos pela mao da gestao privada, esses gestores de
negocios que lucram com a doenga da maioria dos por-

2puplanet

Solugdes Multimédia

tugueses trabalhadores, que tém salarios que mal dao
para chegar ao fim do més.

Andamos meio adormecidos enquanto as politicas
na area da Saude e da Segurancga Social andam a ser
cozinhadas em “lume brando”. Por falar em Seguranca
Social, esta em cima da mesa a perda dos direitos dos
pensionistas com a pretensa criagdo dos Fundos de
Pensdes privados, ligados a bancos e a Seguradoras.
E necessario defendermos a gestdo publica da Segu-
ranga Social, patriménio dos trabalhadores, é preciso
defender o Sistema Nacional de Saude, porque quan-
do recorremos ao hospital publico perguntam-nos qual
a doenca de que padecemos e nao qual o seguro que
temos.

No dia 20 de margo, em Braga, estiveram muitos
pensionistas numa jornada de luta pela defesa da Se-
guranga Social Publica. Um bem-haja para estes que
lutam para que tu e eu possamos continuar a usufruir de
uma das maiores conquistas de Abril, o direito a reforma
e a protecao social. Para aqueles que criticam estas ini-
ciativas, néo se esquecam de que era mais confortavel
ficar no sofa num dia de chuva e frio.

Sem luta e sem convicgdes, os direitos conquistados
estardo ameacados.

26 de Marco de 2025

AFPAD celebrou
Dia do Pai

O dia 19 de
margo foi um dia
celebrar o Dia do
Pai na Associa-
¢ao Famalicen-
se de Prevencéao
e Apoio a Defici-
éncia (AFPAD)

Os jovens
deram a conhe-
cer aos pais o
trabalho que
desenvolvem no
Ginasio do Pen-
samento e brilharam na exploragdo de Jogos de Estimulagéo
Cognitiva. Cada pai recebeu uma lembranga Unica e perso-
nalizada, “O Pote das Emogoes”, representando “nédo s6 o
amor que 0s une, mas também o extraordinario trabalho de
empoderamento, crescimento e inclusdo que diariamente é
desenvolvido na AFPAD”, sublinha a instituigdo.

Para Célia Maia, “foi um gesto simbdlico, mas carregado
de enorme significado, afeto e gratiddo, porque momentos
assim sao o verdadeiro reflexo da felicidade que sentimos ao
lado daqueles que amamos”. Para esta responsavel, “séo ins-
tantes como os de hoje — cheios de amor, ternura e orgulho
— que nos fazem sentir parte de algo maior, que fortalecem o
sentimento de pertenca e familia”.

-
Linguas Contatos@ s
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26 de Marco de 2025

POVO FAMALICENSE

DIVERSOS

VILA SARDIN

CEIDE - LANDIN

820 m2
DROP

DISPLAY

MONTRAS DINAMICAS

TRANSFORME A SUA MONTRA

com conteudos dinamicos

A Drop Display é a solugédo simples e econémica para comunicar com o seu publico.
Quer seja numa montra, ou numa sala de espera, recorra a nossa solugdao de gestao
remota e totalmente centralizada para uniformizar a sua comunicacgéo.

Gestdo Online Centralizada Econdémico Facil de Gerir

200 m2
T3 - 3 suites

02 574

AR
CONDICIONADO Pretende ter um (ou varios)

DAS 16HAS 21H| | _cermiricar

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA ORCAMENTOS

DA
SUPERCLIM ,LDA Fale Connosco:

HA MAIS DE 30 ANOS www.dropdisplay.com info@dropdisplay.com

917 337 391

TLF.: 252 044 173

AUTOBAG

OFICINA AUTOMOVEL

Jovem estilo namoradinha
oral molhadinho.

Toda mimosa.

TLM.: 914 638 421

Mamas XXL, carinhosa,
meiguinha e peludinha.

Das 9h as 22h.

TLM.: 910 634 363

SAFADINHA
IRRESISTIVEL

Toda
perfeitinha,
magrinha,
carinhosa

: 5 | = : e simpatica. N
) v \ ‘ Foto real. i e, A SUA OFICINA
SUZI VOLTOU [l il | : .
et MIVIANE. | llA5KM DOESTADIO DO DRAGAO

) . envolvente e relaxante.
naturais, gruta quentinha, Oral delicioso, 69, caricias.
meiga e carinhosa. carinhosa Com video erético. Nao atendo

Todos os dias. privados e fixos.
912 334 962 | 919 162 044 69 delicioso, 8 TLM.: 913 441 183
pele macia,
safadinha
Loiraga s/ pressas.
experiente,
oral
natural, ma-
mas XXL,
espanholada, =) A
69, boa na Quarentona, meigui-
cama. Todos nha e carinhosa. N
'adre Domingos Baiao

os dias. \
1913 061 969 Atende nas Clma ?ég:;j?olj;&éﬁagu\mdoMonte Wwwloﬁc]na-autobag.pt

Vi.: D14 4




casa

_ dasartes casa das artes de famalicdo ABRIL25

famalicao

9abr- 31jul . exposico

O Artista é a Cidade
de Héléne Rottier

direcgdo artistica
Claudia Névoa
interpretacdo
Diogo Santos
Pedro Esteves
Ricardo Martins

9 abr . 6pera para ainfincia

Tl abr . danca e novo circo

Au rora Opera para uma Epopeia dos Tempos Modernos

Coro Lira OUTSIDEIN cisudia Névoa

Coprodugéo: Casa das Artes de Famalic&o, Teatro Municipal de Constantino Nery, Teatro Coprodugéo: Casa das Artes de Famalicio, SPAutores, Teatro Ribeiro Conceigéo,
Municipal de Braganga Teatro-cine de Gouveia

10 abr . misica

Fado no Café da Casa

Lurdes Silva . Mariana Correia

25.26 abr .danca

La Voluntad de un Cuerpo
INTRANZYT Cia.®

Coprodugéo: Casa das Artes de Famalicdo, Teatro Municipal de Vila Real, Teatro Municipal Diogo Bernardes

12 abr . cinema

Ainda Estou Aqui de Walter Salles

27 abr . misica 29 abr . danca

16 abr . cinema MUSICA PARA FAMILIAS 2025 Dia Mundial da Danca
8.2 CICLO DE CONCERTOS PROMENADE DA CASA DAS ARTES DE FAMALICAO cNB em Direto

Robot D'reafms -Am 1gos Orq uestra XXl Live streaming do bailado COPPELIA ou A Rapariga
Improvaveis de Pablo Berger Coro e Orquestra XXI de Olhos de Esmalte

$|;5HZE;7E1IR2/37 EZASZ{%\SSA7S1A3%ZEBSVNEBOLPT COM 0 CARTAO QUADRILATERO CULTURAL TEM 50% -

: : DE DESCONTO EM TODOS 0S ESPETACULOS a . 5
CABLEAOAIESARTES IR0 QUADRILATERO .BILHETEIRAONLINE.PT r e Eg PORTUGUESA ARTES :rt_CP.
FACEBOOK.COM/CASADASARTESVNFAMALICAO Famalicgo

DIRECAO-GERAL S,

SEU LUGAR KA CUITURA famalicdo CULTURA DAS ARTES ortugueses




