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Falar Direito, por Costa Salgado

Maior acompanhado

(PRESSUPOSTOS DE DECRETAMENTO

DE MEDID A) Apesar de inaugurada em 1977, desde 1983 que fazemos
parte da tua historia, tu a crescer, a mudar e a
reinventar-te, ¢ nds aqui, lado a lado a brilhar contigo.
A tua evolucdo ¢ também a nossa: cada rua renovada,
cada geracio que passa, cada conquista alcancada...
vivemos tudo com orgulho!

Parabéns cidade de Vila Nova de Famalicao
pelo teu 40° aniversério.

Nesta semana, o Acérdao difundido indica-nos a medida mini-
ma, para justificar a intervengéo do instituto do regime do maior
acompanhado.

A DECISAO

O Tribunal da Relagcdo do Porto (TRP) decidiu que “necessi-
ta de uma medida protetora uma pessoa maior, com 88 anos,

analfabeta e com um défice cognitivo ligeiro, que ndo consegue Obrigado por nos acolheres inpirares e acompanhares.
de forma auténoma levantar dinheiro e gerir a sua vida finan- !

ceira corrente, beneficiando apenas do auxilio de uma vizinha.” COIltiIlllaIIlOS jllIltOS - Sempre a brilhar ¢ sempre a
evoluir, por isso aproveitamos para anunciar novidades

OS FACTOS )
para breve! Com carinho,

Uma neta, residente em Franga, prop6s em tribunal uma acgéo em Tribunal; através da

qual, pediu o acompanhamento de maior da sua avo de 88 anos, pela outra neta, resi- 7 N\

dente em Portugal; e, para tanto, alegou que ela era analfabeta e que néo estava em ’ V. \ \

condigdes de gerir o seu dinheiro depois de ter enviuvado; uma vez que, era o marido

NI

quem fazia essa gestao; e, por isso, temia que ela fosse vitima de burlas ou deixasse
de cumprir com as suas obrigacdes fiscais e financeiras. Nao obstante, a acg¢éao foi
julgada improcedente; raz&do por que, foi interposto recurso para o TRP.

AJUIZAMENTO DO TRIBUNAL DA RELAGAO DO PORTO

‘ ’
tierf
O TRP julgou procedente o recurso; €, nomeou a neta (residente em Portugal) como a ler

acompanhante da beneficiaria, que ficou investida nos poderes de administragcéo par- Ourivesaria
cial dos seus bens, com excepgado das aquisicbes necessarias a vida corrente da
acompanhada. Est. 1977

Decidiu, entdo, o TRP que “necessita de uma medida protetora uma pessoa maior, Rua AIVQS Rogadas Il0 14
com 88 anos, analfabeta e com um défice cognitivo ligeiro, que ndo consegue de forma
autéonoma levantar dinheiro e gerir a sua vida financeira corrente, beneficiando apenas
do auxilio de uma vizinha.”

O instituto do maior acompanhado consagra um novo paradigma, que rompe com o
modelo monista anterior e que assenta na consagracgao de flexibilidade; cujo fito visa
0 apoio e beneficio da pessoa acompanhada.

Assim, nao existe ja — ao contrario do que estava estabelecido no regime anterior —
a necessidade de ocorrer uma impossibilidade grave de exercicio total de direitos;
mas sim, que a situacao evidencie uma necessidade de decretamento de uma medida
de acompanhamento (entendida como uma medida de apoio) capaz de assegurar o
bem-estar, a recuperacao, o pleno exercicio de todos os direitos e 0 cumprimento dos
deveres do beneficiario.

O acompanhamento pode, assim, surgir como salvaguarda da pessoa que padeca de
qualquer perturbagédo que diminua ou a prive da capacidade de, na sua plenitude, de
modo auténomo corresponder ao exercicio de direitos ou ao cumprimento dos seus
deveres.

Nesses termos, se uma pessoa com 88 anos, analfabeta e com um défice cognitivo
ligeiro, ndo consegue de forma autonoma levantar dinheiro e gerir a sua vida financei-
ra corrente, a mesma necessita de uma medida protectora. E, se parte relevante do
auxilio a mesma tem sido prestado por uma vizinha, néo se pode considerar que as
necessidades de apoio estejam acauteladas através de deveres gerais de assisténcia;
pois, entre elas, nao existe qualquer relagao de parentesco. Ainda assim, a limitagao
dos direitos deve ser a menor possivel; na medida em que, deve corresponder ao es-
tritamente necessario na situagao concreta.

REFERENCIAS: ACORDAO DO TRIBUNAL DA RELAGAO DO PORTO, PROC. N° 1478/23.0T8VFR, DE 22.05.2025;
LEI N.°© 49/2018, DE 14/08; CODIGO CIVIL, ARTIGOS 138.°, 140.9, 143.°, 145.0 E 147.0.
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Vila Nova de Famalicao
prestou homenagem a Rosa
Serra, enfermeira paraque-
dista nas Forgas Armadas
que integrou o primeiro cor-
po feminino militar e prestou
servigo durante a Guerra do
Ultramar entre 1969 e 1973.
O seu percurso notavel,
marcado pela coragem e re-
siliéncia e pelo exemplo de
coragem, entrega e supera-
¢éao, foi destacado na sessao
solene comemorativa do 40.°
Dia da Cidade, na passada
quarta-feira, dia 9, com a en-
trega da Medalha de Honra
da Cidade, o mais alto galar-
dao municipal.

“Estou comovida pelo
reconhecimento que me foi
feito, ao meu trabalho na
Guerra do Ultramar. Foi uma

parte da minha vida que per-
manece, pelas incidéncias
da guerra, que guardo com
sentido de missao cumprida”
disse Rosa Serra, que no
regresso a sua terra natal —
vive atualmente no concelho
de Cascais - encontrou anti-
gos colegas de misséao, pa-
raquedistas, ex-combatentes
e foi aplaudida de pé pela
coragem e valentia. “Ser re-
conhecida na minha terra
€ motivo de orgulho. Nasci
em Ribeirao e estudei no Li-
ceu Camilo Castelo Branco,
mas parti muito nova. Hoje
encontrei uma cidade com-
pletamente diferente”, disse.

O presidente de Camara,
Mario Passos fala “num ato
de justica que Famalicéo
Ihe presta, pelo orgulho que

POVO FAMALICENSE

Aniversdrio da cidade marcado por homenagem a 50 instituicoes e personalidades.
Medalha de Honra entregue a enfermeira paraquedista Rosa Serra

40 anos de vida "admiravel, mas o melhor
ainda esta para vir", assegura Passos

sentimos no seu percurso e
exemplo”, assinalou.

Recorde-se que, no total,
foram homenageadas 50
personalidades e instituicbes
famalicenses com a atribui-
¢éo de medalhas de mérito
municipal pelo contributo
para o desenvolvimento do
concelho em diferentes are-
as.

Cidadaos cujo percurso
“é sinal de que o desenvol-
vimento de uma cidade nao
se mede apenas por obras
ou numeros — mede-se, so-
bretudo, pelas pessoas que
a constroem todos os dias
com o seu talento, dedicagao
e generosidade. E é também
gragas a esse contributo que
Famalicdo é hoje uma cida-
de mais forte, mais coesa e
mais humana’, disse ainda
Mario Passos, no agradeci-
mento a todos os homena-
geados.

A autarquia atribuiu a Me-
dalha de Mérito Municipal
Autarquico aos autarcas pre-
sidentes das Juntas de Fre-
guesia que agora terminam o
seu mandato autarquico e a
um conjunto de cidadaos que
desempenharam fungdes ao
servigo da causa publica. A
Medalha de Mérito Municipal
de Benemeréncia foi entre-
gue a Associagao Geragoes.

A Medalha de Mérito Muni-
cipal Cultural ao professor
Carlos Gomes, fundador da
Arteduca, ao escritor Jorge
Reis-Sa, ao camiliano José
Manuel Oliveira, ao fotégrafo
e editor Libdrio Silva, a pinto-
ra Maria Filomena Pereira, a
professora e anterior diretora
do Agrupamento de Escolas
D. Sancho | Helena Pereira
e a arquiteta e ilustradora
Marta Vilarinho de Freitas.
Foram ainda homenagea-
dos o Agrupamento de Es-
cuteiros de Casteldes e de
Cabecgudos, a Fraternidade
de Nuno Alvares de Pousa-
da de Saramagos, o Rancho
Folclérico Santa Leocadia de
Fradelos e as Escolas Pro-
fissionais Forave e CIOR. A
Medalha de Mérito Municipal
de Ciéncia foi entregue ao
Primeiro-Tenente Engenhei-
ro Pedro Castro Fernandes,
um reconhecimento pelo de-
senvolvimento  tecnoldgico
com aplicacao operacional
no dominio maritimo. Rece-
beram a Medalha de Mérito
Municipal Desportivo Miguel
Ribeiro, presidente da SAD
do Futebol Clube de Famali-
céo, a Associagao Recreati-
va, Cultural e Desportiva da
Graxa, a Associagao Recre-
ativa e Cultural de Vale Sao
Cosme e o Clube Motard Es-

corpides. A Medalha de Mé-
rito Municipal Econdmico foi
entregue, a titulo postumo, a
Gabriel Alves Couto, funda-
dor da empresa Gabriel Cou-
to, a Alberto Couto Alves,
fundador do Grupo ACA,
a Manuel Ferreira Martins,
fundador do Grupo Campi-
carn e as empresas, Fabrica
de Botoes Elite, Francisco de
Oliveira & Cia, Carnes Lon-
go, RNM, S. Nogueira & Cia
e Telefama.

Passos realcou
crescimento
de Famalicao

Na ceriménia foi também
evidenciado o percurso de
desenvolvimento de Fama-
licdo ao longo das ultimas
quatro décadas, feito de
transformagdo, de cresci-
mento e de desenvolvimen-
to nas suas diferentes are-
as. “Tornou-se uma cidade
cosmopolita, palpitante,
afirmou-se no panorama na-
cional e até mesmo interna-
cional. Tudo isso aconteceu
porque a autarquia, empre-
sas, instituicoes e cidadaos
anénimos contribuiram para
0 que somos hoje: uma ter-
ra dindmica, empreendedora
e cheia de vida”, salientou o

autarca.

Mario Passos reafirmou
ainda o compromisso do
municipio para com o futu-
ro, valorizando a memoria
e o exemplo do passado,
mas preparado para os de-
safios dos préximos anos,
na prossecugdo de um ter-
ritério coeso, com iniciativa,
empreendedor, inovador e a
crescer de forma sustentada
nos diferentes dominios.

“O que fizemos até aqui
é admiravel — mas o me-
Ilhor ainda esta para vir. E
vai acontecer porque esta-
mos juntos a construir esse
futuro, com seriedade, com
trabalho e com ambigao” re-
matou.

Os 40 anos de Cidade fo-
ram assinalados ainda com a
inauguracao da Vila, a nova
residéncia de estudantes do
concelho, e com o Sarau/
Piquenique Sénior, que jun-
tou mais de um milhar de
seniores no Parque de Sin-
¢aes num dia dedicado a de-
monstragdo das atividades
desenvolvidas através do
programa municipal “Mais e
Melhores Anos”.

Residéncia de estudantes inaugurada
em dia de aniversario da cidade

O aniversario da cidade fica este ano marcado pela inauguragéo da primeira Residéncia de Estudantes do concelho — a
Vila. “E uma prenda & Cidade, porque os jovens e investigadores que v&o ocupar este edificio véo trazer vida e energia ao
coragao da cidade, vao trazer a irreveréncia da juventude e contribuir para a construgdo de uma cidade mais cosmopolita,
dinamica, vibrante e viva”, disse hoje o Presidente da Camara de Famalicao, Mario Passos.

Localizada no centro da cidade, na Praga D. Maria I, a Vila - Residéncia de Estudantes tem capacidade para instalar
91 residentes, distribuidos por 53 quartos com cinco tipologias diferentes, incluindo quartos e esttudios simples e duplos e
quartos adaptados para pessoas com mobilidade condicionada. O investimento foi de 5,4 Milhdes de euros, sendo que 3,4
milhdes sdo provenientes do Plano Nacional para o Alojamento no Ensino Superior (PNAES) apoiado pelo Plano de Recupe-
racéo e Resiliéncia (PRR), em parceria com a Agéncia Nacional Erasmus+ Educagéo e Formacao.

Na cerimonia, a diretora da Agéncia Erasmus+, Ana Cristina Perdigdo, elogiou o espago “por ocupar o coragdo da cidade
e dessa forma trazer os jovens estudantes para o pulsar das realidades sociais e culturais, contribuindo para a sua integragdo
€ para uma vivéncia que vai além da formagao académica”.

Recorde-se que a Vila dara resposta as quatro instituicdes de Ensino Superior fixadas no concelho de Famalicdo - Coope-
rativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario (CESPU), Instituto Politécnico do Cavado e do Ave (IPCA), Universidade
do Minho e Universidade Lusiada e aos centros de investigacdo aqui sediados, nomeadamente o CITEVE e o CeNTI. A
infraestrutura resulta da reabilitagdo e ampliagdo do antigo edificio dos servicos municipais de Ambiente.

“A escolha da inauguracao da Vila no Dia da Cidade n&o foi ao acaso. Hoje, para além de celebrarmos a nossa histéria, a
nossa identidade e o nosso percurso, celebramos também o nosso futuro e apontamos caminho para aquilo que queremos ser: uma cidade aberta ao saber, que cresce e acolhe sonhos.
Uma cidade que valoriza os seus jovens, uma cidade de oportunidades para todos” acrescentou Mario Passos.

O edificio agora inaugurado contempla diversas areas funcionais, como rececao, sala de estudo, espacgo de refeigdo e convicio internos e externos, cozinhas, instalacdes sanitarias,
salas técnicas, area de apoio ao pessoal, areas de gestéo, armazenamento e garagem/oficina para bicicletas.

Recorde-se que até 31 de julho esta a decorrer a primeira fase de candidaturas ao alojamento na Vila, para ja para estudantes deslocados bolseiros que se encontrem a frequentar
cursos de licenciatura, curso técnico superior profissional e mestrado nos estabelecimentos de ensino superior sediados em Vila Nova de Famalicdo no ano letivo 2024/2025 e estudantes
com complemento de alojamento fora da residéncia, e que pretendam alojamento para o ano letivo 2025/2026.
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A construgdo do novo
Centro de Saude de Vale do
Este, em Nine, arrancou no
inicio da passada semana,
com o langamento da pri-
meira pedra e a assinatura

do auto de consignagao da
empreitada pela Camara
Municipal e pela empresa
responsavel pelos traba-
lhos, a Construgdes Cam-
posinhos Ferreira, Lda.

POVO FAMALICENSE

Construcdo do novo Centro de Saude de Nine
estda no terreno e vai custar 1,5 milhoes de euros

Cofinanciada pelo PRR
- Plano de Recuperacao e
Resiliéncia, a obra resulta
de um investimento de 1,5
milhdes de euros e tem um
prazo de execucao de 320
dias.

“E uma obra necessa-
ria, uma vez que o antigo
edificio ja ndo cumpria com
os requisitos pretendidos”,
comegou por referir Mario
Passos, presidente da Ca-
mara Municipal de Fama-
licdo. “Temos excelentes
profissionais de saude, mas
temos que lhes dar as de-
vidas condicbes para que
possam exercer em pleno
as suas fungdes, o que ga-
rantira mais qualidade no
servigo de atendimento aos

Roteiro "Presidéncia de Proximidade”

passou pela freguesia do Louro

Madrio Passos fez balanco
dos investimentos
no territorio

A “Presidéncia de Proxi-
midade” levou o presidente
de Camara, Mario Passos,
ao Louro, dando continui-
dade ao roteiro que o au-
tarca tem realizado pelas
diferentes freguesias do
concelho, em contato com
a populagcao e em visita a
investimentos realizados.

Acompanhado pelo pre-
sidente de Junta, Manuel
Silva, Mario Passos, come-
gou por visitar a creche e
jardim de infancia D. Elzira
Cupertino de Miranda, Insti-
tuicédo Particular de Solida-

riedade Social dedicada a infancia, que recebeu os autarcas para o almogo.

“Procuramos neste roteiro estar proximos e conhecer de perto as instituigdes e o univer-
so empresarial. E no Louro temos varios exemplos de referéncia, como a creche e a Louro-
pel, a maior fabrica de botées do mundo, que produz para as principais marcas de estilistas
mundiais, com qualidade de produto, inovagéo e sustentabilidade”, referiu Mario Passos.

utentes desta unidade de
saude”, garantiu o autarca.

A nova Unidade de Sau-
de Familiar (USF), que sera
construida na Avenida dos
Correios, junto ao futuro
multiusos da freguesia,
contara com quatro gabi-
netes meédicos e quatro
gabinetes de enfermagem,
um gabinete de formagao,
um gabinete dedicado a
saude infantil e juvenil e
um de saude materna e
planeamento familiar. Con-
tara também com salas de
tratamentos de enferma-
gem, um espacgo destinado
a amamentagdo, recegao,
sala de reunides e de apoio
informatico, armazéns, en-
tre outros.

Para Isabel Peixoto, co-
ordenadora da U.S.F. Vale
do Este, “esta € uma obra
importante para nos, pro-
fissionais de saude, mas
principalmente para os per-
to de cinco mil utentes que
servimos nesta unidade,
agora com mais qualidade
e conforto”.

Paulo Oliveira, presiden-
te da Junta de Freguesia,
aproveitou 0 momento para
agradecer. “Este € um tra-
balho continuo e ndo pos-
so deixar de agradecer a
todos os envolvidos nesta
grande obra, que ha muito
queriamos construir”, re-
feriu. “Com o crescimento
a que temos assistido nos
ultimos anos, com todo o

Obra resulta num investimento
de 1,5 milhoes de euros

Construgao do novo

Centro de Saude

Ruivdes/Landim

também

O inicio da passada se-
mana ficou marcado pelo
arranque da construgéo de
uma outra valéncia no sec-
tor da Saude. A assinatura
do auto de consignagao
assinala o inicio da cons-
trugdo do novo Centro de
Saude de Ruivaes/Landim,
localizado na Avenida 25 de
Abril, em Ruivaes.

A obra, cofinanciada pelo
PRR - Plano de Recupera-
¢ao e Resiliéncia, resulta de
um investimento municipal
de 1,5 milhdes de euros e
foi adjudicada a empresa

avanga

Construgdes Camposinhos Ferreira, Lda.
A empreitada tem um prazo de execucgao de 320 dias. O futuro Centro de Saude con-
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investimento que temos no
terreno, acredito que Nine
reune condigdes para subir
a categoria de vila”, revelou.

Recorde-se que, no to-
tal, séo ja mais de 13 mi-
Ihdes de euros investidos
na melhoria dos cuidados
de saude primarios no con-
celho com a construgao da
USF de Sao Miguel-o-Anjo,
USF Joane, UCSP Lou-
sado, USF Vale do Este e
UCSP Ruivaes/Landim e a
requalificagdo da USF Ur-
bana e do Centro de Diag-
néstico Pneumolégico de
Famalicao.

Em termos de investimento o autarca realgou a conclusao das obras de requalificagcao
das ruas Comendador Costa e Sa e Artur Fernandes da Costa e a intervenc¢ao na rua An-
ténio Martins Oliveira Barros, onde a autarquia vai substituir a rede de aguas residuais e
pluviais. “Sao cerca de 286 mil euros de investimento na rede viaria no Louro, um exemplo
que se tem replicado por todo o concelho, com obra feita, que se traduz naturalmente em
melhores condigdes para quem aqui vive e trabalha”, disse.

O dia terminou com a habitual reunido com o movimento associativo da freguesia, da
qual saiu a necessidade de substituicdo do relvado do campo de jogos do Grupo Des-
portivo do Louro, a melhoria dos espagos do Agrupamento de Escuteiros, da FNA e da
Associagdo de BTT 9:15.

“Este € um encontro sempre muito produtivo, em que procuramos encontrar as melho-
res solugdes para as necessidades das associagoes e instituicdes que desenvolvem um
papel extremamente relevante na construcao da dindmica comunitaria”, rematou Mario
Passos.

SIGA-NOS NO FACEBOOK

facebook.com/opovofamalicensefamalicao

tard com quatro gabinetes médicos, quatro gabinetes de enfermagem, um destinado a
saude infantil e juvenil e outro dedicado a salde materna e planeamento familiar. Para
além disso, a nova unidade de saude tera também um gabinete de formacgéao e duas salas
de tratamentos de enfermagem, zona da rececgéo e de espera, um espaco destinado a
amamentagdo, armazéns, arrecadagoes, sala de reunides e de apoio informatico, entre
outros espacos.

Recorde-se que, no total, sdo ja mais de 13 milhdes de euros investidos na melhoria
dos cuidados de saude primarios no concelho com a constru¢éao da USF Sao Miguel-o-
-Anjo, USF Joane, UCSP Lousado, USF Vale do Este e da UCSP Ruivaes/Landim e a
requalificagao da USF Urbana e do Centro de Diagnéstico Pneumoldgico de Famalicéo.

Dadiva de Sangue em Calendario
no préximo domingo

A Associagdo de Dadores de Sangue de Famalicdo promove uma colheita de sangue
no préoximo domingo na freguesia de Calendario, no Saldo Paroquial. A acgdo sera reali-
zada entre as 09h00 e as 12h30 pelo Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagao
(IPST), aberta a populagdo em geral.
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Associagao Humanitaria assinalou
75 anos de vida

Bombeiros de Riba
de Ave projectam
novo futuro

com ampliagao

do quartel

A Associagao Humani-
taria dos Bombeiros Vo-
luntarios de Riba de Ave
celebrou 75 ans de vida,
no passado dia 5 de julho,
numa cerimoénia que ficou
marcada pelo langamento
da primeira pedra da obra
de ampliagdo do quartel da
corporagao, intervengao im-
portante para o aumento do
parque de viaturas e area
de fardamento.

“E uma necessidade que
surge do crescimento da
corporagdo e que, por con-
sequéncia, nos deixara me-
Ihor apetrechados. Um investimento que pretende melhorar as condigdes operacionais e
de apoio a comunidade”, apontou a presidente da diregcédo, Maria José Gongalves.

Os 75 anos dos Bombeiros de Riba de Ave foram também assinalados com a inaugura-
¢ao do Monumento ao Bombeiro e com a recuperagao do primeiro veiculo da corporagao-
um PS1 Bedford - que foi totalmente restaurado no quartel de Riba de Ave e que é uma
homenagem aqueles que comegaram a construir a historia da instituigdo.

O presidente da Camara Municipal, Mario Passos, felicitou a corporagao pela celebra-
¢ao de mais um aniversario, enaltecendo toda a sua dedicacao e entrega ao servi¢o da
comunidade. “As corporagdes de bombeiros do nosso concelho sdo exemplo nacional na
prestagdo de socorro a populagado. Para além do espirito de missdo ha um esforgo muito
grande das suas diregdes de fazer sempre mais e melhor”, assinalou o autarca a propdsito
da obra que a corporacéao de Riba de Ave esta a iniciar que, garantiu, merecera apoio do
Municipio.

Além do lancamento da primeira pedra da ampliagdo do quartel e da inauguragéo do
“Monumento ao Bombeiro”, a cerimdnia contou ainda com um momento de homenagens
com a imposic¢ao de insignias e condecoragodes.

A sessdo contou ainda com a presenga do secretario de Estado da Protecéo Civil, Rui
Rocha.

Recorde-se que os Bombeiros de Riba de Ave inauguraram em setembro de 2014 o
novo quartel, que foi construido em terrenos cedidos pela Camara Municipal. Permanece
ainda um impasse relativamente ao quartel original da corporagao de bombeiros, adqui-
rido em 2021 pela Camara Municipal, e apontado sucessivamente como solugdo para o
alojamento definitivo da GNR da vila, actualmente instalada no rés-de-chao de um prédio
numa zona exigua da freguesia, longe da centralidade preferencial.
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A 1l, 8, 15 e 22 de agosto, com entrada livre

Devesa Sunset com Cla,
Get The Blessing,

Ana Lua Caiano

e himalion

Cla, Get The Blessing,
Ana Lua Caiano e Himalion
s80 0S nomes que com-
podem o cartaz do Devesa
Sunset 2025. Os concertos
ao poér-do-sol num ambien-
te descontraido e em comu-
nhao com a natureza estao
de regresso no préximo
més - mais concretamente
nos dias 1, 8, 15 e 22 de
agosto -, com a paisagem
verdejante do Parque da
Devesa, em Famalicao,
como pano de fundo.

Todos os concertos tém
entrada livre e acontecem
sempre a sexta-feira, com inicio as 19h00.

A edicao deste ano arranca logo no primeiro dia de agosto com a atuagéo do quarte-
to britanico Get The Blessing, composto por Clive Deamer, Jim Barr, Pete Judge e Jake
McMurchie, nomes incontornaveis do jazz-rock mundial, que integraram bandas de reno-
me internacional, como Radiohead, Portishead e Massive Attack.

Criada em 1999, a banda ja arrecadou varios prémios, entre os quais o BBC Jazz
Awards com o album “All is Yes” (2008). Em Famalicdo, vao apresentar o seu sétimo album
de estudio: “Pallett” (2023).

No dia 8 de agosto, sobe ao palco um grupo bem conhecido do publico portugués: os
miticos Cla, que regressam aos palcos este veréo para celebrar ao vivo as suas cangoes -
das mais antigas as mais recentes -, num reencontro com os fas e para conquistar novos.
Desta vez, num registo mais acustico, no palco intimista do Devesa Sunset.

Precisamente uma semana depois, a 15 de agosto, é a vez de Ana Lua Caiano, uma
das maiores revelagdes da musica portuguesa, trazer ao Parque da Devesa o patrimonio
tradicional portugués num registo moderno.

A jovem artista tem corrido o mundo com o seu album de estreia "Vou ficar neste qua-
drado" (2024), considerado um dos “Melhores Albuns” de 2024, por varios criticos nacio-
nais e internacionais. Conta ja com varios prémios e nomeagdes, entre os quais o “Prémio
da Critica” nos Prémios Play — Prémios da Musica Portuguesa 2025 e o prémio de “Melhor
Artista Solo”, por votacao do publico, na 12 Gala “Futurawards” (2025), na qual também es-
teve nomeada nas categorias “Melhor Disco Nacional”, “Melhor Atuagao ao Vivo” e “Melhor
Teledisco”.

O Devesa Sunset encerra a edigao de 2025, no dia 22 de agosto, com o concerto de
himalion, projeto do artista portugués Diogo Sarabando.

Inspirado pela montanha do Pico, o musico aveirense langcou as sementes do album
“WYSIATI” (2025), produzido com o apoio de Robin Pecknold (Fleet Foxes). O trabalho
cruza os territérios do género chamber pop com os do indie folk, atestando o pendor expe-
rimentalista e a sensibilidade estética de Diogo Sarabando, para quem a natureza é uma
insubstituivel fonte de inspiragao.

O Devesa Sunset é promovido desde 2015 pelo Municipio, e acontece nas sextas-feiras
do més de agosto. Os concertos decorrem junto ao lago do Parque da Devesa, té€m inicio
as 19h00 e sao de entrada livre.
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A Praga — Mercado de
Famalicao recebe no fim de
semana de 19 e 20 de julho
o festival de street food Ar-
rebita, que traz a cidade 30
Chefes de cozinha de todo o

pais para apresentar pratos
da cozinha tradicional a co-
zinha criativa, a sustentabi-
lidade, ao resgate de recei-
tas esquecidas, valorizagao
de ingredientes e em pratos
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Evento realiza-se na Praga — Mercado Municipal nos dias no préximo fim de semana

Festival de street foood
traz 30 dos melhores Chefes de cozinha

cheios de identidade.

A iniciativa insere-se
no programa de animagao
“Ha Verdo na Praga”, que
promove até ao final de se-
tembro diversas atividades
no espacgo do Mercado Mu-
nicipal.

Ceviche de atum e lu-
cioperca a portuguesa com
maca de Alcobaga e Cama-
rinha frita, Durum de borre-
go de pasto na brasa, piso
alentejano, agrido e pickles
caseiros, Bola de Berlim
com linguica... e recheio
de camaréao séo apenas al-
guns dos exemplos do que
vai ser servido ao longo dos
dias de sabado e domingo,
tudo a prego justo.

A iniciativa é promovida

pelo Municipio de Fama-
licdo em parceria com a
Amuse Bouche traz a cida-
de um conjunto de chefes
de cozinha, reconhecidos
pelos espacgos onde traba-
lham, desde logo o fama-
license Renato Cunha, do
restaurante Ferrugem, mas
também Lidia Bras, Marco
Gomes, Arnaldo Azeve-
do, Julien Montbabut, Vitor
Adao, entre outros.

O Arrebita € uma ideia
que procura levar os Chefes
de cozinha de todo o lado a
todo o lado, dar palco ao
territério, provocar encon-
tros e discussao sobre pro-
dutos e comida, que se da
a provar ao grande publico,
com pratos deliciosos, pro-

vocadores e cada vez mais
ligados a terra.

O festival vai também en-
volver produtores locais e
tera animagao permanente
ao longo dos dois dias, com
musica e dj's. A entrada é
livre e os pratos servidos a
7,50 euros.

“O Arrebita nasceu para
isto: tirar os chefs da sua
zona de conforto, valorizar
o0 patrimoénio gastrondmico
nacional, e ligar pessoas a
volta de uma ideia boa. Ha
muito que queriamos ir para
o Norte, Famalicao abriu-
-nos as portas, nao podi-
amos estar mais conten-
tes”, salienta Ana Musico,
co-fundadora do Arrebita
Portugal, promotora da ini-
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ciativa.

O festival gastrondmico
itinerante ja passou por di-
versas localidades, com o
objetivo de promover e di-
namizar a gastronomia na-
cional, que traz para a rua,
ao alcance de todos, a nova
cozinha portuguesa, de
todo o pais. Venceu o Gran-
de Prémio de Gastronomia
da Academia Portuguesa
de Gastronomia, em 2021,
e foi o projecto convidado
na Organizagdo Mundial de
Turismo como case study
de impacto positivo na fo-
mentagao do turismo gas-
trondmico sustentavel.

Portugal Fashion
promoveu roteiro industrial
em Famalicdo

O Portugal Fashion, em
colaboragdo com a Cama-
ra Municipal de Famalicao,
organizou, no passado dia
3 de julho, uma tour indus-
trial por trés das mais ino-
vadoras fabricas do setor
téxtil e do vestuario em
Famalicao, numa iniciativa
que reuniu representantes
internacionais das comi-
tivas CANEX (Creative
Africa Nexus) e da Arabia
Saudita, bem como meios
de comunicagao nacionais
e internacionais.

A comitiva da Arabia
Saudita, no que pretende ser o inicio de uma colaboragao estabelecida entre o Sau-
di-Portuguese Business Council, a ANJE e a Saudi Fashion Association, marcou pre-
senca na visita e revelou interesse na colaboragao entre designers de moda arabes e
as fabricas portuguesas. Esta parceria estratégica pretende dar inicio a cooperagéo
bilateral entre os dois paises nos setores da moda e das industrias criativas, com o
objetivo de criar pontes concretas entre talentos e cadeias de producéao, potenciando
sinergias econoémicas e criativas.

Ja a delegacdo da CANEX (Creative Africa Nexus), iniciativa do Afreximbank que
promove o intercambio e o investimento em talento criativo do continente africano, mar-
cou presenca em forga, incluindo designers e representantes institucionais. Esta pre-
senca regular (ja na sexta edigao) enquadra-se no programa de internacionalizagdo do
Portugal Fashion e reforga o papel da plataforma como elo entre geografias criativas
diversas, potenciando encontros entre moda, cultura e industria a nivel global.

A visita incluiu trés paragens estratégicas, que ilustram diferentes pontos da cadeia
de valor téxtil nacional e refletem a diversidade e sofisticagéo da industria portuguesa.
A AAC Téxteis destacou-se pelo seu know-how técnico em confegcédo de vestuario de
alta qualidade, com forte aposta na inovacéo ao nivel do desenvolvimento de produto,
acompanhando designers e marcas desde a prototipagem até a produgédo em escala.

Seguiu-se a TMG, uma empresa com mais de 90 anos de histdria que alia tradigéo
a tecnologia de ponta na criagcédo de tecidos de elevada performance, nomeadamente
para os segmentos de moda, automoével e téxteis-lar, sendo ainda pioneira na integra-
¢ao de solugdes sustentaveis e processos digitais.

“"Férias Inclusivas” dao
cor ao verdao de jovens
com necessidades
educativas especiais

As “Férias de Verao In-
clusivas” sdo um progra-
ma municipal que decorre
até ao final do més de ju-
Iho, especificamente pre-
parado para alunos com
necessidades educativas
especiais, dinamizado a
partir do CRE - Centro de
Recursos Educativos.

Este ano o programa
conta com um numero ain-
da maior de alunos partici-
pantes, cerca de 3 deze-
nas de criangas e jovens
provenientes de diferentes
agrupamentos de escolas
do concelho de Vila Nova de Famalicao.

A iniciativa envolve momentos e experiéncias significativas e ludicas, especifica-
mente preparadas para estas criangas e jovens, envolvendo técnicos especializados e
os equipamentos existentes no CRE, com o objetivo de promover a inclusao, o convivio,
o bem-estar e o desenvolvimento pessoal destes alunos.

“Estas férias sdo, acima de tudo, um espaco de partilha, descoberta e alegria, que
valorizam cada crianga e jovem pela sua singularidade, que permite a estas criangas
e jovens estarem acompanhadas por técnicos especializados, ao mesmo tempo que
permitem aos pais e encarregados de educagao manter a sua atividade na interrupgao
letiva”, salienta o Presidente de Camara, Mario Passos.

O programa é realizado com a colaboragao de diferentes servigos da Camara Mu-
nicipal, como Divisdo de Desporto, Biblioteca Municipal e a rede de Academias Senio-
res, que dinamizam sessoes e partilham experiéncias enriquecedoras, proporcionando
visitas e experiéncias como idas as piscinas municipais, ao recém-inaugurado Parque
Aquatico Infantil de Oliveira de Sao Mateus, a praia ou a espetaculos na Casa das
Artes.

Durante estas semanas, os participantes poderao ainda desfrutar de atividades de
musicoterapia, workshops de culinaria, sessbdes de yoga, entre outras propostas que
combinam lazer, aprendizagem e inclusao.
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Bebés da Geragoes
passeiam e brincam
com as seniores na
Devesa

No més de julho, més de-
dicado por exceléncia pela
Associagédo Geragbes aos
projetos intergeracionais,
depois de uma “praia inter-
geracional” promovida pelo
Centro Comunitario da insti-
tuicdo na Praia da Apulia, foi
a vez dos bebés do bergario
e das seniores conduzidos
pela Educadora Juliana Del-
gado e pela sua equipa de colaboradoras, passearem e
brincarem no Parque da Devesa, um espaco citadino onde
podem ter lugar todos os sonhos.

O passeio e a brincadeira aconteceram também na
semana passada e transformaram-se em momentos ines-
queciveis na vida de todos. Os bebés que se mostraram
mais calmos e seguros, desenvolvendo a linguagem e a
atencao, ao mesmo tempo que “compreendiam” o valor
da ternura e da escuta, e as seniores que ganharam mais
motivagdo para acompanharem os mais pequenos, ao
mesmo tempo que reduziram algum possivel isolamento
social e desenvolveram a memoria coletiva que tém da sua
infancia.

Esta foi uma atividade que tornou todos mais ativos e
felizes e permitiu também trocas de amor entre todos, no-
vas experiéncias e novas descobertas.

O “Més Intergeracional” da Associagdes Geracdes vai
continuar nas préoximas semanas de julho, com iniciativas
nos campos da musica, da danca, da cultura, da leitura e
do artesanato, solidificando aquela que € uma das compo-
nentes mais fortes do ADN da instituigao.
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Lousado ganha Academia Sénior

Esta ai mais uma Academia Sénior no concelho, desta vez
a 17.2, em Lousado. O projecto foi apresentado no passado
dia 5, e conta ja com quarenta elementos.

Promovido pela Camara Municipal, recorde-se que o obje-
tivo deste projeto passa por promover, através de atividades
e programas diversos, o envelhecimento ativo e combater a
exclusao social e o isolamento dos idosos famalicenses.

A Rede de Academias Seniores de Famalicdo tem sido
implementada ao longo dos ultimos trés anos e séo ja 17 as
instituicbes que estado formalizadas e com trabalho ativo no
terreno. Em 2024, o Municipio de Famalicao foi reconhecido
pelas suas politicas publicas direcionadas as pessoas seniores, com a integragdo na Rede Global da Organizagao Mundial de
Saude (OMS) de Cidades e Comunidades Amigas das Pessoas Idosas.

Milhares celebram tradic¢ao, cultura
e associativismo em Joane

As Festas da Vila de Joane, que integram a Feira do As-
sociativismo e a Mostra de Sabores e Saberes, afirmaram-se
este ano como "um dos maiores eventos populares do con-
celho de Vila Nova de Famalicao". A afirmagao é da Junta de
Freguesia, segundo a qual "ao longo de trés dias, o certame
— organizado pela Junta de Freguesia de Joane — recebeu
mais de 30 mil visitantes, num ambiente marcado pela diver-
sidade de propostas culturais, desportivas e gastronémicas".
Do teatro aos concertos, das atividades ao ar livre as tasqui-
nhas, houve espacgo para todos: familias, jovens, associagdes
e publico sénior.

O modelo atual das festas, iniciado em 2014, pioneira no
concelho de Famalicéo, tem vindo a consolidar-se, ano ap6s ano, como uma marca identitaria da vila e da sua comunidade.
Tal como em 2024, a edigédo deste ano voltou a contar com a coordenagéo do vice-presidente da Junta de Freguesia, Claudio
Cadeia.

“As Festas da Vila sdo, acima de tudo, um reflexo do dinamismo e do orgulho dos joanenses. E gratificante ver que este
evento € hoje um ponto de encontro entre geracdes e um espago de valorizagdo do nosso associativismo e das tradicoes
locais”, sublinhou Claudio Cadeia, vice-presidente da Junta, segundo o qual "a adesao superou todas as expectativas, confir-
mando o evento como referéncia incontornavel do calendario festivo da regido, com impacto positivo na economia local e na
afirmacao das entidades culturais, associativas, empresariais e sociais de Joane".
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Dia a Dia, por Mario Martins

Morreu o “Neca” Loureiro, de Fradelos...

O Manuel Loureiro, um excelente
conversador e um homem de didlogo -
herdou essas qualidades do pai, Jaselino
Loureiro - foi Presidente da Junta

de Fradelos, como o pai e a mae,

e Presidente da Dire¢do da Fagricoop -
Cooperativa Agricola e dos Produtores de
Leita de FamalicGo, fungdes que exerceu
com uma honestidade inatacavel e uma
grande vontade de “deixar a sua marca”
naquilo que fazia na vida publica. Como
Presidente da Junta, sei que o conseguiu,
entregando-se ao seu povo de Fradelos e
fazendo por ele tudo aquilo que era possivel
fazer-se. O seu sangue soliddrio e generoso
era o motor potente de algumas das suas
"loucuras”, mas bateu-se sempre por tudo
aquilo em que acreditava.

1.Morrer a trabalhar...

De uma forma inesperada — a morte € silenciosa, fugidia
e traigoeira — morreu, no dia 4 de julho, a trabalhar na sua
casa, na agricultura e na pecuaria, o Manuel Loureiro, de
Fradelos, aquele a que todos, como eu, chamavam com ca-
rinho o “Neca” Loureiro, de Fradelos.

O seu funeral realizou-se, no dia 8 de julho, com a pre-
senca imensa de alguns milhares de pessoas, um sinébnimo
eloquente da amizade e do carinho que todos tinham pelo
“Neca” Loureiro, gente imensa que nao quis deixar de lhe
dizer um “dltimo adeus”, despedindo-se de um homem bom
e generoso que amava a sua terra e a sua familia e que era
um combatente de causas justas.

Eu estive em Fradelos no dia 7 de julho ao fim da tarde
e tudo dava para entender que o funeral do “Neca” Loureiro
ia ser uma imensa manifestagdo de pesar e de dor por um
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homem que tinha apenas 63 anos e de quem o futuro de
Fradelos e de Vila Nova de Famalicdo ainda tinham muito
a esperar. Quando estive em Fradelos no dia 7 de julho, a
capela mortuaria da freguesia ja estava cheia de pessoas e
dava par antever aquilo que ia acontecer no dia seguinte, o
dia do funeral.

Na antecamara da capela mortuaria, podia ler-se que “a
saudade é a melodia que toca suavemente nos coragoes” e
era essa a melodia que tocava nos coragdes das filhas do
“Neca” Loureiro, impotentes para conter a dor que a sua par-
tida abrupta trazia as suas vidas e que nenhum poema, por
mais belo que seja, consegue fazer ultrapassar.

O Manuel Loureiro, um excelente conversador e um ho-
mem de dialogo — herdou essas qualidades do pai, Jaselino
Loureiro — foi Presidente da Junta de Fradelos, como o pai e
a mae, e Presidente da Diregéo da Fagricoop — Cooperativa
Agricola e dos Produtores de Leita de Famalicédo, fungoes
que exerceu com uma honestidade inatacavel e uma grande
vontade de “deixar a sua marca” naquilo que fazia na vida
publica.

Como Presidente da Junta, sei que o conseguiu, entre-
gando-se ao seu povo de Fradelos e fazendo por ele tudo
aquilo que era possivel fazer-se. O seu sangue solidario e
generoso era o motor potente de algumas das suas “loucu-
ras”, mas bateu-se sempre por tudo aquilo em que acredi-
tava.

Deixo-lhe aqui estas breves palavras de lembranga e de
recordagao. O “Neca” Loureiro merece muito mais pela sua
dedicagao de extremo afeto aos Fradelenses, aquilo que os
afligia e aquilo que os inquietava. O “Neca” Loureiro nunca
disse nao, quando estavam em causa a felicidade e a saude
das pessoas e sei que travou esta luta até poucas horas an-
tes da sua morte inesperada.

E por tudo isto que vai deixar muitas saudades, sobretudo
aqueles que teimosamente percorrem os mesmos caminhos
que ele percorreu até a sua morte prematura e inesperada!

Até sempre, “Neca” Loureiro!

Opinidao por Francisca Marques, Lider da JP Famalicao

Mais segurancga,

mais

responsabilidade — a juventude

também conta

A politica é feita de escolhas — e neste
momento, o Governo da Alianga Democratica
(AD) esta a mostrar ao pais que escolhe agir
onde tantos optaram por adiar. Como jovem
da Juventude Popular, vejo com orgulho as
decisdes firmes que estdo a ser tomadas nas
dltimas semanas. E com um olhar critico mas
construtivo que acompanho este novo ciclo,
que comegou com esperanga e que precisa
agora de ser defendido com agéo clara e co-
ragem politica.

Uma das grandes mensagens do nosso Primeiro-Mi-
nistro, Luis Montenegro, foi cristalina: Portugal precisa
de mais seguranga nas ruas e de mais autoridade para
as suas forgas policiais. Isto ndo € apenas uma res-
posta a episddios isolados. E o reconhecimento de que
ha uma crescente sensagao de inseguranca, sobretudo
nas zonas urbanas e entre as geracoes mais novas. En-
quanto outros partidos se perdem em discursos ideol6-
gicos e relativismos culturais, a AD assume a respon-
sabilidade de agir. Defender a autoridade democratica
da policia ndo é autoritarismo — é garantir liberdade
para todos. Porque ndo ha liberdade se tivermos medo
de andar na rua.

Mas nao ficamos por ai. O PSD apresentou também
uma proposta para acabar com os cortes de 5% nos
salarios dos titulares de cargos politicos — cortes es-

ses que vigoram ha mais de uma década.
Ha quem grite “populismo” sempre que se
fala em dignificar a politica, mas é preci-
so coragem para lembrar o 6bvio: a poli-
tica ndo é voluntariado. Queremos atrair
os melhores? Entdo temos de valorizar
quem escolhe servir o pais — sobretudo
numa era em que os jovens sao cada vez
mais afastados da vida publica por falta
de reconhecimento e estabilidade.

Na Juventude Popular, defendemos a
ética, o rigor e a valorizagdo da funcao
publica — e isso inclui também a politica. Nao se trata
de premiar quem governa. Trata-se de romper com o
cinismo que mina a confianga no sistema. A estabilida-
de das instituicdes constréi-se com responsabilidade,
transparéncia e condigdes de trabalho dignas.

Se queremos que mais jovens estejam na politica,
temos de parar de trata-la como um campo minado
onde qualquer passo certo € suspeito. Precisamos de
espago para crescer, participar e liderar. E a verdade é
que, com este governo, sinto que estamos finalmente a
caminhar nessa diregao.

Este € o momento de deixar de lado o ruido e focar
no essencial. Como jovem militante, ndo quero sé co-
mentar o futuro — quero fazer parte dele. E tu?
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2.Um Boletim Cultural de Abril...

Com a coordenagao da Professora Arminda Ferreira, do
Departamento da Cultura, foi apresentado, no dia 4 de ju-
Iho, no Museu Bernardino Machado, o Boletim Cultural da
Camara Municipal de Vila Nova de Famalicao, inteiramente
dedicado aos 50 anos do 25 de Abril. Este Boletim Cultural
da Camara Municipal (eu ja nao Ihe chamaria “Boletim Cul-
tural”, mas optaria por um nome mais solene, dada a sua
Histéria que vem desde Antero Martins, Agostinho Fernan-
des, Armindo Costa, Paulo Cunha e agora Mario Passos),
teve a coordenacéao editorial de Pedro Oliveira, Vereador da
Cultura e a diregéo de Mario Passos, Presidente da Cama-
ra Municipal, constitui um “marco local”, como referiu Pedro
Oliveira, na sua apresentagao, como “fonte e recurso” para o
conhecimento futuro da Historia de Vila Nova de Famalicéao.

N&o posso deixar de referir o trabalho imenso da Profes-
sora Arminda na coordenacgao deste Boletim Cultural, dili-
genciando e nao se poupando a esforgos para que tudo se
desenrolasse dentro das melhores expetativas e antecipan-
do os resultados esperados, sempre “em cima dos aconte-
cimentos” e em contato permanente com todos aqueles que
nele escreveram e que expuseram as suas ideias, com des-
taque para os membros da “Comissao de Honra” das come-
moragdes municipais dos 50 anos do 25 de Abril. O trabalho
imenso que ja antes tinha desenvolvido na coordenagéo das
varias agdes comemorativas dos 50 anos do 25 de Abril € um
“atestado” a sua competéncia e a sua dedicagéao.

3.Recordar Abril...

Neste Boletim Cultural, Agostinho Fernandes construiu
um belo texto com o titulo “25 de Abril Sempre”, Almeida
Pinto debrugou-se sobre o “25 de Abril — Cinquenta Anos”,
Armindo Costa dissertou sobre “Famalicdo e os Desafios
do Futuro”, Artur Lopes escreveu sobre o “25 de Abril, On-
tem, Hoje... E Sempre”, o Coronel Bacelar Ferreira sobre os
“Anos de Abril”, Durval Ferreira construiu uma dissertagao
sobre “O 25 de Abril de 1974 e 0 25 de Novembro de 1975
— Vividos em Vila Nova de Famalicao”, Margarida Malvar fez
um belissimo depoimento e este vosso modesto escriba es-
creveu sobre os “50 Anos de Abril...”

A poesia marcou também esta apresentagao do Boletim
Cultural da Camara Municipal de Vila Nova de Famalicao,
dedicado aos 50 anos do 25 de Abril.

O Professo Anténio Sousa, um declamador que emocio-
na, um “diseur” excelente de poesia, como dizem os france-
ses, acompanhado pelo guitarrista, o também Professor Ar-
tur Carneiro, revisitou com todos os presentes que enchiam
0 Museu Bernardino Machado, Pessoa, Manuel Alegre,
Manuel Freire, David Mourao Ferreira e outros poetas por-
tugueses, numa emogao coletiva que ndo deixou ninguém
indiferente.

Um jovem aluno da Escolo EB2,3, de Ribeirdo, de seu
nome Miguel Abreu, também se associou a este “coro poé-
tico”, lembrando um Abril que néo é passado, mas deve ser
sempre o0 novo presente e o nosso futuro...

N&o me sobra espaco, nesta cronica, para falar um pouco
sobre a sessao solene comemorativa dos 40 anos da eleva-
¢ao de Vila Nova de Famalicao a cidade, a antiga Vila que é
hoje uma Cidade pujante e de multiplas oportunidades. Fa-
-lo-ei na préxima edigédo do “Povo Famalicense”, com toda
a honestidade que procuro imprimir sempre aquilo que es-
crevo...

A INFORMAR FAMALICAO

OBRIGADA FAMALICENSES!
ANOS
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Com o projeto “Geracgdes
com Sentido”, Eduardo Oli-
veira, candidato do Partido
Socialista (PS) a Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalicado, apresenta uma
proposta inovadora que
coloca a coesao social e a
solidariedade intergeracio-
nal no centro das politicas
municipais. A iniciativa visa
promover a convivéncia re-
gular entre criancas e ido-
sos, criando espacgos parti-
Ihados nas escolas basicas
e jardins de infancia do con-
celho.

A proposta combate o
isolamento da populagao
sénior e valoriza a transmis-
sao de saberes e experién-
cias entre geragdes, pro-
movendo empatia, respeito
e inclusdo. Esta alinhada
com os Objetivos de De-
senvolvimento Sustentavel
(ODS), nomeadamente os
que dizem respeito a saude
e educacgéao de qualidade, a
reducéo das desigualdades
e a construgdo de comuni-

dades sustentaveis.

“Famalicdo é terra de
afetos, trabalho e inova-
c¢ao. Mas enfrenta também
desafios sociais urgentes:
uma populagcéao idosa cada
vez mais isolada e uma
geragcao jovem que cres-
ce num mundo apressado,
com pouco tempo para es-
cutar e partilhar. E tempo de
recuperar o valor da convi-
véncia entre geragdes”, afir-
ma Eduardo Oliveira.

A proposta prevé a cria-
cao dos “Cantinhos dos
Avos” e uma programagao
diversificada com ativida-
des como leitura, costu-
ra, oficinas de memodria e
contos, culinaria, jardina-
gem, jogos tradicionais,
artesanato e musica. Sera
também desenvolvida uma
horta intergeracional e pro-
movidas outras iniciativas
que favorecam o contacto
proximo entre criangas e
idosos.

Para tornar o projeto re-
alidade, esta previsto o es-
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Eduardo Oliveira quer promover contacto
entre criancas e idosos
dentro de escolas e infantarios do concelho

tabelecimento de parcerias
com IPSS locais, centros
de dia, associagdes de re-
formados, agrupamentos
escolares, universidades e
academias seniores, autar-
quias e voluntarios, todos
com formagédo adequada e
acompanhamento.

O financiamento sera
assegurado através de
apoios municipais, fundos
do Portugal 2030, do POI-
SE (Programa Operacional
Inclusdo Social e Emprego),
programas de responsabi-
lidade social empresarial e
candidaturas a fundos eu-
ropeus.

O projeto-piloto arran-
cara em 2025, em duas a
quatro escolas representa-
tivas do concelho (urbanas
e rurais), com expansao
progressiva. Havera um
sistema de monitorizagao
e avaliagdao continua para
medir o impacto no bem-es-
tar dos seniores, no desen-
volvimento das criangas e
na coesdo da comunidade.

PERPETUS

mediacadao imobiliaria

WWW.PERPETUS.PT

Av. Narciso Ferreira, C. Comercial Loja 6 | 4760-105 V.N.F.
(junto a Loja do Cidadao) TLM.: 918 138 177 | TLF.: 252 023 859

geral@perpetus.pt

“Acreditamos que ne-
nhum idoso deve envelhe-
cer na solidao e que nenhu-
ma crianga deve crescer
sem ouvir historias reais e
aprender com a experiéncia
da vida. Esta proposta € um
investimento nas pessoas —
no cuidado, na memoria e
na partilha. Vamos construir
um concelho que une gera-
¢oes, combate a solidao e
educa com o coragdo”, con-
clui Eduardo Oliveira.

Esmeriz, Cruz, Landim e Cabegudos
vdo receber apresentacoes
dos candidatos do PS as juntas

O Partido Socialista (PS) de Vila Nova de Famalicao continua com as apresentagdes dos
candidatos as juntas de freguesia. Esta semana, a candidatura de Eduardo Oliveira a Camara
Municipal visitara freguesias de Esmeriz, Cruz, Landim e Cabegudos, onde dara a conhecer
as propostas do partido para o futuro do concelho.

Durante os encontros, serdao apresentados os nomes que o PS propde para liderar cada
freguesia, bem como as linhas gerais do programa que Eduardo Oliveira pretende implemen-
tar para impulsionar a “mudancga” e promover o desenvolvimento local, assente em trabalho,
visdo estratégica e compromisso com a comunidade.

Refira-se, ainda, que estas sessdes sao abertas a todos os cidadaos, reafirmando o com-
promisso de Eduardo Oliveira e do PS com uma politica préxima das pessoas, baseada na
transparéncia, na participagéo e na construgéo de solugbes em conjunto com a populagao.

De acordo com o calendario das proximas apresentagdes. esta terca-feira, 15 de julho, as
21h00, é a vez da apresentacao do candidato a Esmeriz, na Casa de Esmeriz. Trata-se de
Oscar Mendes. Na sexta-feira, 18 de julho, as 21h00, em Cruz, no Largo do Sr. Dos Aflitos,
ocorre o regresso de Antonio Simdes como candidato a Junta. No sabado é dia de jornada
dupla, pelas 15h00 e pelas 21h00. Primeiro Joel Oliveira apresenta-se em Landim, no Largo
Dr. Fonseca Monteiro; seguindo-se Nuno Azevedo em Cabegudosm na Casa de Cabegudos.

IL visita AIM para discutir
integracgdo e participacao
politica dos imigrantes

A Iniciativa Liberal Fa-
malicdo visitou, na passada
quinta-feira, a Associagao
de Integracdo Multicultural
com o objetivo de “perce-
ber melhor as dindmicas
que envolvem 0s processos
migratérios em Famalicéo”.

Durante a visita, os re-
presentantes da |Iniciativa
Liberal tiveram a oportuni-
dade de conhecer de per-
to o trabalho desenvolvido
pela associagdo, ouvir os
principais desafios enfren-
tados pelas comunidades
imigrantes e debater solu-
¢oes que promovam uma integracao mais eficaz, digna e inclusiva.

A Iniciativa Liberal Famalicao “reconhece o papel dos imigrantes na constru¢ao da nos-
sa comunidade, e reforga o seu compromisso com politicas publicas que promovam a sua
integracao, estando disponivel para trabalhar em conjunto com a AIM para esclarecer e
aumentar a participagao politica dos imigrantes que escolheram Famalicao para viver”.

Esta visita insere-se no “trabalho continuo de proximidade da Iniciativa Liberal com as
instituicdes locais, promovendo o dialogo e a cooperagéo em prol de uma sociedade mais
livre e participada”, esclarecem os liberais.
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“Landim nao pode ser
mais uma manta
de retalhos”, alerta do PAN

O PAN Famalicdo organizou , no passa-
do sabado, uma conversa intitulada “Cuidar
do ambiente, fortalecer a comunidade” que
pretendeu sinalizar as preocupagoes da co-
munidade de Landim, com enfoque na area
ambiental e ordenamento do territorio.

Perante a ameaga da abertura de um novo
acesso que liga Landim a entrada da A7, em
Seide, o partido que ja no passado mostrou a
sua oposigao ao projeto, reforca que € urgen-
te “pensar o concelho a médio e longo prazo”
e que o ordenamento do territoério ndo pode
ser feito “sem qualquer estratégia e planea-
mento” como tem ocorrido nos ultimos anos
da governagao PSD/CDS.

Para Sandra Pimenta, candidata a Camara
Municipal, “numa altura em que o foco das po-
liticas publicas tém, obrigatoriamente, de pas-
sar pela questdo ambiental e os desafios que
enfrentamos, assistir as declaragdes de Mario
Passos é revelador que o futuro de Famalicao
ndo estd em boas maos. Se queremos um
concelho melhor, sem duvida que precisamos
de evoluir na forma como vemos a comunidade, o concelho e todo o seu potencial de forma
sustentavel.”

O partido é critico em relagao a opgéo adotada no passado, durante o mandato de Paulo
Cunha, e que permitiu a instalagdo de uma industria quimica de grandes dimensdes em
Landim. Decisdo essa que coloca, agora, uma maior pressao rodoviaria no local.

“Nao podemos piorar o que ja € mau. A solugdo nao esta em abrir mais estradas. Ja
existem acessos alternativos. O que precisamos € garantir que os pequenos agricultores
e empreendedores locais daquela zona néo veem o seu patriménio e projetos de uma vida
completamente esquartejados.” finaliza Sandra Pimenta

PAN critica falta de paridade
e de Mérito Ambiental nos
galarddes do Dia da Cidade

O PAN censura a au-
séncia do Mérito Municipal
Ambiental e de paridade na
atribuicdo de medalhas no
Dia da Cidade. Em nota de
imprensa, o partido tece criti-
cas, “paralelamente, aos cri-
térios adotados que, segun-
do sinalizam, nao permitiram
a verificagdo de uma parida-
de nesta atribuigdo, recor-
dando que dos 50 galarddes,
apenas 9 foram atribuidos a
mulheres”.

Remete para o passado
dia 9 de julho, dia em que
Famalicéo celebrou o Dia da
Cidade. Como vem sendo habito, a Camara Municipal atribuiu 50 galardées de reconhecimen-
to a particulares, empresas e coletivos que de alguma forma, na visdo do executivo, contribu-
iram positivamente para o concelho.

Contudo, o partido notou, a semelhanga de 2024, a auséncia do galardao de Mérito Muni-
cipal Ambiental, algo que o partido lamenta. Sandra Pimenta, candidata @ Camara Municipal,
lamenta o facto, mas refere que “ndo nos surpreende”. Alias, acrescenta, “as prioridades des-
te executivo estao bem claras, a sustentabilidade nao é uma delas, e a igualdade de género
muito menos, basta olharmos para a composigéo do executivo”.

Na opiniao do partido, o que também nao se entende “é a continua promogao, apoio e exal-
tacao de atividades que em nada contribuem para a sustentabilidade”, dando como exemplo
as industrias associadas ao setor pecuario e de exploragdo animal. Sugerindo que se reco-
nhecam areas como o “empreendedorismo social, voluntariado, ou até a prote¢cao animal’”.
Assim como, a distincdo de empresas que adotam “praticas sustentaveis, projetos inovadores
e ambientalmente responsaveis”.

Na opinido da candidata, Mario Passos “deveria, a este tempo, saber separar o papel entre
presidente de Camara e candidato pela coligagao PSD/CDS, atendendo ao rol de obra feita
que enumerou no inicio da sua intervencao nas ceriménias da entrega dos galarddes, que
mais fez lembrar um comicio partidario.”
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Estamos em época de Santos Populares,
de ir as sardinhadas, andar de carrinhos de
choque e comer umas faturas.

E qual é o rombo que os Santos
Populares provocam na nossa carteira?
Sou mée de trés filhos entre os 11 e os 5
anos, para mim, ir aos Santos Populares
€ uma dor muito grande na carteira, mas
como em tudo, quando se trata de dinheiro,
tenho alguns troques para ndo gastar em
demasia.

A sopa é a minha grande aliada,

em tempos de festa.

Se comerem a sopa antes de sairem de
casa, antes de alguma festa, onde eu sei
que depois sera dificil a escolha da comida
e para evitar aquela maxima das criangas
que é: “Oh mae, tenho fome”. Ao sair de
casa, levam sempre o estomago forradinho
com um pratinho de sopa.

Depois a resposta ao “mée, tenho fome &
sempre mais facil’, pois eu sei que ndo é
fome, e da-nos a oportunidade de escolher,
com mais tempo onde queremos comer.

Se formos para as festas dos Santos Popu-
lares com fome, ou com criangas a pediram
comida, vamos comer no primeiro sitio onde
encontrarmos, sem ver qual sera o prego a
pagar e ser perceber se existe algum sitio,
onde a comida pode agradar mais.

A pressa é a inimiga numero um

da poupanca, e do desperdicio.

Outra coisa que levo sempre no saco, séo
garrafas de agua. Ou as garrafas que os
mitdos usam no dia-a-dia para levar para
a escola, que enchemos em casa, ou uma
garrafa de compra num supermercado qual-
quer por 0,15€, em vez de pagar 1,50€ que
qualquer roloute.

A preparagcdo é muito importante para
nao desperdigar dinheiro.

Se organizei a minha carteira para ir aos
Santos Populares, tal como quando organi-
zo para ir de férias, existe metas e plafond
a cumprir.

Em primeiro lugar, escolhemos uma festa,
parair.

Nao podemos jantar em todas. Vamos olhar
para o calendario e escolher uma. Ou Santo
Anténio, ou S&o Pedro, ou Sdo Jodo???
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Por Eduarda Pereira

Vamos falar
de dinheiro...

Para ser mais facil, a explicagado as crian-
cas, devem inclui-las na decisao.

Jatoda a gente sabe que ca em casa o tema
dinheiro, é “o Assunto”, ja vos confidenciei,
que por vezes os meus filhos, perguntam
se somos pobres. E a resposta € sempre
a mesma, “somos muito organizados com
o dinheiro”. Eles sabem que ndo gosto de
desperdigcar dinheiro, mas isso nao quer
dizer, que nao podemos sair de casa, mas
para sair temos de nos organizar e anteci-
par a possiveis gastos desnecessarios.

As diversoes, sao outra dor de cabeca.
Eles querem andar em tudo, e andar a toda
a hora, sem fim. Entéo é definido, antecipa-
damente, um plafond por crianga, onde os
mais velhos fazem contas ao dinheiro, que
cada um pode gastar e quais as diversoes,
que podem incluir no plafond e os mais no-
vos acompanham.

Mais uma vez é preciso ir com tempo, tem-
po para eles fazerem contas ao dinheiro,
que é uma tarefa, para eles demorada, mas
de grande importancia no seu futuro. Tempo
para eles analisarem quanto custa cada di-
verséo da sua preferéncia, e decidirem qual
vao escolher para andar.

Entregamos o dinheiro para as maos deles
e sao eles que compram as ficham e fazem
contas ao troco. Aproveito todas as oportu-
nidades para ensinar.

Por vezes ougo, que estou a massacrar os
meus filhos com tanta preocupagdo com
o dinheiro, mas eu acho que o tempo, de-
monstrara que estou a prepara-los para o
futuro.

Nao somos pobres, hoje, mas o meu
maior desejo é que os meus filhos ndo
sejam pobres no futuro.

Nao deixamos de ir as festas, por eu ndo
gostar de desperdigar dinheiro, mas eles
tém de perceber, que tudo custa dinheiro
e que se queremos ter o frigorifico, 0 més
inteiro, cheio de tudo o que eles gostam e
ainda ir de férias e ainda ir as festa, preci-
samos de fazer escolhas com inteligéncia e
com antecipagao.

Até para ir aos Santos Populares é preciso
fazer contas a vida.....

Candidato Liberal propoe
corte de 20% nos gastos
com festas pelo Municipio

A Iniciativa Liberal Famalicao ira propor no sue pro-
grama eleitoral uma descida de 20 por cento nos gas-
tos com as principais festas do concelho, sendo esta
uma das medidas do plano que pretende devolver um
milhdo de euros aos famalicenses, sob a forma de re-
dugao de impostos e investimento estruturante.

O partido remrete para a aorovalgdo em reunido de
Camara do orgamento da Feira de Artesanato e Gas-
tronomia, que volta a crescer mais de dez or cento,
com cerca de 446 mil euros a serem gastos em plena
campanha eleitoral. Paulo Ricardo Lopes afirma que “é
hora de travar o maior orgamento de sempre a cada
festa”, e que “é hora de termos um presidente de cama-
ra preocupado com uma gestéo eficiente, que pare de
aumentar gastos supérfluos e passe a devolver mais O

aos famalicenses”.

CONSTRUIR yy.a nova pE
FAMALICAO

Proposta Liberal
e Corte 20%
gastos em festas

iniciativa PAULO RICARDO LOPES
liberal Candidato Camara Municipal
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Coligagdo "Mais Acgdo Mais Famalicdo” (PSD/CDS-PP)

Rui Costa avanca

para a Junta de Avidos
apostado na “proximidade”
e "compromisso”

Avidos encheu-se de es-
peranca no futuro no ultimo
domingo, 6 de julho, com a
apresentacgao oficial da can-
didatura de Rui Costa a Jun-
ta de Freguesia.

O candidato galvanizou
os presentes com um dis-
curso emocionado que nao
deixou ninguém indiferen-
te, referindo-se ao passado
com gratidao e ao futuro com
ambigdo: “Com esta equipa
forte, dindmica e dedicada,
vamos servir Avidos para
garantir a todos ainda mais
e melhor futuro.” O auditério
do Parque de Merendas respondeu com entusiasmo a cada palavra, num ambiente onde se
respirava confianga e unido.

Um dos momentos mais marcantes da noite foi protagonizado pelo atual autarca local,
Antonio Gomes, um homem de obra feita e com visdo de crescimento para a freguesia, que
foi calorosamente ovacionado ao subir ao palco, num reconhecimento espontaneo e genuino
por tudo o que fez ao longo dos ultimos anos. Durante a sua intervengao, evidenciou o orgulho
no percurso realizado e a confianga depositada em Rui Costa para continuar e elevar o seu
legado.

Arquiteto de profissao e profundamente ligado ao tecido associativo da freguesia, o candi-
dato, de 43 anos, é conhecido pela sua dedicagao, capacidade de escuta e espirito de servi-
¢o. Escuteiro, com passagem pelo grupo de jovens, pelo desporto local e atualmente membro
eleito da Assembleia de Freguesia, esta pronto para abragar este novo desafio: “Serei um
presidente préximo, presente e disponivel. Preparado para ajudar a construir uma comunida-
de melhor para todos. Contem comigo!”.

Esta é uma candidatura que assenta na continuidade do trabalho realizado até aqui, mas
com novas e ambiciosas propostas para levar Avidos ainda mais longe. “Queremos garantir
que ninguém, mas ninguém mesmo, fica para tras. Queremos uma Junta com um atendimen-
to de qualidade, eficaz, proxima das pessoas. Vamos manter os espagos publicos cuidados,
refor¢ar o apoio aos idosos e as criangas, e dar mais forga a cultura, ao desporto e ao asso-
ciativismo, como ¢é tdo caracteristico da nossa freguesia”, sublinhou Rui Costa.

“O trabalho faz-se escutando, identificando os problemas e encontrando juntos as me-
Ihores solugdes. Este € um projeto de todos e para todos, onde cada voz conta. Ajudem-me
nestes meses de campanha a levar esta mensagem a cada casa, a cada rua, a cada familia
de Avidos”, apelou ainda.

A candidatura de Rui Costa chega ndo s6 com o respaldo dos mandatarios, o professor
Antonio Sousa e a jovem Inés Andrade, mas também com o forte apoio do atual presidente
da Camara Municipal, Mario Passos, que se recandidata pela coligagdo “Mais Ac¢ao, Mais
Famalicdo”. “O Rui tem o selo de garantia. E sucesso garantido. E progresso garantido. E é
por isso que temos confianga no futuro de Avidos”.

Com uma equipa motivada, Avidos prepara-se assim para construir um futuro mais coeso,
mais justo e mais promissor.

Barbara Sa pronta para servir Nine

Jorge Ferreira recandidato
com novos desafios
e ambig¢do renovada

Continuidade no trabalho
realizado, proximidade com
a populacado e novos inves-
timentos sdo compromissos
da recandidatura de Jorge
Ferreira a presidéncia da
Junta de Freguesia de Lou-
sado, apresentada no passa-
do dia 5 de julho.

O atual presidente, de 61
anos, a cumprir o segundo
mandato, assume-se como
um homem profundamente
ligado a sua terra, com uma
longa trajetéria de servigo
a comunidade em diversas
fungdes autarquicas e asso-
ciativas. “Estou aqui ndo apenas como candidato, mas como um apaixonado por Lousado”,
afirmou.

Na sessao muito participada, que decorreu na Casa do Povo e contou com as intervengdes
dos mandatarios Gongalo Moura Pereira, Rita Pinheiro e Jodo Cerejeira, o recandidato enu-
merou as obras ja iniciadas e os projetos previstos para os proximos quatro anos, entre eles,
a aquisicao de um terreno com cerca de 18 mil metros quadrados destinado a construgédo da
nova escola da Forave, o novo multiusos, a nova sede de Junta de Freguesia e a construcao
de cerca de 150 lugares de estacionamento.

Jorge Ferreira sublinhou ainda a requalificagéo da unidade de saude com um investimento
de um milhdo de euros, o alargamento do cemitério, a repavimentagao de varios arruamentos
e a criacao da “Rua da Sotex”, em homenagem a emblematica empresa da freguesia.

“Nao esta tudo feito, nem tudo resolvido, mas é esse o motor da nossa ambig&o: continuar
a trabalhar todos os dias por Lousado”, garantiu, reforcando os compromissos nas areas do
ambiente, juventude, cultura, desporto e apoio as associagdes locais. Orgulhou-se de anun-
ciar que Lousado voltou a ser reconhecida como eco freguesia, resultado do esforgo conjunto
da comunidade e do executivo. Também o comércio local e a coesao social estardo no centro
da atuagéo nos préximos anos: “Queremos um Lousado mais inclusivo, participativo e com
qualidade de vida para todos”.

“Esta candidatura é feita de pessoas, de compromisso, de agao. Lousado exige um pre-
sidente presente todos os dias e eu estarei, todos os dias, ao servigo dos lousadenses”,
concluiu, entre aplausos.

Ja Mario Passos, atual presidente e recandidato a Camara Municipal de Famalicdo, re-
alcou a importancia da colaboragéo entre a Junta de Freguesia e o Municipio para alcangar
resultados concretos.

“A razao por que estamos aqui deste lado € para melhorar a qualidade de vida de cada
um de vos, em Lousado e em Famalicdo. Eu preciso do Jorge e o Jorge precisa de mim para
continuarmos juntos este caminho de progresso e de felicidade para todos”, vincou, apontan-
do conquistas como a nova Variante a EN14, os investimentos na educagéo e na saude, bem
como a criagao da Academia Sénior em Lousado.

SIGA-NOS NO FACEBOOK

facebook.com/opovofamalicensefamalicao

Barbara Sa foi apresentada como candidata a presidéncia
da Junta de Freguesia, no passado dia 5, com a energia conta-
giante de quem conhece cada rua, cada rosto e cada necessi-
dade das suas gentes.

Acompanhada por um grande numero de apoiantes e com
o lema “Sempre com os ninenses, com disponibilidade e con-
fianga!”, Barbara Sa, que ja integra o atual executivo como te-
soureira e conhece de perto o pulsar da freguesia, deixou clara
a vontade de dar continuidade ao trabalho desenvolvido nos
Ultimos anos. Afirmou que a sua candidatura representa “uma
linha de continuidade sdlida, assente no conhecimento real da
freguesia e no compromisso com um servigo publico atento,
rigoroso e humano”.

Palavras de gratiddo e reconhecimento marcaram o discur-
so da candidata, com referéncias ao atual presidente da Junta
e agora seu mandatario, Paulo Oliveira, e a todos os que contri-
buiram para “transformar Nine numa freguesia de exceléncia”.
Barbara Sa sublinhou o impacto dos investimentos municipais
em Nine nos ultimos anos, afirmando que “a freguesia bene-
ficiou do maior investimento municipal da sua histéria”, com

obras estruturantes como o Espago Multiusos, o novo Centro
de Saude, o Parque de Lazer de Santo Antdnio, a requalifica-
¢ao do polo desportivo, a melhoria e repavimentacao de arrua-
mentos e a expansao da rede de saneamento.

Para o futuro, tragou um plano ambicioso que inclui a ins-
talagéo de passadigos na ecovia do Rio Este, a construgao de
balnearios e infraestruturas de apoio a pratica desportiva, o re-
forco dos apoios sociais e associativos, bem como a criagéo
de um polo de atendimento municipal em Nine. “Continuemos
a trabalhar por Nine, a fazé-lo sempre com os ninenses, com
a disponibilidade que sempre tivemos e a confianga que nos &
reconhecida”, enfatizou Barbara Sa.

Também um “homem da terra”, Mario Passos, atual presi-
dente da Camara Municipal e recandidato pela coligagéao “Mais
Acdo. Mais Famalicao”, reforgou a importancia de dar conti-
nuidade ao trabalho de proximidade e de compromisso com
a comunidade. “Olhar para a Barbara, atendendo ao que ela
fez, atendendo ao que é como mulher, como mae, néo tenho
duvida nenhuma. Todos tém confianga nela. Tens uma enorme
credibilidade. Eu acredito piamente em ti”.

A apresentagao, onde estiveram também presentes Joao
Nascimento, presidente da Assembleia Municipal, e a manda-
taria para a juventude, Vitéria Rosa, terminou com o autarca fa-
malicense a destacar o orgulho de ver a freguesia a afirmar-se
com forga e identidade. “Hoje estamos melhores do que ontem
e amanha estaremos melhor do que hoje”, concluiu Mario Pas-
sos, num apelo a confianga, a unido e ao futuro de Nine.
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Passados seis meses
da apresentagdo publica
da candidatura a Camara
Municipal de Vila Nova de

Famalicao — momento que
juntou mais de mil pessoas
no Palacio da Rauliana —,
Eduardo Oliveira apresen-

POVO FAMALICENSE

No dia 26 de junho, as 16h00, no Parque da Devesaq,
e com a presenc¢a do secretdario-heral do PS

Eduardo Oliveira apresenta listas da Vereacgdo,
Assemblela Municipal e Assembleias de Freguesia

ta agora todas as equipas
para os 6rgéos autarquicos
Vereacao, Assembleia Mu-
nicipal e Assembleias de
Freguesia. O evento, que
se realiza no préximo dia
26 de julho, pelas 16h00, no
Parque da Devesa, contara
com a presenga de José
Luis Carneiro, secretario-
-geral do PS.

Para além do momento
de cariz politico, a iniciativa
sera também uma oportuni-
dade de convivio para todos
os famalicenses, com ani-
magao, comida e, ainda, as
atuagdes de Luis Represas
e do DJ Mark Knox. O dia
promete um grande convi-

CDU da a conhecer caras
nas freguesias

A trés meses das eleigdes
autarquicas de 2025, que se
realizam a 12 de outubro, a
Comissdo Coordenadora de
de Famalicdo, ap6s o anun-
cio das candidaturas as vilas
do concelho, inicia a divul-
gacao das candidaturas as
freguesias.

Num momento em que
a CDU esta a desenvolver
trabalho em todas as 39 fre-
guesias do concelho, e ten-
do por objetivo apresentar
listas concorrentes ao maior
numero de Assembleias de
Freguesia, o anuncio destas
oito candidaturas constitui
“mais um passo para afirmar
o projeto da CDU em todo
o concelho, uma alternativa
séria e competente”.

“Este é o tempo de avan-
car, com determinagao e
coragem!”, sublinha a CDU,
acrescentando que sO6 a
CDU “é a forga que da voz
ativa aos que sentem os
problemas diarios e, acima
de tudo, a forga que apre-
senta solugdes concretas e
eficazes”. Desafia “todos os
famalicenses a participarem
neste projeto e apelamos a
que se envolvam na defini-
¢ao dos destinos do nosso
concelho”.

Em Delaes, o candidato
da CDU é Luis Marques, 24
anos, atualmente é confe-
rente e assume o desafio
de liderar o projeto da CDU
em Deléaes pela primeira vez,
apoiado numa equipa coesa
e experiente.

Em Fradelos, o candida-
to da CDU é Nelson Forte,
41 anos, serralheiro, mem-

vio, festa e espirito de unido
de todos.

Com esta apresentacéo,
Eduardo Oliveira pretende
reafirmar o compromisso de
construir um concelho mais
justo, participativo e proxi-
mo das pessoas, contando
com uma equipa motivada
e preparada para responder
aos desafios e construir um
futuro préospero para Fama-
licdo.

Neste sentido, recorde-
-se que, sob o lema “A Mu-
danga”, a candidatura de
Eduardo Oliveira baseia-se
em pilares como a promo-
¢ao de politicas ativas para
garantir o acesso a habita-

cao acessivel, incluindo a
construgao a custos contro-
lados e incentivos fiscais; o
reforgo da cooperagdo com
as IPSS para aumentar a
resposta social, a criagao
de um Centro Municipal
Geriatrico e a dinamizagao
de solugdes de residéncia
e apoio comunitario para
idosos; o aumento de vagas
em creches e pré-escolas;
a defesa de melhores con-
dicbes de saude, nomea-
damente através da cons-
trugdo de um novo hospital;
a melhoria da rede viaria,
do estacionamento e dos
transportes publicos, com
estudos para um sistema de

16 de Julho de 2025

metro de superficie.

Além disso, refira-se,
ainda, o apoio ao comér-
cio local, através de medi-
das como a criagdo de um
Conselho Estratégico Em-
presarial para fomentar a
qualificagdo profissional e
dinamizar o tecido econo-
mico.

Este momento simbdli-
co reafirma o compromis-
so de Eduardo Oliveira de
trabalhar todos os dias por
um concelho mais justo,
participativo e proximo das
pessoas.

do desafio autarquico

bro da Comissado Concelhia
de Famalicdo do PCP, com
uma lista renovada, o can-
didato da CDU em Fradelos
quer devolver a voz ao povo
€ assume que é preciso mais
CDU em Fradelos.

Em Gavido, o candidato
da CDU é Edgar Rego, 40
anos, serralheiro, bombeiro
voluntario, conhecedor da
realidade da freguesia e dis-
posto a trabalhar pelo seu
progresso e por um desen-
volvimento harmonioso.

Em Oliveira Santa Maria,
o candidato da CDU é Ma-
nuel Reis, 69 anos, operario
téxtil atualmente reformado.
O candidato e a sua equipa
tém como prioridades a cria-
¢ao de habitagao acessivel e
programas de apoio a fami-
lias com dificuldades.

Em Oliveira S. Mateus, a
candidata da CDU ¢é Elisa-
bete Coelho, 50 anos, pro-
fessora, eleita da CDU na
Assembleia de Freguesia de
Oliv. S. Mateus. A sua voz &
coerente e distintiva na as-
sembleia de freguesia e o
apoio demonstrado pelos oli-
veirenses sao a prova de que
o trabalho de proximidade da
CDU nao tem comparagao
possivel.

Em Pedome, o candidato
da CDU é Marco Araujo, 49
anos, operario téxtil, nascido
e criado em Pedome quer
ser uma voz ativa na assem-
bleia de freguesia de Pedo-
me e conta com uma lista
unida em seu redor.

Na Unido de Freguesias
de Vale S. Cosme, Telhado e
Portela, o candidato da CDU

é César Vieira, 45 anos, em-
presario. O compromisso do
candidato da CDU é dedicar
todos os esforgos para a me-
lhoria da qualidade de vida
dos residentes, buscando
restaurar o bem-estar e o
prazer de viver nestas fre-
guesias.

Em Vermoim, o candidato
da CDU é José Araujo, 70
anos, operario téxtil na situ-
acao de reformado. Foi diri-
gente do Sindicato Téxtil do
Minho e Tras-os-Montes. A
defesa intransigente dos di-
reitos dos trabalhadores e a

sua valorizagao tem sido um
compromisso de vida para
o candidato da CDU e a fre-
guesia de Vermoim precisa
que a sua voz continue a fa-
zer-se ouvir, e com o reforgo
da CDU isso € possivel.

Entretanto, na préxima
quinta-feira, 17 de julho, as
18h00, no auditorio da Junta
da Unido de Freguesias de
Calendario e de Famalicéo,
decorrera a apresentagao
publica da candidatura da
CDU a esta Uniao de Fre-
guesias.
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Cabecga de lista do PS a Camara assume que esta é uma das suas principais bandeiras

Eduardo Oliveira defende construcao
de Hospital em Famalicao

Eduardo Oliveira, candi-
dato do Partido Socialista
(PS) a Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao, as-
sume como grande bandei-
ra do seu projeto autarquico
a luta pela construgao de
um novo hospital no conce-
Iho. O objetivo da proposta
passa por garantir o aces-
so a cuidados de saude de
qualidade para todos.

“Esta na hora de assumir
com coragem a necessida-
de de um novo hospital em

Vila Nova de Famalicéo.
Um hospital com melho-
res condigdes para utentes
e profissionais. Esta sera
uma das grandes bandeiras
do nosso mandato”, defen-
deu Eduardo Oliveira re-
centemente.

O candidato sublinha
que a defesa da saude pu-
blica exige determinagéo e
responsabilidade, alertan-
do para a atual situagao
da passagem do Hospital
de Santo Tirso, que integra

a Unidade do Médio Ave,
para a Santa Casa da Mise-
ricordia.

“E um momento para
estarmos todos preocupa-
dos porque vamos perder
utentes, vamos perder or-
¢amento e vamos dar con-
dicbes para que quem nos
governa assuma o0s nume-
ros de atendimento e use
isso como resposta para
encerrar servigos”, alerta.

Para Eduardo Oliveira,
garantir o acesso a servigos

Chega na presente na cerimoénia dos 75 anos
dos Bombeiros de Riba d' Ave

A Comissao Politica Concelhia do CHEGA de Vila Nova de Famalicéo esteve presente na ceriménia comemorativa dos 75 anos da Asso-
ciagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Riba de Ave, um momento solene que enalteceu a nobre missao de todos aqueles que, ao

longo das décadas, se dedicaram a proteger e servir a comunidade famalicense.

de saude publicos de proxi-
midade €& essencial para
a qualidade de vida dos
famalicenses. Por isso, re-
forca a necessidade de “um
equipamento moderno, ca-
paz de responder as neces-
sidades atuais e futuras da
populagdo, garantindo mais
valéncias de resposta para
todos e bons acessos que
permitam uma intervengao
rapida em situagdes de ur-
géncia”.

Durante a ceriménia, o presidente da Comissao Politica Concelhia do CHEGA e candidato a Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo
nas proximas eleicdes autarquicas, foi homenageado com a passagem ao Quadro de Honra da corporacéo, com a categoria de Chefe, a carreira maxima de bombeiro.
Esta decisdo foi tomada em funcdo da sua candidatura autarquica, com o objetivo de evitar qualquer tipo de incompatibilidade legal ou ética, preservando a integridade da sua

missao enquanto futuro representante politico do concelho.

O CHEGA de Vila Nova de Famalicao “enaltece este gesto de reconhecimento por parte da corporacéo de Riba de Ave, e reafirma o compromisso do nosso candidato em de-
fender, valorizar e apoiar de forma equitativa as trés corporagcées de bombeiros do concelho”. Para o Cjega, “a protegao civil, a dignidade dos voluntarios e o reforgco dos meios
operacionais serao prioridades claras na nossa atuacédo politica, com total respeito pela autonomia e missao destas instituicdes fundamentais”.

EXTRACTO

--- Eu, abaixo assinado, Paulo Jorge Domingues da Silva Passos, colaborador do Notario

Antoénio Pedro Domingues da Silva Passos, com Cartorio sito na Rua Alves Rocadas, n.° 8,
3.° direito, em Vila Nova de Famalicéo e por de devidamente autorizado para a pratica deste ato
nos termos do art. 8.° do Dec-Lei 26/2024 de 04 de Fevereiro, conforme autorizagéo publicada
no sitio da Ordem dos Notarios em dez de Dezembro de dois mil e vinte e um, registado sob n.°
427/2,
--- CERTIFICO:
---Que neste cartorio, desde folhas 120 e seguintes do livro de notas n.° 184-B, se encontra
exarada a escritura de retificacdo de justificagdo notarial, na qual:
--- José Ribeiro de Mesquita, NIF 157.532.011 e mulher Maria Goreti Azevedo Martins, NIF
157.532.020, casados sob o regime de comunhao de adquiridos, residentes na Rua do Bairrinho,
n.° 430, na freguesia de Vilarinho das Cambas, deste concelho de onde ambos s&o naturais,
titulares do bilhete de identidade n.° 58001193, emitido vitaliciamente aos 27/04/2005, pelos
SIC de Lisboa e do cartdo de cidaddo da Republica Portuguesa n.° 05928181 2ZX2, valido.-----
--- DECLARAM:
---Que por escritura de onze de Novembro de dois mil e onze, exarada a folhas 120 e seguintes
do livro de notas n.° 184-A, do Cartério a cargo do Notario Anibal Castro da Costa, sito neste
concelho, justificaram a posse do seguinte imével:
--- Prédio rustico denominado “Bouga da Lagoa de Cima”, composto de terreno de pinhal, euca-
liptos e mato, sito no lugar de Pena, freguesia de Vilarinho das Cambas, concelho de Vila Nova
de Famalicdo, a confrontar do norte com Helena Araujo Costa e Laurentino da Silva Meira, do
sul com herdeiros de Carlos Fernandes llhdo , do nascente com caminho publico e do poente
com herdeiros de Maria Candida Anunciagado Azevedo, atualmente descrito na Conservatoria
sob o numero novecentos e sessenta e oito — Vilarinho das Cambas, registado a seu favor
pela apresentagéo dois mil e quarenta e nove, de 27 de Dezembro de dois mil e onze, tendo
declarado que a area do prédio era de nove mil e oitocentos metros quadrados, como entéao
erradamente constava da matriz.
--- Acontece que, apos efetuarem a georreferenciagao do prédio, constataram que o mesmo tinha
a area de dez mil novecentos e noventa metros quadrados e doze decimetros.-------------
--- Assim, por aquela escritura de cinco de junho retificaram a dita escritura de justificagdo no
sentido de que a area correta do prédio é de dez mil novecentos e noventa metros quadrados
e doze decimetros e nao de nove mil e oitocentos metros quadrados, como erradamente tinha
sido declarado, ndo tendo havido qualquer alteragéo da configuragéo do dito prédio.-------------
--- ESTA CONFORME ORIGINAL:

Cartorio Notarial do dito Notario, aos 5 de Junho de dois mil e vinte e cinco.-----==========--------
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EXTRACTO

--- Eu, abaixo assinado, Anténio Pedro Domingues da Silva Passos, Notario titular da cédula
profissional 427 e com Cartério sito na Rua Alves Rogadas, n.° 8, 3° dt°, em Vila Nova de Fama-
licdo, certifico que, por escritura lavrada hoje neste Cartério, exarada a fls 2, do livro de notas
151-B:
--- Isaura Adélia de Macedo Ribeiro Campos, NIF 181.236.826, natural da freguesia e conce-
Iho de Pévoa de Varzim e marido José Jorge Gomes de Campos, NIF 184.343.860, natural da
freguesia de Requido, deste concelho, residentes na Rua Ernesto Carvalho, n° 24, 3°, traseiras,
Edifico Sol, deste concelho, casados sob o regime de comunhdo de adquiridos, declararam
que:
--- Que sdo donos e legitimos possuidores, com exclusdo de outrém, ha mais de trinta anos,
do seguinte imovel:
--- Parcela de terreno destinada a construgdo, com a area de duzentos e vinte e um metros
quadrados e cinquenta decimetros, sita na Rua Nova da Portela, n° 40, freguesia de Requiao,
concelho de Vila Nova de Famalicao, inscrita na matriz sob o artigo 2008, com o valor pa-
trimonial tributario de €4.990,00, o mesmo que |he atribui para efeito deste acto, descrita na
Conservatoria do Registo Predial, por desactualizagdo ainda como armazém, sob o nimero mil
trezentos e cinquenta e um — Requido, mas sem qualquer inscricao de aquisi¢do.-------------
--- Que o identificado imovel veio a posse dos justificantes, a data um armazém destinado a
actividade industrial, por compra feita a seus sogros e pais de seu marido, respectivamente,
Luis Carneiro de Campos e Teresa Gomes, por volta do ano de mil novecentos e noventa,
pavilhdo esse que foi demolido no més de Novembro do ano de dois mil e vinte e quatro, tendo
dado origem a identificada parcela de terreno.
--- Da referida aquisigdo nao ficaram a dispor de titulo formal que lhes permita o respectivo
registo na Conservatoéria do Registo Predial; mas, desde logo, entraram na posse e fruicao do
citado bem, em nome proprio, posse que assim detém ha mais de trinta anos, sem interrupgao
ou ocultagdo de quem quer que seja.
--- Que esta posse foi adquirida e mantida sem violéncia e sem oposigao, ostensivamente, com
conhecimento de toda a gente, em nome préprio e com aproveitamento de todas as utilidades
do prédio, designadamente pintando-o, promovendo obras de conservacao e melhoramento em
telhados, muros, interiores e exteriores, até a data da sua demoligéo, agindo sempre por forma
correspondente ao exercicio do direito de propriedade, quer usufruindo como tal o imével, quer
pagando os correspondentes impostos, com animo de quem exercita direito préprio, sendo re-
conhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa-fé por ignorarem lesar direito
alheio, pacificamente porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com conheci-
mento de toda a gente e sem oposicao de ninguém.
--- Que esta posse em nome proprio, pacifica, continua e publica, desde o ano de mil novecen-
tos e noventa, conduziu a aquisicdo do identificado bem imovel por usucapido, que invoca,
justificando o respectivo direito de propriedade para o efeito de registo, dado que esta forma de
aquisicdo ndo pode ser comprovada por qualquer outro titulo formal extrajudicial. -----

--- Vila Nova de Famalicéo e Cartério Notarial de Anténio Pedro Passos, catorze de Julho do
ano dois mil e vinte e cinco.

O Notario,
Fact? 712/001/2025.
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A poucos dias do inicio do
Laurus Nobilis, Silvio Sousa,
candidato da CDU a Cama-
ra Municipal de Famalicéo,
acompanhado por Julio Sa,
dirigente do PEV, Ana Paula
Oliveira, Diogo Martins, Hél-
der Matos e Miguel Martins,
reuniram com a diregao da
Associagdo Ecos Culturais
do Louro.

O Laurus Nobilis, que
vai na sua 10.2 edigao, rea-
liza-se este ano de 18 a 20
de julho, sendo promovido e
organizado pela Associagao
Ecos Culturais do Louro, as-
sociagao que, paralelamente
e ao longo de todo o ano,
programa e dinamiza a ati-
vidade cultural na Casa do
Artista Amador, um projeto
concebido e concretizado ao
longo dos anos com o apoio
da comunidade e o envolvi-
mento dos associados de

que resulta a requalificagéo
do edificio da antiga escola
primaria de Gandra.

A reunido abordou os pre-
parativos finais do Laurus
Nobilis, a atividade regular
da associagdo na Casa do
Artista Amador, os seus pro-
jetos para o futuro e as difi-
culdades que a associagao
encontra na dinamizagao da
sua importante intervengéo
cultural.

No decorrer da reuniao,
o candidato da CDU, Silvio
Sousa, afirmou que “é pre-
ciso valorizar o movimento
associativo, sendo crucial
reconhecer seu papel deter-
minante no desenvolvimento
sociocultural, especialmente
a nivel local, e que é funda-
mental promover agdes que
fortalegcam sua atuagao e im-
pacto, o que implica o reco-
nhecimento do trabalho re-
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CDU reclama mais apoios para Ecos Culturais do Louro

alizado, mas principalmente
o apoio financeiro, logistico
e técnico por parte do muni-
cipio.”

Famalicdo tem centenas
de associagbes que, pela
sua importancia, o municipio
deve valorizar e apoiar, reco-
nhecendo-os como verda-
deiros parceiros para o de-
senvolvimento. Para a CDU,
o trabalho desenvolvido pelo
movimento associativo “é
crucial no desenvolvimento
sociocultural, especialmente
ao nivel local, sendo impul-
sionador das diversas areas,
tais como a cultura, o des-
porto, a juventude e a edu-
cagao”.

Silvio Sousa defende que
“o associativismo fortalece
a democracia participativa e
a coesao social, sendo um
instrumento importante para
atender as necessidades

diversas da populagdo, no
entanto, os apoios que o mu-
nicipio cede ao movimento
associativo sdo claramente
insuficientes para o nivel de
iniciativas que esta e outras
associagoes dinamizam”.
Para o caso, da os exemplos
da Ecos e o apoio municipal
recebido para o Laurus Nobi-
lis e, também, para a ativida-
de anual da Casa do Artista
Amador, cuja contribuigdo
ndo passa de “‘uma gota de
agua quando comparado
com o orgamento das Anto-
ninas ou da Feira de Arte-
sanato ou de qualquer outro
evento que o municipio dina-
miza por si.”

Solidario com a Associa-
¢do Ecos Culturais do Lou-
ro, o candidato Silvio Sousa
abordou a necessidade de o
municipio apoiar efetivamen-
te o movimento associativo

Silvio Sousa recebido pela ACIF
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na formalizagdo de candi-
daturas a fundos nacionais
ou europeus, dizendo a este
propésito que “ndo é sufi-
ciente a simples emissao de
cartas de apoio e conforto; é
necessario ajudar a elaborar
as candidaturas e acompa-
nhar de perto todo o proces-

so, com quadros técnicos
do municipio destacados e
dedicados a esta tarefa”. E,
termina: “a semelhanca de
outras areas, também na
cultura, estamos a desper-
digar oportunidades por falta
de apoio e envolvimento do
municipio.”

* RUA SANTA MARIA DE VIATODOS, N.2 1075
4775-254 VIATODOS | TLF.: 252 961 419

A candidatura autarquica da CDU reuniu, no inicio da pas-
sada semana, com a direcgdo da ACIF - Associagdo Comer-
cial e Industrial de Famalicao.

Durante a conversa, Silvio Sousa reconhece a vital im-
portancia do comércio local no centro da cidade, pelo que
colocou a necessidade de se dar maior atengdo ao comércio
fora do perimetro urbano pois, diz “preocupa-nos a situagao
do comércio local nas Vilas do concelho, como por exemplo
em Riba D’Ave, onde se impde adotar pratica e medidas que
valorizem e estimulem o comércio. O comércio local, em todo
o concelho, executa um papel de proximidade, apoio a comu-
nidade e conhecimento da realidade, fundamental e Unico, a
sua vitalidade esta intimamente ligada a vitalidade do conce-
Iho e das comunidades que o compde”.

Nesta reunido, a delegacao da CDU abordou ainda a questdo dos horarios e da concorréncia desleal promovida pelas
grandes superficies comerciais. A este propdsito, Silvio Sousa referiu que “pela sua centralidade, é tempo de se avangar na
questao dos horarios de funcionamento do comércio, que muitos parecem querer evitar ou resolver. Enquanto o comércio
tradicional encerra, as grandes superficies comerciais continuam abertas, em horarios abusivos. Isso obriga a que dezenas
de pais, filhos e amigos tenham de trabalhar ao domingo, um dia que deveria ser para descanso, junto de suas familias. Estes
horarios abusivos, praticados no concelho, devem ser revistos”.

EMAIL: RESTAURANTE.MELINHA@GMAIL.COM

RESTAURANTE
MELINHA

Opiniao, por Adao Coelho

S$6 saude publica é para todos

O estado do SNS em Portugal deve preocupar todos
nos, bem como os sucessivos ataques a esta conquista
tdo fundamental, que tém vindo a destruir aquilo que é o
bem mais essencial das pessoas, a sua saude. As filas de
espera para consultas de especialidade sao inaceitaveis,
o tempo que se aguarda nas urgéncias dos hospitais de-
sesperam qualquer um e o estado de desinvestimento de
algumas maternidades deste pais sdo assustadoras para
as gravidas que esperam os seus filhos.

Nao nos é estranho ler e ouvir relatos sobre o deses-
pero que algumas maes enfrentam quando estao perto do
seu parto, sobre os bebés que nascem antes de sequer
conseguirem chegar aos hospitais, porque muitas vezes
as maternidades mais perto estdo encerradas, e mesmo
sobre aqueles que, infelizmente, ndo resistem e acabam
por morrer, por auséncia de assisténcia.

Tudo isto s6 acontece devido ao desinvestimento de
que a saude publica padece, tentando solucionar com
pensos rapidos, 0s governos recorrem as parcerias pu-
blico-privadas, que sado apenas uma forma de mascarar
o envio do dinheiro para os privados, que querem lucrar
com a doenga, em vez de se investir verdadeiramente na
saude publica.

Nenhum homem nem nenhuma mulher deveria ter de

esperar por uma consulta que pode decidir o curso da sua
vida ou mesmo o seu fim, estamos a falar de vida e ndo
de uma brincadeira qualquer para conseguir ganhar mais
uns euros. Investir no privado e fingir que os problemas
dos hospitais publicos vdo desaparecer desta forma, &
negar o acesso das pessoas com menos possibilidades,
dos reformados, das gravidas e das criangas a um direito
essencial, que é o de cuidar da sua prépria saude.

N&o nos conformamos com a morte de mais uma pes-
soa por falta de consulta, de exame ou de cirurgia, nem
com a perda de mais um bebé, devido a maternidades en-
cerradas. As carreiras dos profissionais de saude tém de
ser valorizadas para que se fixem no servico publico e isso
sO se consegue com o aumento de salarios e investimento
urgente no SNS.

A saude é um direito fundamental a que todos tém de
ter acesso com qualidade e igualdade, e s6 o Sistema Na-
cional de Saude o pode garantir. Nao nos deixemos en-
ganar com as “ladainhas” de que “ndo ha remédio” para o
SNS. A verdade é que precisamos dele, presente, forte e
capaz de responder aos problemas de todas as pessoas.

A saude é um direito de todos, temos de cuidar dela, e
isso faz-se com luta”.

RUA BARAO DE JOANE 897 | 4760-019 VILA NOVA DE FAMALICAO
TLM.: 911504 674 | FACEBOOK.COM/NEWYORK GRILL




16 de Julho de 2025 POVO FAMALICENSE 15

DIVERSO

ANTAS S.TIAGO / REQUIAO

PART-TIME
DAS 16HAS 21H

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA
TLF.: 252 044 173

5l BEEEE BRRER

EDIFICIO JUDIT
T1 + 1 apsdeptec@gmal.com
T2+ 1 (1 suite) 00351 - 933502574

2 lugares de parking auto

ESCAPNORTE ssone

DO NORTE, LDA.

AR
CONDICIONADO

GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES o S | 7
s EMPRESA MULTIBANCO  WAY Linguas Contatos
DESCONTO 36% ﬂ CERTIFICADA
EM TODOS OS MODELOS
5 SUPERCLIMA, LDA
CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX HA MAIS DE 30 ANOS AN U N c I E A U I |
VENHA REPARAR 0 SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE ORCAMENTOS =

PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO
Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217

917 337 391

912 811 606

Filial 1: Trofa, Rua Central de Cedoes Tel: 252 413 063

PORTUGUES/
Quarentona, meigui-
nha e carinhosa.
Atende nas calmas

TLM.: 914 481 098

CLAUDIA MORENA . - G —
DE VOLTA - . SUZI VOLTOU
Morena delicinha do jeitinho Loira, olhos verdes, corpo
que vocé gosta Completa safa- elegante, mamas minhas
dinha oral molhadinho e quente naturais, gruta quentinha,
m*n*te a vontade dou beijo.De meiga e carinhosa.

segunda a sabado poucos dias. MORENA Todos os dias.

CAVALONA TLM.: 919 162 044

Pele branquinha, macia,
mamas XXL, durinhas, boa
espanholada natural, adoro

m*n*te e or*l profundo.
Uma gata no cio.

M.: 924 958 655

NOVIDADE
Valéria bombom. Venha BUMBUM

saborear um or*| nat.
delicioso, 69, ¢/ rata quente Guloso, rata quente,
e apetitosa e muito mais. or*l molhado, adoro
um bom m*n*te.

Quero-te satisfla%er pois sou
completa. ‘ _—
TLM.: 939 415 227 TLM.: 912 555 805 /) G TL

h
MENINA

Amavel muito
carinhosa, pele macia.

A di i Loiraga
Até dia 18. Ate ja! _ experionte, L
H el | S T
TLM.: 916 487 716 " OLA natu?;?l e VIVI NE
BIA 24 ANINHOS Meus atendimentos séo sem pres mas X‘XL Q ! AI d
PORTUGUESZ i > [l <25 e bem sensusis. Com mites oo, Il ool Tienosn pePendeese b0,
Mamas XXL. carinhosa Jd _ ANA Simpatica e fogosa, atendi- canmas,fGQ,hm n*te, mult_ashfan- ; e%%a boc‘;?laa‘ nunca experimentou. Tambem
- ’ : ’ Meiga, carinhosa ment quente, corpinho de tasias e fetiches. Sou carinhosa, , fago gostoso, 69, mimos, caricias.
meiguinha e peludlnha. e safadinha. Oral, 69, mi... boneca, ratinha apertadinha higiénica, cheirosa e bonita de cama. Todos Ambiente limpo e muito agradavel.
as 9h as 22h. Todas as posigées. Completa. de seg. a sabado. corpo e rosto. Venha-me conhe- os dias. Nao atendo privados e fixos.

cer. Prometo ser inesquecivel.

TLM.: 927 290 026

TLM.: 910 634 363 TLM.: 918 081 000 TLM.: 913 441 183




AUTOBAG

A SUA OFICINA

A 5KM DO ESTADIO DO DRAGAO
923 370925




