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No maior evento mundial de educag¢ao robética

Alunos da CIOR

Falar Direito, por Costa Salgado

Penhora de saldo

bancario
(CONTA CO-TITULADA)

Esta semana, continuamos a responder as questdes que nos
sdo colocadas, através de correio eletrénico, abaixo divulgado.

A QUESTAO

«A conta bancaria (a ordem e a prazo) da minha tia, foi penho-
rada devido a uma divida de minha responsabilidade. No caso,
eu nao paguei uma divida minha ao banco e eles avangcaram
com a penhora de metade do saldo bancario que é propriedade
exclusiva da minha tia. E, tudo aconteceu porque eu fago parte
da conta, apenas, para ajudar a minha tia na movimentacao do
dinheiro. Pois, o dinheiro é todo dela, porque o amealhou ao longo de toda a sua vida. O
que devo fazer (se é que posso fazer alguma coisa) para reverter a situagéo e conseguir
levantar a penhora?»

ENQUADRAMENTO JURIDICO DO PROBLEMA

Acreditamos que os factos relatados correspondam efetivamente a realidade. Pois, na ver-
dade, é comum constatar-se que pessoas sozinhas coloquem terceiros como co-titulares
das contas bancaria, tdo-so, para servirem de auxilio nas operac¢des bancarias; e, por ve-
zes, até, para serem herdeiras dos saldos que sobrestarem nas contas, depois de decesso
do verdadeiro dono do dinheiro.

Acontece que, para a Lei os valores depositados presumem-se ser propriedade dos titula-
res das contas, na propor¢cao do numero deles. Assim, se forem dois titulares da conta, a
Lei presume que pertence metade a cada um; se forem trés titulares a Lei supde que cabe
um ter¢o a cada um; e, assim, sucessivamente.

Portanto, no caso que nos foi relatado, apesar da propriedade ser exclusiva de sua tia; o
certo é que, presume-se que as quantias depositadas sao compropriedade de ambas, na
proporcao de metade. Entéo, o que fazer?

A RESPOSTA

O meio processual aconselhado para solucionar a questdo, sera a dedugcao de embargos
de terceiro em relacao a penhora; os quais deveréo ser enxertados na propria instancia
executiva.

A sua tia dispoe (pois) de 30 dias, a contar do conhecimento da penhora do saldo banca-
rio, para alegar todos os factos conducentes a prova de que o dinheiro é da sua exclusiva
propriedade; e, através de provas muito fortes tera de ilidir a presuncao de que as quantias
depositadas sao pertengca de ambas.

A titulo de exemplo, citamos o Acérdao da Relagdo de Evora, proferido no processo n.°
2895/18.2T8LLE, de 10 de margo de 2022, no qual foi decido o seguinte: «ndo sendo afas-
tada a presungao segundo a qual sdo iguais as quotas-partes pertencentes a cada um dos
titulares de uma conta bancaria, deve manter-se a penhora que recaiu sobre um tergo dos
saldos dessa conta, em execucao movida contra apenas um dos trés titulares.»

A jurisprudéncia acabada de indicar assenta no artigo 780° n° 5 do CPC que estatui o
seguinte: «sendo varios os titulares do depdsito, o bloqueio incide sobre a quota-parte do
executado na conta comum, presumindo-se que as quotas sao iguais.»

E, para sustentar a indicacao do meio processual indicado, veja-se o que dispde o artigo
342° n° 1 do CPC: «se a penhora, ou qualquer ato judicialmente ordenado de apreensao
ou entrega de bens, ofender a posse ou qualquer direito incompativel com a realizagéo
ou o ambito da diligéncia, de que seja titular quem néo é parte na causa, pode o lesado
fazé-lo valer, deduzindo embargos de terceiro.» E, quanto ao prazo para serem deduzidos
os embargos, temos de verificar o artigo 344° n° 2 do CPC, que expressa o seguinte: «o
embargante deduz a sua pretenséo, mediante peticéo, nos 30 dias subsequentes aquele
em que a diligéncia foi efetuada ou em que o embargante teve conhecimento da ofensa...».
E ndo podera olvidar de que as provas tém de ser muito fortes e concludentes, porque o
banco beneficia de uma presuncao (ilidivel); pois, no caso de duvida do tribunal, quanto a
titularidade do dinheiro, o juiz decidira contra quem tem o énus de provar (que € a sua tia).
Veja, por isso o que estatui os seguintes artigos do Cdédigo Civil: 342°, n° 1, 344° e 350° n°
1; bem como, o artigo 414° do Codigo de Processo Civil.

Esta é a solugdo proposta para superar o seu problema.

Para obter uma resposta a uma consulta juridica gratuita, podera
enviar a sua pergunta para o seguinte correio eletrénico:
costasalgado.advogado@gmail.com

na Roboparty

Uma equipa de alunos da
Escola Profissional CIOR, a
frequentar o curso Técnico
de Eletrénica e Automacao,
participou em mais uma
edicdo da RoboParty, reali-
zada de 25 a 27 de margo,
no Campus de Azurém da
Universidade do Minho, em
Guimaraes.

Durante trés dias inten-
sivos, 0s alunos puderam
construir robés méveis auto-
nomos, aproveitando a me-
todologia, pratica e trabalho
colaborativo, aspetos que
Ilhes permitiram superarem
desafios aprendendo fazendo.

8 de Abril de 2026

Para a Escola estes foram momentos, experiéncias e vivéncias estimulantes para os alu-
nos como futuros profissionais qualificados que irdo ser.

A RoboParty, ao logo das suas varias edi¢des, tem-se afirmado como um dos eventos
mais marcantes do calendario cientifico nacional, promovendo competéncias em programa-
¢ao, eletronica e trabalho colaborativo, sempre num espirito de diversao e descoberta.

Fugir para onde, nesta ligagdo entre
a Avenida do Emigramte e a Rua Divino Salvador, em Bente?!
De buraco em buraco remendado,
a situagdao esta londe de melhorar...
Rangem os dentes os automobilistas
que ndo os conseguem evitar,
arregalam os olhos os que lhes conseguem escapar,

verbalizam a revolta aqueles que por aqui passam amiade...
Solucgdo impde-se, que o cidadédo paga impostos suficientes
para beneficiar de estradas condignas!

— Famalicense
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O futuro Centro de Atle-
tismo de Famalicado, loca-
lizado no Talvai, sera uma
das infraestruturas despor-
tivas mais avangadas do
pais que, entre construgao e
apetrechamento, represen-
tara um investimento muni-
cipal total na ordem dos 8
milhdes de euros. Durante
a visita as obras realizada
na passada quinta-feira, o
presidente da Federagédo
Portuguesa de Atletismo,

Domingos Castro, acompa-
nhado pelo presidente da
Camara Municipal, Mario
Passos, apontou a certifi-
cagdo do complexo como
Centro de Alto Rendimento
de nivel nacional como o
proximo passo logico para
o equipamento. Esta tran-
sicao elevaria Vila Nova de
Famalicao ao restrito grupo
de cidades com valéncias
de exceléncia para a alta
competicao, atualmente li-

POVO FAMALICENSE

Presidentes da Camara e da Federagdo Portuguesa de Atletismo visitaram
futuro Centro de Atletismo

"Melhor complexo de atletismo

mitado a Maia, ao Algarve e
a Lisboa.

A visao partilhada entre
o municipio e a Federacao
prevé que o complexo se
torne um polo de atragéo
para selegbes internacio-
nais. Domingos Castro, que
ja no langamento da primei-
ra pedra tinha indicado que
Famalicao teria o melhor
centro do pais, reforgou
hoje essa convicgao. "Sera,
sem qualquer duvida, o
melhor complexo desporti-
vo de atletismo que vamos
ter em Portugal”, afirmou o
dirigente, destacando solu-
¢oes técnicas diferenciado-
ras como a "instalagéo de
duas pistas de 100 metros
em orientagbes opostas,
que garantem aos atletas
condigbes ideais de per-
formance, independente-
mente da diregao do vento".
No ambito desta estratégia
de centralizagdo, esta ja
confirmada a transferéncia
da sede da Associagao de

Atletismo de Braga para as
novas instalagcbes em Fa-
malicao.

Mario Passos reforgou
que, embora o foco seja
o alto rendimento e as as-
sociagbes desportivas, o
espaco tera ainda uma ver-
tente social forte. "Teremos
tempo dedicado aos cida-
daos famalicenses para ca-
minhadas e corridas livres,
além de programas para
seniores e escolas".

Obra devera
estar concluida
no final do verdo

Com valéncias paras to-
das as disciplinas do atle-
tismo, nas areas dos saltos,
corridas e langamentos, o
complexo implica a cons-
trucéo de uma pista de atle-
tismo de oito corredores e
relvado interior, bancadas
e varios edificios de apoio
e balnearios, ginasio, sa-

las médicas e iluminagao
pronta para transmissodes
televisivas. Os trabalhos
contemplam ainda a valori-
zagao da zona envolvente,
que incluira um percurso
de aquecimento em saibro,
bancada descoberta, par-
que de estacionamento e
arruamentos. Toda a infra-
estrutura do equipamento
foi projetada para ser total-
mente acessivel, estando
apta para a pratica de des-

0 i
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" estad a nascer em Famalicdo

porto adaptado.

Com o fim da obra pre-
visto para o final do veréo,
a autarquia ja trabalha num
regulamento municipal para
gerir o acesso a pista, ga-
rantindo que, no dia seguin-
te a inauguracéao, o comple-
xo esteja pronto a receber
os mais de 300 atletas fe-
derados que fazem de Vila
Nova de Famalicdo o lider
da modalidade no distrito
de Braga.
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Programa municipal decorre até 10 de abril
e passa por 102 empresas famalicenses

Miniestagios ajudam
alunos a decidir
percurso formativo

Quase 200 alunos fa-
malicenses do 9.° ano, 187
em concreto, estéo a “vestir
a pele” de profissionais de
diversos setores de ativida-
de, num programa de Mi-
niestagios promovido pela
autarquia de Vila Nova de
Famalicao.

A iniciativa, que decorre
até esta sexta-feira, visa
proporcionar aos jovens do
concelho o contacto direto
com o contexto empresa-
rial, ajudando-os a decidi-
rem de forma informada e
segura sobre o futuro do
seu percurso formativo.

“Neste momento, estou em duvida entre algumas areas”, comenta Rita Coelho, aluna na
Escola Basica D. Maria I, que ao abrigo deste programa municipal se encontra a estagiar
numa das farmacias da cidade, a Farmacia da Devesa. “Na candidatura escolhi Ciéncias
Farmacéuticas, Saude e Administragéo. Achei que experimentando alguma delas, poderia
ajudar-me a ter uma melhor no¢ao do que quero seguir no 10.° ano”, explica a jovem, que
decidiu participar no programa de Miniestagios “pela nogao pratica que nos da de deter-
minadas profissdes”.

“Ao proporcionar uma experiéncia real em contexto de trabalho, estamos a dar aos
nossos jovens um complemento importante a sua tomada de decisao”, explica a propésito
o vereador da Educagéo do Municipio de Famalicdo, Pedro Oliveira, acrescentando que
estes jovens estdo num momento crucial do seu percurso formativo, que exige “uma es-
colha informada e consciente, para que sintam a seguranga de ter tomado a deciséo certa
para o seu futuro”.

O autarca também realga a importancia da “colaboragéo das muitas empresas e ser-
vigos que responderam afirmativamente a este desafio”. Opinido partilhada também pelo
vereador da Economia e Empreendedorismo da autarquia, Augusto Lima, que vé esta ini-
ciativa como uma oportunidade para os jovens conhecerem e estreitarem lagcos com o
vasto tecido empresarial do concelho.

“Nesta edigao, tivemos a adesao de 102 empresas e perto de 200 estagiarios, nimeros
significativos que tém vindo a evoluir ao longo dos anos, mostrando o interesse, por parte
das empresas em acolher estes alunos”, comenta Augusto Lima.

“Além das mais-valias para os estagiarios, estou certo de que as empresas terdo muito
a ganhar no futuro com esta iniciativa, pois ttm muita necessidade de recrutamento de
técnicos especializados e este tipo de projetos da-lhes a possibilidade de mostrar as opor-
tunidades e desafios do seu setor de atividade”, acrescenta.

Recorde-se que o programa de Miniestagios, promovido pelo Municipio de Famalicéao,
destina-se a alunos do 9.° ano de escolaridade matriculados nos estabelecimentos de
ensino da Rede Local de Educagado e Formacgao de Vila Nova de Famalicao. Tem como
foco principal proporcionar a exploracao vocacional, numa légica de observagao da pratica
profissional em contexto organizacional real, permitindo a estes alunos aprenderem sobre
fungdes especificas e desenvolverem competéncias integradas, numa compreenséo mais
realista das dinamicas de determinada area profissional.
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Nova Comissdo Municipal
de Toponimia entrou
em fungoes

A nova Comissao Muni-
cipal de Toponimia, 6rgao
consultivo do Municipio de
Famalicao para questbes
que se inserem no dominio
do ordenamento do terri-
toério, da mobilidade e dos
servigos publicos, entrou
esta semana em fungdes,
com a designacao do autor
e investigador famalicen-
se Joao Afonso Machado
como novo presidente do
orgao.

Recorde-se que a Co-
missdo de Toponimia € um
6rgéo colegial a quem cabe
a elaboracgao de propostas para a atribuigéo, alteragéo e normalizagao de topdnimos no
concelho, tema que ndo € estranho ao seu novo presidente que, em 2023, editou o livro
‘Famalicao através da sua Toponimia’, que explora a histéria de Vila Nova de Famalicao
através dos nomes das suas ruas, pragas e locais.

Para aléem de Joao Afonso Machado, a Comissao Municipal de Toponimia é ainda cons-
tituida por representantes da ACIF — Associagdo Comercial e Industrial de Famalicao, da
Policia de Seguranca Publica, dos CTT — Correios de Portugal e por trés colaborares dos
servigos municipais de Urbanismo e Arquivo.

Na primeira reuniao da nova Comissao, que decorreu esta segunda-feira, nos Pacos do
Concelho, marcou presenga o presidente de Camara, Mario Passos, que enalteceu a im-
portancia do trabalho deste 6rgao consultivo do municipio “na preservacgao e construgao
da memodria histérica coletiva”.

Recorde-se que a toponimia constitui um instrumento estruturante da identidade cultu-
ral, historica e simbdlica do territério municipal, assumindo, simultaneamente, uma fungédo
essencial de referéncia geografica e administrativa, com impacto direto na organizacéo do
espaco, na prestagao de servigos publico e na vivéncia quotidiana das populagoes.

Férias Inclusivas animam
pausa letiva de dezenas

de alunos com necessidades
educativas especificas

Durante as duas sema-
nas de interrupgéo letiva da
Pascoa, cerca de 36 crian-
cas e jovens famalicenses,
com necessidades edu-
cativas especificas, estdo
a viver experiéncias enri-
quecedoras nas “Férias In-
clusivas”, promovidas pelo
Municipio de Vila Nova de
Famalicao.

A iniciativa tem propor-
cionado a estes alunos um
amplo conjunto de ativida-
des na Escola Basica Nuno
Simdes, em Calendario,
cuidadosamente planeadas
para estimular diversas areas do desenvolvimento. Da musica ao desporto, passando
pelas artes e dinamicas ludicas, o leque de propostas € amplo e pensado nao s6 para
momentos de entretenimento, como também para a promogao da estimulagao sensorial,
motora e comunicacional.

Com este programa, a autarquia pretende ajudar a ocupar de forma construtiva o peri-
odo de pausa escolar destas criangas e jovens, e contribuir para o seu desenvolvimento
global, promovendo a igualdade de oportunidades e a participacéo ativa na comunidade.

As “Férias Inclusivas” contam com o acompanhamento permanente dos técnicos da
Equipa Multidisciplinar da Educagao, um projeto cofinanciado pelo Norte 2030, no ambito

do Programa Intermunicipal de Promogao do Sucesso Escolar (PIPSE).

SIGA-NOS NO FACEBOOK

facebook.com/opovofamalicensefamalicao
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Evento realiza-se no dia 29 de abril, na Casa das Artes de Famalicao

Defesa e Inovagdo no centro do debate
do Forum Econémico Famalicdo Made IN

A MELHOR
DEFESA €
A INDVACAO

29.ABR26.CASA DAS ARTES DE FAMALICAO

O ministro da Defesa Na-
cional, o famalicense Nuno
Melo, € um dos oradores
convidados do 6.° Forum
Econdémico Famalicdo Made
IN, que se realiza no préximo
dia 29 de abril, a partir das
14h00, na Casa das Artes de
Vila Nova de Famalicado, sob
o tema “A Melhor Defesa € a
Inovagao”.

O evento, organizado
pelo Municipio de Famalicdo
e a que o semanario Expres-
SO se associa como media
partner, reunira lideres em-
presariais, centros de inves-
tigagcdo, decisores publicos
e investidores para debater
como consolidar ecossiste-
mas tecnoldgicos robustos,
acelerar a transferéncia de

conhecimento e criar con-
dicbes para que empresas
inovadoras possam escalar
solugdes criticas para mer-
cados globais, bem como
partilhar oportunidades de
negocio na area da Defesa.
Tema particularmente opor-
tuno num contexto de cres-
cente exigéncia e instabili-
dade geopolitica, reforgado
pela realizacdo do evento
no concelho famalicense,
territorio com forte dinamica
industrial e de inovagéo.

A abertura do Foérum,
as 14h30, estara a cargo
do presidente da autarquia,
Mario Passos, e do ministro
da Defesa Nacional, Nuno
Melo, a que se seguira Paulo
Portas para falar sobre “Eu-
ropa 2030: defesa, inovagao
e industria para uma sobera-
nia econémica competitiva”.

O primeiro painel é dedi-
cado ao tema “Competitivida-
de e Inovagéao na Industria” e
contara com as interven-
¢oes de José Rui Felizardo,
CEO do CEIIA - Centro de

Engenharia e Desenvolvi-
mento, Pedro Petiz, diretor
de Desenvolvimento Estra-
tégico do grupo empresarial
TEKEVER e de Braz-Costa,
diretor-geral do CITEVE e
presidente do CeNTI. Antes
da sessao de encerramento,
marcada para as 17h00, de-
correra ainda uma segunda
mesa redonda sobre “Opor-
tunidades de Negocio na De-
fesa”, com as participagdes
de Ricardo Pinheiro Alves,
presidente da IDD Portugal
Defense, Antonio Baptista,
diretor-geral de Armamento
e Patrimonio da Defesa Na-
cional e de Fernando Cunha,
CEO da Beyond Composite.
Ambas as mesas redon-
das serdo moderadas por
Ricardo Costa, jornalista da
SIC Noticias e Expresso. A
apresentagao do evento es-
tara a cargo da jornalista da
SIC Cristina Freitas.
Contribuir para o fortale-
cimento da Base Tecnol6-
gica e Industrial de Defesa
Europeia, alinhando-se com

as prioridades da Unidao Eu-
ropeia, nomeadamente ao
nivel da inovagao, reindus-
trializagéo e produtos de du-
pla utilizagdo, promovendo
a autonomia estratégica, a
competitividade e a resilién-

cia da Europa é um dos gran-
des objetivos desta edigcao
do Férum Econémico.

As inscrigbes estédo ja a
decorrer em www.famalicao-
madein.pt.

Junta de Vermoim
entrega mais dois
Vales de Natalldade

A Junta de Fre-
guesia de \Ver-
moim entregou, na
passada semana,
mais dois vales de
natalidade, desta
feita aos recem-
-nascidos Simao e
Bernardo.

Para aléem da

quantia monetaria de 200 euros, as familias sédo apoiadas

com um vale para a primeira consulta de amamentacao.
Os vales foram instituidos pela presidéncia de Bruno

Cunha como medida promotora da natalidade e amiga das

familias.
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PS no 25.°9 Congresso
Nacional do PS

Alunos participam

em mobilidade Erasmus+
na Italia para promover
inclusdo e movagao

Um grupo de 16 alunos
da Escola Conde de Arno- A
so, acompanhados por dois i
professores e um assistente
operacional, participou, en-
tre os dias 21 e 27 de margo,
numa mobilidade Erasmus+
para fins de aprendizagem,
no ambito da Ac¢édo-Chave
1, em Sommariva del Bos-
co, na regiao de Turim, Ita-
lia.

Integrada no projeto in-
titulado “Internacional para
incluir e inovar”, esta expe-
riéncia proporcionou aos
participantes a oportunida-
de de desenvolverem competéncias académicas, sociais e interculturais num contexto
europeu.

Ao longo da semana, os alunos estiveram envolvidos em diversas atividades de carater
educativo e formativo, com destaque para sessdes de Tecnologias da Informacéao e Co-
municacgao (TIC) e atividades na area das ciéncias, promovendo a aprendizagem pratica
e colaborativa. Paralelamente, participaram em iniciativas desportivas, nomeadamente
basquetebol e voleibol, que incentivaram o espirito de equipa e a cooperagao entre estu-
dantes de diferentes nacionalidades.

O programa incluiu ainda um peddy-paper na localidade de Sommariva del Bosco, per-
mitindo aos alunos explorar o patriménio cultural e social da regido de forma dindmica e
interativa.

A comitiva foi oficialmente recebida pelo presidente da camara local, num momento que
reforgou a importancia das parcerias europeias na educagado. Durante a mobilidade, os
participantes visitaram e desenvolveram atividades em trés escolas da regido, promoven-
do o intercambio de boas praticas educativas e o contacto direto com diferentes realidades
escolares.

No decurso da mobilidade, houve ainda oportunidade para uma visita a cidade de Tu-
rim, onde os alunos puderam conhecer alguns dos seus principais pontos de interesse
cultural e histérico. Destaca-se a visita ao Museu Nacional do Cinema, uma experiéncia
enriquecedora que permitiu aprofundar conhecimentos sobre a histéria e a evolugéo da
sétima arte.

Esta experiéncia Erasmus+ revelou-se extremamente enriquecedora, contribuindo
para o desenvolvimento de competéncias essenciais no século XXI, como a autonomia, a
adaptabilidade e a consciéncia intercultural, reforcando o compromisso com uma educa-
¢ao mais inclusiva e inovadora.

O Partido Socialista
(PS) de Vila Nova de Fama-
licdo marcou presenga no
25.° Congresso Nacional
do Partido Socialista, no
qual teve varios membros
eleitos para a Comissao
Nacional do partido: Jor-
ge Costa, Duarte Santos,
Maria José Gongalves e
Paulo Folhadela foram elei-
tos membros efetivos, en-
quanto Fernando Costa e
Anténio Silva ficardo como
suplentes.

Para a estrutura local do
partido, esta participagéo,
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SN e

através de Eduardo Oliveira, presidente da Comissao Politica do PS de Vila Nova de Fa-
malicdo, representou uma oportunidade relevante para reforcar o compromisso politico
com a construcao de solugbes que respondam as necessidades dos portugueses, num
contexto particularmente exigente.

A concelhia sublinha este resultado como um sinal de reconhecimento do trabalho de-
senvolvido e da capacidade de representagéo do territério nos 6rgéos nacionais do partido.

Ao longo de trés dias de trabalho intenso, o Congresso reuniu militantes e dirigentes de
todo o pais e da diaspora, num momento de debate, reflexado e partilha centrado no futuro

do partido e, sobretudo, nos desafios que Portugal enfrenta.

25 de abril celebrado com almogo comemorativo

O Partido Socialista (PS) de Vila Nova de Famalicéo
promove, no dia 25 de abril, um almogo comemorativo
em homenagem a data maior da democracia portugue-
sa. O encontro estd marcado para as 13h00, no Solar
da Rocha, em Arnoso (Santa Eulélia).

Sob o mote “25 de Abril Sempre”, o almogo ira reunir
militantes e simpatizantes do partido e a comunidade
famalicense em geral para celebrar a liberdade e a de-
mocracia conquistadas na Revolugdo dos Cravos de

1974.

Este momento de convivio pretende também “pro-
mover a reflexéo e reforgcar o compromisso coletivo com
os ideais democraticos, num contexto em que a sua va-
lorizagdo e defesa continuam a ser essenciais”.

A participagdo no almogo comemorativo de abril tem
o custo de 25 euros. As inscricbes estao abertas até
ao dia 20 de abril e podem ser feitas através do e-mail

famalicao@ps.pt.

Anima Férum junta “melhores jovens animadores

que a Europa conhece"

Participaram jovens anima-
dores e agentes educativos
de Portugal, Italia, Suiga,
Angola e Espanha.

A Cimeira contou ainda
com a parceria da Diregao
Regional de Juventude da
Madeira, Associagédo Por-
tuguesa para o Desenvolvi-
mento da Animagao Socio-
cultural, Stare Bene Insieme
de ltalia, Municipio de Lou-
sada, Municipio de Fama-
licdo, Municipio de Busto
Garolfo (ltalia), e o apoio
do Programa Erasmus + da

“O Anima Forum 2026
juntou os melhores jovens
animadores que a Europa
conhece”, foram as palavras
da Presidente da PASEC,
Sara Gomes, durante a Ci-
meira Anima Férum que teve
lugar na Calheta, llha da Ma-
deira.

Durante uma semana,

de 29 de margo a 4 de abril,
foram quatro dezenas os jo-
vens animadores que refle-
tiram, testaram e pensaram
formas de Empreendedoris-
mo Social centrado na Edu-
cacgao para a Paz, Dialogo
Jovem (didlogo entre jovens
e decisores politicos) e No-
vas Linguagens Criativas.

Unido Europeia.

Integrado no programa
do ANIMA 26 - Encontro In-
ternacional de Animagéao So-
ciocultural, o tema de partida
foi “Os Dias da Paz, Dialogo
e Criatividade”.

Os primeiros dois dias
foram centrados no teste e
validagédo de novas formas

criativas (de educagdo de
ndo formal) de negociagao
dentro de estruturas grupais
de e educagdo para a paz
junto de grupos de jovens
migrantes e jovens com me-
nos oportunidades. Foi dada
particular importancia a rea-
lidades portuguesas e italia-
nas onde se operam projetos
de inclusao e capacitagao de
jovens migrantes através de
dinamicas de Empreende-
dorismo Social. Parte impor-
tante dos participantes do
Anima Férum foram também
eles jovens migrantes.

O terceiro e quarto dia
foram dedicados a sessbes
de teste de metodologias de
educagdo nao formal como
a Simbologia Grupal, Edu-
cagao Ambiental a partir
de modelos participativos e
centrados nas realidades es-
pecificas dos territorios, Tea-

tro Inclusivo e atividades de
desportos de natureza cen-
tradas no “Team Building”
e trabalho cooperativo. Foi
ainda apresentado o Kit Pe-
dagogico Master Emphaty.

Os Ultimos dias foram
centrados em visitas a locais
emblematicos da Ilha da Ma-
deira e encontro com varios
decisores politicos regionais
e especialistas em projetos
de educagado nao formal no
contexto insular.

No documento final, apro-
vado por todos os presentes
por unanimidade,
como ideias de forga que: o
Empreendedorismo  Social
é capaz de gerar valor para
comunidades e territérios
enquanto permite a resolu-
¢ao de problemas sociais
concretos de forma mais
eficiente e a custos mode-
rados; € possivel integrar

ficaram

Almocg¢o
comemorativo
de Abril

25 ABRIL SEMPRE

25 de abril, 13h00

Solar da Rocha,
Arnoso Santa Euldlia
Vila Nova de Famalicdo

INSCRIGOES VALIDAS ATE AO DIA 20 DE ABRIL

Preco 25€

metodologias participativas
e de educagado nao formal
como formas de operaciona-
lizar projetos de Empreende-
dorismo Social de base local
centrados em comunidades
em situagao de risco e po-
breza; as competéncias de
Empreendedorismo  Social
e de Cidadania Global sao
centrais para jovens lideres
de associagdes juvenis, gru-
pos informais e de organiza-
¢oes de juventude.

O documento final da Ci-
meira Anima Forum foi par-
tilhado e difundido junto de
mais de 180 instituicbes de
Portugal, Espanha, Itélia,
Brasil e Angola.

O Anima Férum foi apoia-
do pelo Programa Erasmus +
através do projeto Eel Road
- The Entrepreneurship and
Interculturality Road.
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Projeto conta com o apoio do Municipio

TECMEAT investe 1,5 milhoes

para ampliar laboratérios e fomentar

ecossmtema de mvestlgagao e inovagao

O ecossistema de in-
vestigagdo e inovagdo de
Vila Nova de Famalicdo
continua a crescer, desta
vez através do TECMEAT —
Centro de Competéncias do
Agroalimentar para o Setor
das Carnes que se prepara
para investir 1.5 milhdes de
euros na ampliagcéo dos la-
boratérios instalados no Fa-
malicao IN HUB, em Vale S.

Cosme. O projeto, que con-
ta também com o apoio do
municipio, permitira aumen-
tar a capacidade de inves-
tigacao, desenvolvimento e
inovacdo que este Centro
de Competéncias tem vin-
do a concretizar a partir de
Famalicdo, consolidando-o
enquanto infraestrutura tec-
noldgica de referéncia para
o setor das carnes.

investimento  sera
concretlzado até ao ano de
2027, através de uma candi-
datura aprovada no final do
ano passado no quadro do
Programa Portugal 2030, e
vai reforcar a capacidade
do TECMEAT no desen-
volvimento de projetos de
investigagado, com o objeti-
vo de aumentar a competi-
tividade das empresas para
responder aos desafios
atuais do setor do agroali-
mentar que no concelho de
Famalic&o representa cerca
de 404 milhdes de euros de
volume de negdcios e em-
prega aproximadamente
2857 pessoas distribuidas
por 132 empresas.

Apoio municipal
é de 200 mil euros

O assunto mereceu a
atengao do executivo muni-

cipal na ultima Reuniéo de
Camara, no final de margo,
com o coletivo autarquico li-
derado por Mario Passos a
aprovar a atribuicao de 200
mil euros de apoio a concre-
tizagao deste investimento
por parte do TECMEAT. “Ao
longo destes anos, o TEC-
MEAT tem se revelado um
verdadeiro polo gerador de
conhecimento para a in-
dustria do agroalimentar.
O seu crescimento € uma
boa noticia para Vila Nova
de Famalicdo, mas sobretu-
do para o setor nacional do
agroalimentar”, refere a pro-
posito o edil Mario Passos.

Reforcar a capacidade
de resposta em termos de
testes e ensaios laborato-
riais, ampliar o espectro de
ensaios avangados para
validagao de processos-pi-
loto, melhorar os sistemas
de controlo de qualidade,
seguranca e rastreabilida-
de alimentar e aumentar as
atividades de investigagao
aplicada e desenvolvimen-
to experimental sao alguns
dos objetivos deste projeto
de expansdo, através do

qual o TECMEAT pretende
duplicar o nimero de so6-
cios, duplicar a prestacao
de servigos tecnoloégicos,
aumentar a participagédo em
projetos de 1&D nacionais
e europeus e aumentar o
atual ndmero de 6 investi-
gadores.

Refira-se ainda que, em
2024, o setor do agroali-
mentar registou exporta-
¢cOes de 95,7 milhdes de
euros, correspondendo a
cerca de 3,5 por cento do
total das exportacdes do
concelho, evidenciando a
sua relevancia no tecido
econdmico como um dos
principais polos da industria
agroalimentar em Portugal,
com particular destaque
para industria da transfor-
macao das carnes.

Recorde-se que a cria-
cdo do TECMEAT surgiu
no ambito do Plano Es-
tratégico de Vila Nova de
Famalicao 2014-2025, que
identificou como prioritaria
a criagdo de um centro de
competéncias dedicado ao
setor das carnes, um proje-
to que resulta de uma am-

pla parceria institucional,
envolvendo entidades como
universidades, centros tec-
noldgicos, associagdes
empresariais e organismos
nacionais ligados a inova-
cao. O TECMEAT ¢é uma
associagdo sem fins lucra-
tivos que tem como objeti-
vo potenciar o aumento da
competitividade e inovagao
das empresas produtoras
e transformadoras do se-
tor das carnes através do
desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico, proporcio-
nador do aumento das ex-
portacdes e da criagdo de
valor de forma integrada e
sustentavel, reforgando a
transferéncia de conheci-
mento cientifico e tecnolo-
gico para o setor economi-
co bem como as redes e
outras formas de parceria e
cooperagao e o aumento do
investimento  empresarial
em atividades inovadoras,
promovendo o aumento da
produgdo transacionavel e
internacionalizavel e a pro-
gressao na cadeia de valor.

. RA ‘,g ok ] =
A NA ABERTU e
CAM?’EONATO NACIONAL DDE DRIFT
261

e
DRIFT20

Tiago Conde inicia 2026 em grande, subindo ao pédio em
Montemor-o-Velho na primeira prova do Campeonato Nacional de
Drift. O piloto de Vila Nova de Famalic3o, atual Campedo Nacional,
de Drift, defendeu com brilhantismo o seu titulo ao conquistar o pédio
na categoria PRO, a mais exigente da modalidade, tornando-se

novamente um dos principais candidatos ao titulo nacional!

@) tiago_conde [E3 Tiago Conde Drift

3.2 sessdo agendada para o proximo sabado
“Anda dai!”: iniciativa

do PCP quer "revelar

o passado, mapear o futuro

O PCP de Vila Nova de Famalicao
promove, no proximo dia 11 de abiril,
pelas 15h00, no Centro de Trabalho, a
3.2 sesséo da iniciativa “Anda Dai!”, su-
bordinada ao tema “Revelar o passado,
mapear o futuro”.

Esta sessdo "tera um carater es-
pecial e inovador, contando com uma
forte componente de recolha e valori-
zacao da memoria coletiva das lutas e
das iniciativas realizadas no concelho
ao longo dos anos", promete o PCP.

Ao longo da tarde seréo apresenta-
dos registros fotograficos, documentos
e materiais historicos, com o objetivo
de digitalizar, organizar e preservar
este patrimoénio, identificando pessoas,
momentos e contextos historicos.

"A iniciativa procura envolver dife-
rentes geragcdées num trabalho coletivo
de memodria, contribuindo para valori-
zar o percurso de luta em Vila Nova de
Famalicdo e salvaguardar esse legado
para o futuro", sublinha o partido, que
aproveita para apelar a participagéo de
todos os que possam contribuir com fotografias, documentos ou testemunhos.

#3SESSAO -
REVELAR O PASSADO
MAPEAR O FUFURO
OFICINA < % ¢

" PCP VILA NOVA BEFAMALICAO
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Dia a Dia, por Mario Martins

Rui Pedro Ribeiro, o novo Siza Vieira

de Famalicdo?

A nova sede da Junta de Freguesia de Vermoim
conta-se entre as obras "desenhadas” pelo
Arquiteto Rui Pedro Mendes Ribeiro e esta entre
as nomeadas aos prémios “Obra do Ano 2026",
organizado pela "Plataforma ArchDaily” que é,
nem mais nem menos, uma referéncia mundial
na drea da Arquitetura. Esta iniciativa mundial
reline projetos que se destacam pela sua
qualidade e impacto, “promovendo a sua
projecdo a nivel internacional”. A presenca do
edificio da Junta de Freguesia de Vermoim nesta
lista restrita de obras é vista como um
“reconhecimento do valor da Arquitetura

ao servico das comunidades”.

1.Um novo Siza Vieira?
Um novo Souto Moura?...

Rui Pedro Mendes Ribeiro esta a afirmar-se com segu-
ranga no mundo complexo da Arquitetura em Portugal e em
Vila Nova de Famalicdo. Eu conhego-o desde o tempo em
que ele era ainda uma crianga da “escola primaria”, do Lu-
gar da Castela, em Calendario, onde o pai, Rodolfo Ribeiro,
explorava um pequeno café onde eu ia diariamente.

Ja nesse tempo, o Rui Pedro tinha uma habilidade in-
crivel para o desenho geométrico e para o “desenho livre”,
causando uma admiragao profunda nas pessoas que viam
as suas “obras”, mostradas orgulhosamente pelo pai e pela
mae. Seguindo uma “vocagao” que se revelou muito cedo,
tirou o curso de Arquitetura, salvo erro na Universidade Lu-
siada. Concluida a licenciatura, entrou como estagiario na
Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo, onde per-
maneceu alguns anos. Infelizmente, a Camara Municipal
nao soube dar asas ao seu génio criador e ao seu talento
e ele é hoje um arquiteto independente, com o seu gabine-
te, onde da asas a sua capacidade de criagdo. Em tudo o
que toca, o Arquiteto Rui Pedro introduz um pormenor, um
“risco” que fica na nossa memoria e que nos faz mais feli-
zes por vermos que ha alguém que, na sua arte, consegue
surpreender-nos com tudo aquilo que faz parte da nossa
vida quotidiana...

A nova sede da Junta de Freguesia de Vermoim conta-
-se entre as obras “desenhadas” pelo Arquiteto Rui Pedro
Mendes Ribeiro e esta entre as nomeadas aos prémios
“Obra do Ano 2026”7, organizado pela “Plataforma Arch-
Daily” que é, nem mais nem menos, uma referéncia mun-
dial na area da Arquitetura.

Esta iniciativa mundial reune projetos que se destacam
pela sua qualidade e impacto, “promovendo a sua projegéo
a nivel internacional”. A presenca do edificio da Junta de
Freguesia de Vermoim nesta lista restrita de obras é vista
como um “reconhecimento do valor da Arquitetura ao ser-
vico das comunidades”. Pelo seu trabalho na defesa dos
direitos das pessoas, a Junta de Freguesia de Vermoim e a
comunidade da Freguesia de Vermoim merecem esta dis-
tingéo justa, concebida e “desenhada” pelo Arquiteto Rui
Pedro Ribeiro.

O edificio da Junta de Freguesia de Vermoim foi con-
cluido em 2024 e esta implantado no centro da freguesia,
junto do nucleo civico e da capela. Na sua construgdo, a
opgao por materiais como o betéo, o tijolo negro e o vidro
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contribuem para uma imagem contemporanea, onde a luz
natural assume um papel central. Pretendendo ir além da
fungdo meramente administrativa, a obra assume-se como
“um ponto de encontro entre a populagao e o poder local”.
Vermoim merece.

Sera Rui Pedro Ribeiro um novo Siza Vieira ou um novo
Souto Moura deste Concelho de Famalicdo e deste Pais
de Portugal? A obra comecga a dar que falar e o trabalho
continuado e persistente € sempre uma esperancga. A per-
sisténcia & sempre a chave do éxito.

Vamos todos votar no Rui Pedro e na sua obra que nos
prestigia a todos, através do “site” https://www.archdaily.
com.br/br/1034443/junta-de-freguesia-de-vermoim-rui-
-mendes-ribeiro-arquitetura (.)

2.Muito longe do “topo da felicidade”...

Ja foi publicado o “relatério global da felicidade” do ano
de 2026 e, a semelhanga dos anos anteriores, séo os pa-
ises do Norte da Europa, os chamados “Paises Nordicos”
que lideram nos primeiros lugares. Apesar do frio e da neve
em quase todos os dias do ano, sem terem direito a um ve-
rdo quente como o “verao portugués”, eles continuam a ser
objetivamente os paises e os povos mais felizes do Mundo!

A Finlandia ocupa o primeiro lugar pelo nono ano conse-
cutivo, logo seguida pela Islandia e pela Dinamarca, num
podio dominado pelos tais paises nordicos, conhecidos e
reconhecidos no Mundo pelo equilibrio indestrutivel entre
vida pessoal e profissional, pelo forte apoio social as pes-
soas que dele necessitam e pela muito elevada confianca
nas instituicbes. Para avaliarmos mais a frente a posicao
de Portugal é bom que tenhamos em consideragao estes
trés vetores.

Este “ranking da felicidade no Mundo inclui no “top 10”
paises como a Costa Rica, Suécia, Noruega, Paises Bai-
xos (Holanda), Israel, Luxemburgo e Suiga, num mapa glo-
bal onde predominam nagdes da Europa, com uma grande
surpresa para a Costa Rica, residindo aqui a razao princi-
pal por que este pais € uma grande atragao turistica para
muitos portugueses.

Portugal, infelizmente, ndo acompanha estas posigoes
dos paises da Europa no “topo da felicidade”. No ano de
2026, Portugal ocupa a envergonhada e vergonhosa posi-
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¢ao de estar no 69° nono lugar entre os paises do Mundo,
tendo descido face aos anos anteriores. E de notar e de
realgar que, no ano de 2025, Portugal estava no 60° lugar e
em 2024 encontrava-se na 55?2 posi¢cao. Em vez de andar-
mos para a frente, estamos a andar para tras, o que reflete
com exuberancia a percegao negativa da qualidade de vida
em Portugal e pelos Portugueses.

Mas como se mede, afinal, a felicidade de um povo e de
um pais? Estes “relatérios anuais” da felicidade baseiam-
-se na forma como as pessoas avaliam a sua vida, com
inquéritos realizados em mais de 150 paises, um deles
Portugal. A esta percegéo da proépria vida adicionam-se
fatores como o rendimento, o apoio social, a esperanga de
vida saudavel, a liberdade individual, a generosidade e a
percecao da corrupgao, areas de importancia vital onde
nos, Portugueses, andamos pelas ruas da amargura.

Ha muito trabalho a fazer nestes dominios pelo Gover-
no, pelas autarquias e pelas instituicdes! Muitas vezes, a
maioria das vezes, complicamos aquilo que é extraordina-
riamente simples...

3.Camara de FamalicGo
no topo da transparéncia...

A plataforma internacional Dyntra atribui a Camara de
Famalicdo o 6° lugar no “indice de Transparéncia Munici-
pal”, o “ranking” que avalia a transparéncia das 50 maiores
cidades de Portugal, o que ndo pode deixar de ser motivo
de grande satisfagéo.

A base para a definicdo e ordenacao deste “ranking”
da transparéncia municipal s&o 100 critérios centrados no
acesso a informagéo publica e na relagdo com os cida-
déos, divididos depois por multiplos indicadores. A Cama-
ra de Famalicdo cumpre plenamente em 113 indicadores,
com uma eficacia de 81,29%.

Braga é o 7° municipio neste “ranking”, Barcelos o 9° e
Guimaraes o 17°. O primeiro lugar é “ocupado” pela Cama-
ra de Matosinhos.

Opinido por Mdrio Monteiro Comissdo Politica Concelhia do CDS-PP

de Vila Nova de Famalicao

Politicamente (in)Correto

Seria facil analisar a situagéo atual sobre os
combustiveis falando da guerra e do impacto
sobre o prego do petréleo, mas na verdade, o
problema é bem mais complexo.

Se repararmos, o pregco dos combustiveis
tem sofrido aumentos constantes, com guerra
ou sem ela. E certo que a atual conjuntura in-
ternacional muito contribuiu para estes ultimos
aumentos absurdos de preco, mas a escalada
crescente no prego dos combustiveis, durante
as Ultimas décadas, esta muito mais relacionada com
politicas de gestao energética e ambiental, que a euro-
pa nos tem imposto do que com qualquer conflito militar
que possa estar a afetar a atualidade internacional.

De acordo com o relatério de 2025 da Concawe, des-
de 2009 encerraram na Europa cerca de 30 refinarias
de combustivel, comprometendo seriamente a capaci-
dade de a Europa transformar o conhecido “brent”, em
combustiveis comerciais, como a gasolina e o gasodleo.

Juntando a tudo isto, a pressao sobre a utilizagdo dos
combustiveis fésseis, agravando-lhe a carga fiscal e o
desincentivo do investimento em projetos de refinaria de
combustivel, expds os paises europeia a uma pressao
excessiva na obtengdo de combustivel para o dia a dia
das empresas e das familias. Ora, em momentos de cri-

se politica internacional, como atualmente
vivemos,surge a chamada “tempestade per-
feita”, pagam os cidadaos...

E legitimo e importante que se adotem
politicas que promovam o crescimento sus-
tentavel da sociedade, mas é também impor-
tante que a implementacéo dessas mesmas
politicas seja realizada de forma harmoniosa
com as necessidades de subsisténcia dos
cidadaos.

A Comunidade Europeia ndo pode governar alheada
da realidade que as pessoas e as empresas diariamen-
te enfrentam. De nada serve planear uma estratégia
de descarbonizagcéo se a sua implementacéo causar
constrangimentos as populagdes, agravando as suas
dificuldades e a sua capacidade de subsisténcia. Pla-
near o futuro ndo pode comprometer o presente, avaliar
e readaptar, quando necessario, € fundamental para o
sucesso de qualquer plano ou estratégia.

Condicionar os Governos na adogao de medidas
para fazer face aos momentos de crise, sob a premissa
de que ha uma estratégia a cumprir € inaceitavel e um
contra senso relativamente ao que deve ser a acao do
Governo Central Europeu, ou de qualquer Governo, go-
vernar para as pessoas, Com as pessoas.
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Na tarde do proximo dia 25 de Abril, na Fundag¢ao Cupertino de Miranda

Salvador Coutinho homenageado
na apresentacdo do seu 18.° livro

CASA DA MEMORIA VIVA REALGCA A CAMINHADA CiVICA DO CIDADAO,
O APEGO A ADVOCACIA E A OBRA DO DECANO DOS ESCRITORES FAMALICENSES

ERA UMa VEZ

IMA HISTG
ndo sahig ¢ OR'A QUE

NTAR-sg

O advogado e escritor
Salvador Coutinho vai ser
homenageado no proximo
dia 25 de abril, em Vila Nova
de Famalicao, por iniciativa
da associagédo local Casa da
Memoéria Viva (CMV). No au-
ditério da Fundacao Cuperti-
no de Miranda, havera, as 15
horas, uma sesséao evocativa
da vida civica, do apego a
advocacia e da obra literaria
daquele que é o decano dos
escritores famalicenses, de
que sera apresentado o seu
18.° livro.

Trata-se de “Era uma vez
uma histéria que nao sabia
contar-se”, o 11.° livro de
originais de poesia de Sal-
vador Coutinho, que aos 90
anos continua a escrever e
esta a finalizar um romance.
A edigédo é da Elefante Edi-
tores e mereceu o apoio da
CMV, cuja diregado conside-
ra, no prefacio, que a obra

4

vem “avivar a nossa ‘fama-
licidade’ — essa caracteristi-
ca que nos une e identifica
como sendo de Famalicao e
de aqui vivermos e ou traba-
lharmos para sermos felizes
na vida”.

A grande maioria dos 71
poemas do livro remetem
para os anos da infancia do
autor, nascido em Espinho
em setembro de 1935, mas
que em 1944 veio com a fa-
milia viver para a freguesia
famalicense de Calendario.
Primeiro, e por pouco mais
de um ano, no lugar da Cas-
tela. Depois os Coutinho mu-
daram para uma casa maior,
na Rua da Liberdade, onde o
pai, o farmacéutico Julio da
Rocha Coutinho Neto, abriu
a Farmacia do Calendario,
no Verdo de 1948.

E é com os pés na Rua da
Liberdade, onde viveu uma
infancia feliz, como os po-
emas evidenciam, e o olhar
focado numa Vila (a “Bila” de
prazerosas memorias, como
assinala a advogada Marga-
rida Malvar no posfacio) de
inesqueciveis figuras publi-

antigos e atuais moradores
da Rua da Liberdade.

A Casa da Memoria Viva
foi criada ha quase sete
anos e tem como propésito
essencial a “salvaguarda e
valorizagdo da memoria na,
da e pela comunidade fama-
license”. Em conformidade,
tem privilegiado as agdes de
sensibilizagéo e informagao
da opiniao publica local para
a prevengdo e os impactos
das formas mais comuns
de deméncia, assim como
a capacitagao de cuidado-
res e familiares de pessoas
com deméncia. Mas, “como
Famalicdo néo é uma ilha e
a memoria individual se ali-
menta grandemente dos es-
timulos ditados pela intera-
¢éo da vida social e familiar
de cada um, ndo podemos
negligenciar a nossa me-
moria coletiva. E ai, nesse
contexto, temos dado parti-
cular atengdo a salvaguarda
e valorizagdo da memoria
identitaria da comunidade
famalicense”, assinala o pre-
sidente da direcdo da CMV,
Carlos de Sousa.

de Coimbra como aluno vo-
luntario, enquanto trabalha
na Fabrica de Pneus Mabor,
em Lousado (1954 a 1968).
Em 1970, concluido o esta-
gio, abre o escritério de ad-
vocacia em Famalicao, que
mantém até hoje.

Desportista, na juventude
joga futebol, futebol de saldo
e hoquei em patins. Nesta
modalidade, destaca-se com
a camisola do Famalicense
Atlético Clube e chega a se-
lecdo do Minho. E em 1956
recebe a medalha de “Mé-
rito Desportivo” do clube.
Depois, e por largos anos,
é columbdfilo, com atividade
repartida por varios grupos.

Antes do 25 de Abril, ex-
prime as suas convicgdes
democraticas e assume-se
militante do MDP/CDE. Par-
ticipa em varias agbes contra
0 regime e junta-se a sindi-
catos na consciencializagéo
civica dos trabalhadores do
distrito de Braga. A policia
politica segue-o e interroga-
-0 em duas ocasides.

Acaba por ser candidato
por aquele partido a Assem-

MUNDOS cas, sitios e referéncias afe- Nessa dimensao da ativi- bleia Constituinte, nas pri-
DE VIDA tivas com eco na comunida- dade associativa, homena- meiras eleigbes livres, mas
de famalicense do inicio da geou, anteriormente, quatro  sai pouco depois.
s = segunda metade do séc. XX, cidadaos famalicenses que Sente-se cada vez mais
Convocatorla que Salvador Coutinho revi- considera “exemplares” e re- préximo do PS e nas presi-

A Presidente da Assembleia Geral da Mundos de Vida, Associagéo para a Educagéo e
Solidariedade, convoca todos os associados para a reunido ordinaria que tera lugar no
dia 18 de abril, sabado, pelas 15H00, na sua sede, na Rua Quinta da Serra, em Lousado.

Ordem de Trabalhos

1 — Apreciagéo e deliberagao sobre o Relatdrio de Atividades e as Contas de 2025.

2 — Apreciagéo e deliberagéo sobre o Plano de Atividades e do Orgamento para o exerci-

cio de 2026.

3 — Deliberagao sobre a aquisigdo de terrenos na Rua Fonte dos Castanheiros para os

projetos de desenvolvimento da instituigao.

Os documentos de suporte a reunido encontram-se disponiveis para consulta dos asso-

ciados na sede da institui¢ao.

De acordo com a lei e os estatutos, se, a hora marcada, ndo se encontrar reunido o nu-
mero legal de associados, a Assembleia tera lugar meia hora mais tarde com qualquer

numero de sécios presentes.

Lousado, 31 de margo de 2026

Maria do Patrocinio Moreira Cardoso
(Presidente da Assembleia Geral)

sita esse tempo, ensaiando,
logo no primeiro poema, um
“abraco” a todos quantos
convocou para a narrativa
da histéria que se propds
contar.

Notas de leitura
do Prof. Jodo Paulo
Braga

Na homenagem que |he
vai ser prestada, no proxi-
mo dia 25, havera declama-
¢ao de poemas, por Antonio
Campos de Sousa e Carlos
Carneiro, e o docente uni-
versitario famalicense Joao
Paulo Braga, também pro-
fessor na Escola Secundaria
Camilo Castelo Branco, par-
tilharda com os presentes as
suas notas de leitura de “Era
uma vez uma histéria que
néo sabia contar-se”.

Havera intervengbes de
dirigentes da Associagéo
Portuguesa de Escritores e
da Ordem dos Advogados,
que quiseram associar-se a
homenagem, e uma conver-
sa entre o homenageado e

feréncias de “generosidade
e altruismo” a enfermeira
obstetra Miquelina Peixoto, o
médico pediatra Miguel Ma-
chado, a advogada Marga-
rida Malvar e o empresario
e filantropo Carlos Vieira de
Castro.

De Espinho

a Famalicao

- uma histéria de
vida preenchida

Anténio José Salvador
Coutinho nasceu em Espi-
nho ha 90 anos e vive em Vila
Nova de Famalicao desde os
9. O pai fundou em 1948 a
Farmacia do Calendario, na
Rua da Liberdade, fonte de
inspiragao para varias histo-
rias que aqui se contam.

Tem duas carreiras feitas:
a de escritor, iniciada em
1957 com o livro de poesia
“Eu’”, e a de advogado, profis-
sdo ambicionada desde mui-
to novo. Para alcangar o ob-
jetivo, frequenta a Faculdade
de Direito da Universidade

denciais de 1976 € mandata-
rio concelhio da candidatura
do General Ramalho Eanes,
filiando-se no partido no ano
seguinte. Durante anos, é di-
rigente concelhio e distrital,
chegando a integrar a Co-
missao Nacional, para na dé-
cada de 1980 ser eleito para
a Assembleia Municipal de
Famalicao. Lidera a bancada
socialista em dois mandatos.

O seu debute literario
da-se no jornal famalicense
“Estrela do Minho”, ja desa-
parecido. Depois, vao sain-
do contos, cronicas e outros
textos também no “Estrela
da Manha”, que lhe sucedeu,
assim como no “Noticias de
Famalicéo”, cujo suplemento
literario € por ele criado. Pu-
blica ainda, ja depois do 25
de Abril, no “Democracia do
Norte”.

“Era uma vez uma histéria
que nao sabia contar-se” é o
seu 18.° livro, o 11.° de ori-
ginais de poesia. Em prosa,
tem cinco livros publicados
(contos, romance e novela).
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No ambito da 32 Edi-
¢ao do Roteiro do Livro In-
submisso, promovido pela
DORBraga do PCP, decor-
reu em Vila Nova de Famali-
cao a apresentacgao do livro
“Dossier As Privatizagbes
- Contornos de Um Proces-
so que E Preciso Reverter”,
numa sessao moderada por
Daniel Sampaio, da Comis-
sao Concelhia de VN Fama-
licao do PCP, e com Vasco
Cardoso, da Comissao
Politica do Comité Central
do PCP, e Ricardo Cabral,

Economista e Professor
Universitario.

Vasco Cardoso explicou
que o livro editado pelas
Edicbes Avante! ganhou
acrescida importancia no
final de 2024, quando o Go-
verno PSD/CDS anunciou
a criacao de um grupo de
trabalho para levantamento
de empresas do Sector Em-
presarial do Estado (SEE)
visando a sua privatizagao.
“Cada uma destas privati-
zagdes daria um livro, mas
0 que importa sublinhar é

POVO FAMALICENSE
PCP exige ruptura com privatizagées com impactos em todas as dimensdes da vida nacional

3.2 Edigdo do Roteiro do Livro Insubmisso
passou por Vila Nova de Famalicéo e abordou
situacdo actual do Pais e do Mundo

que estamos perante um
processo, ligado a situa-
¢ao internacional e a vo-
ragem neoliberal, ndo ha
dimensao na vida do povo
ou sector de actividade em
que nao pese o impacto ne-
gativo das privatizagdes”.
Segundo o dirigente do
PCP, as privatizagbes tive-
ram um impacto negativo
na actividade produtiva, no
ordenamento do territério,
nas receitas do Estado, no
deslize das opgdes estra-
tégicas, nos direitos dos
trabalhadores, no aumento
da dependéncia externa, na
riqueza distribuida de forma
socialmente injusta, no de-
senvolvimento cientifico e
tecnolégico do pais.

“As principais empresas
e sectores estratégicos séo
comandados a partir do
estrangeiro, uma grande
empresa em Portugal ou é
publica ou ndo é nacional”
afirmou Vasco Cardoso.
Portugal é dos paises da
Europa em que se paga
mais pelas telecomunica-

coes, energia, e comissdes
bancarias, e o imposto que
mais desceu nos Uultimos
anos foi o IRC (passou de
35% para 19%). “Em 30
anos, sairam do pais sob a
forma de dividendos, lucros
e juros cerca de 336 mil mi-
Ihbes de euros: as receitas
do estado podem ser muito
superiores ao que conjun-
turalmente ganha com os
processos de privatizagao”.
Vasco Cardoso acres-
centou ainda que afirman-
do que o PCP assume uma
ruptura com esta politica,
para dar um impulso a eco-
nomia, para desenvolver o
Pais. Ao contrario da poli-
tica imposta por PSD/CDS,
com cumplicidade de PS,
IL, CH, o PCP defende o
controlo estratégico do SEE
como a propria Constituicao
da Republica preconiza.
Ricardo Cabral mencio-
nou que o tema das priva-
tizagcbes tem estado apaga-
do do debate publico. “Este
livro causa revolta, caso
apo6s caso, por causa dos

ACIF aprova Relatério e Contas
de 2025 por unanimidade

A ACIF — Associagdo
Comercial e Industrial de
Vila Nova de Famalicao
reuniu, no final de margo,
em Assembleia Geral Or-
dinaria para apresentagao
do Relatério e Contas do
ano de 2025 aos seus as-
sociados. A reunido magna
decorreu na Casa do Em-
presario ACIF e apds vota-
¢ao o relatorio da gestao do
Gltimo ano foi aprovado por
unanimidade.

A ordem de trabalhos era
composta por dois pontos,
o primeiro a discussao e vo-
tacéo do relatério e contas
da geréncia do ano 2025,

bem como do parecer do
Conselho Fiscal e o segun-
do a discussao de outros
assuntos de interesse geral.
Aberta a sessao pelo Presi-
dente da Assembleia Ge-
ral, Paulo Gomes, foi dada
a palavra ao Presidente da
Diregao, Hélder Filipe Cos-
ta, que fez um balango das
acoes e atividades da ACIF
ao longo do ano de 2025,
bem como dos primeiros
meses de mandato. Hélder
Filipe Costa revelou aos as-
sociados presentes na ses-
séo as dificuldades sentidas
pela Diregcdo da ACIF apds
terem tomado posse, como

a necessidade de uma re-
estruturacao interna apos a
saida de técnicos das areas
da formacéao e financeiro ou
a execucgao de projetos her-
dados da anterior Direcao,
como os Bairros Comer-
ciais Digitais e o respetivo
Marketplace ou as Acelera-
doras Digitais. Prestou tam-
bém esclarecimentos sobre
a Campanha de Natal e as
parcerias estabelecidas
com o Municipio de Fama-
licdo nesse ambito.

Sem se querer lamentar
pelas dificuldades encontra-
das, e que impediram uma
implementagdo mais rapi-
da dos projetos prioritarios
definidos pela Diregao para
o atual mandato, disse pre-
ferir antes “olhar em frente
e ir a luta pela concretiza-
¢éo de diferentes objetivos”
que a Direcao da ACIF quer
cumprir. Em 2025, a ACIF
cresceu no numero de as-
sociados ativos e pretende
continuar esse crescimento
em 2026, sobretudo na area
da Industria. Ainda procurar
descentralizar cada vez
mais 0s seus servi¢os, mar-
cando presenga mais efeti-

vas nas Vilas do concelho,
a semelhanga com o que ja
fez em Ribeirdo, onde criou
um Espacgo ACIF na Junta
de Freguesia de Ribeirao.
Apostar na Campanha de
Natal, onde em 2025 ja in-
troduziu algumas novida-
des, como a iluminagao da
Casa do Empresario, a de-
coragao de ruas e montras
do Comércio Tradicional ou
a circulagdo do comboio de
Natal nas Vilas de Ribeirao,
Joane e Riba d’Ave.

Relativamente as con-
tas do ano de 2025, a ACIF
aumentou os seus rendi-
mentos em 15,27 por cen-
to, comparativamente com
2024, enquanto na rubrica
dos gastos, verificou-se,
durante o ano de 2025, um
aumento dos custos na or-
dem dos 5,28 por cento.
Como balanco final, a ACIF
registou um resultado liqui-
do negativo, mas que re-
duziu na ordem dos 45 por
cento em relagdo ao ano
anterior.

prejuizos para o erario pu-
blico: ndo ha um unico caso
em que se possa concluir
que tenha sido positivo para
o Pais”. Muitas das empre-
sas que o livro analisa ja
recuperaram os investimen-
tos feitos inicialmente, ten-
do em conta os dividendos.
O economista denunciou a
estratégia rentista - cortar
nos custos, sub-contratar,
precarizar, reduzir salarios,
deteriorar a qualidade do
servigo, aumentar a mar-
gem de lucro, para além
dos casos em que se deram
privatizagdes fraudulentas.

O economista e profes-
sor universitario partilhou
muitas preocupagdes com
a situacao actual, marcada
pelo incremento da guerra,
com graves consequéncias
imediatas e directas nas
vidas das pessoas, acen-
tuadas pelas opgdes que o

8 de Abril de 2026

Governo tem vindo a tomar,
que nao resolvem o0s pro-
blemas, bem pelo contra-
rio..

O Roteiro do Livro Insub-
misso continuara em Fafe,
no dia 15 Abril, para apre-
sentar o livro “A verdade e a
mentira sobre a Revolugao
de Abril. A contra-revolugéo
confessa-se”, da autoria de
Alvaro Cunhal. Na apresen-
tacéo estarao José Augusto
Esteves, da Comissdo Cen-
tral de Controlo do PCP, e
Max Fernandes. Artista e
Professor.

Adega e
Azueira

Sampace, Pimenta e Filhoo Lda

Av. Albino Marques, 404 |4765-096 Deldes
ILF / FAX: 252 931 061 | EMAIL: sampaiopimenta@gmail.com

Sernando Faria
Gerente

Av. Jorge Reis, 401 - 4760-692 Outiz - V. D. Famalicao
Celefone 252 374 472 - Telemovel 919 850 437
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A Unidade Local de
Saude do Médio Ave (UL-
SMAVE) vai dar inicio a um
conjunto de investimentos
estruturantes no Hospital de
Famalicao, superiores a trés
milhdes de euros que repre-
sentam um salto qualitativo
na organizagdo dos cuida-
dos de saude na regido, com
impacto direto na capacida-
de assistencial, na qualidade
clinica e na humanizagao
dos servigos.

Destaca-se a construgao
de um novo edificio de inter-
namento pediatrico, localiza-
do junto a Clinica da Mulher
e da Crianga, concebido
para garantir condicbes mo-
dernas, seguras e adaptadas
as necessidades especificas
das criangas e das suas fa-
milias, promovendo simulta-
neamente uma maior eficién-
cia na resposta assistencial.

Este projeto, de acordo
com a ULS afirma em nota

Visite-nos também em: ntH

AMI 9558

predial
mals

IMOBILIARIA

Rua Ana Plécido, 222 | 4760-120 Vila Nova de Famalicio

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt

Abertos também aos Sabados das 10h00 as 18h00

POVO FAMALICENSE
ULS do Médio Ave avanga com novos investimentos estruturantes
na area materno-infantil e cirdrgica

Hospital de Famalicdo vai ter novo edificio
de internamento Pediatrico

de imprensa, “conta com
uma cooperagao estrei-
ta com o Municipio de Vila
Nova de Famalicdo, cuja ar-
ticulagéo institucional se tem
revelado decisiva para a sua
concretizagao, assegurando
as condigbes necessarias
ao desenvolvimento da in-
tervencao, designadamente
ao nivel do enquadramento
territorial e das acessibilida-
des”.

A nova unidade, sublinha,
“permitira reforgar significa-
tivamente a capacidade de
resposta em pediatria, me-
Ilhorar os circuitos clinicos e
a articulagdo com os meios
complementares de diag-
nostico, elevar os padrbes
de conforto e seguranca e
otimizar a utilizagéo dos re-
cursos disponiveis”.

Em paralelo, sera desen-
volvido um novo bloco cirur-
gico de ambulatério, “aumen-
tando a produgéo cirurgica,
reduzindo tempos de espera
e consolidando um modelo

NOVIDADE

Ialptegam

assistencial mais eficiente e
centrado no utente”.

Estas intervengdes impli-
carao ajustamentos tempo-
rarios, incluindo a supressao
de estacionamento e o abate
de algumas arvores, sendo
compensados por uma re-
qualificagéo paisagistica da
envolvente hospitalar, com
ganhos em funcionalidade,
sustentabilidade e qualidade
do espago publico.

Este esforgco de investi-
mento “é acompanhado por
um plano de renovagao de
equipamento médico e cirdr-
gico e pela implementacao
de trés Centros de Diagnds-
tico Integrado em Vila Nova
de Famalicdo, Trofa e Santo
Tirso, sendo este ultimo pio-
neiro no pais ao integrar uma
TAC em contexto comunita-
rio”, refere ULS.

Com este conjunto de ini-
ciativas, a ULS do Médio Ave
“afirma uma estratégia clara
de modernizagdo, proximi-
dade e reforgo da resposta

n

assistencial, consolidando o
seu papel como referéncia
regional na prestagao de cui-

dados de saude integrados”,
conclui.

“Laguna” nas Noites
do Cineclube

Laguna, de Sharunas Bartas, é o filme em exibi¢ao esta
quinta-feira, pelas 21h45, na Casa das Artes de Famalicéo,
naquela que é mais uma sessao das Noites do Cineclube.

Neste drama sobre a memodria, o luto e a fragilidade da
vida, o lituano Sariinas Bartas — também autor de “Gea-
da” (2017) e “Na Penumbra” (2019) — parte em direcgao a
cidade costeira de Ventanilla Lagoon (México), local onde
Ina Marija Bartaite, a sua filha mais velha, faleceu em Abril
de 2021. Acompanhado por Una Marija, a filha mais nova,
percorre ndo apenas o lugar onde Ina passou os ultimos
dias da sua vida, mas também o territério intimo do préprio
luto. Ao cruzarem-se com algumas pessoas da regiao, pai
e filha deparam-se com pequenos fragmentos que recons-
troem os ultimos dias de vida dela. Apresentado no Festival
de Cinema de Veneza, na secg¢do “Giornate degli Autori”,
este drama integrou também a secgao “Grandes Mestres”
do LEFFEST - Lisboa Film Festival, dedicada a cineastas
consagrados. A abrir a sessao, no ambito do Shortcutz Fa-
malicao, sera exibida a curta-metragem Arguments in Fa-
vor of Love (2025, 9 min) de Gabriel Abrantes: Discussoes
de casal, tiradas da vida, entre fantasmas.

Y 252 080 310 / 962 682 790

(chamada para a rede fixa nacional) (chamada para a rede mével nacional)

APARTAMENTOS T2 - BRUFE

Desde .. 245.000,00€

ll,“

Empreendlmento com acabamentos de elevada qualidade, cozinha totaimente equlpada em open space, sala com

varanda, ar condicionado, suite, quartos c/ roupeiros, wc's equipados, focos embutidos, estores elétricos, bomba

de calor, I. garagem, portao automatico.

A entrada da Cidade, Cozinha mobilada e eqmpada em open space,
sala ¢/ varanda, ar condicionado, quarto c/ roupeiro embutido, wc
equipado, focos embutidos, estores elétricos, |l. garagem.

180.000,00¢€
TERRENO MOGEGE

« Construa a casa dos seus sonhos»

70.000,00¢€

MORADIA DE 3 FRENTES - ESMERIZ

Moradia c/ excelente luz natural, cozinha em open space totalmente equipada,
sala ¢/ 55 m2, ar condicionado, suite c/ closet, quartos c/ roupeiros embutidos

wc’s equipados, focos embutidos, estores elétricos, garagem p/ 2 carros.

360.000,00€

e N

MORADIA T3 - ANTAS

A 500 metros da A3 e A7, cozinha mobilada e equipada, despensa/lavand.,
sala ¢/ 55 m2, ar condicionado, suite, quartos ¢/ roup. embutidos, wc’s
equip., focos embutidos, estores elétricos, varandas, excelente luz natural,

Marque Visital!

garagem.
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Campeonato de Jovens Xadrez

Jodo Pedro Afonso Vice-Campedao Nacional Sub-20

Decorreram, entre os dias
28 de margo e 1 de abril, em
S. Pedro do Sul, os Campe-
onatos Nacionais de Jovens
— vertente de partidas lentas
da época 2025/2026, reunin-
do 282 jogadores provenien-
tes de todo o pais.

A competigéo foi organi-
zada em sete torneios, cor-
respondentes aos diferentes
escaldes etarios (Sub-08
a Sub-20), disputados ao
longo de sete jornadas. As
provas decorreram em va-
rios espagos da cidade, com
destaque para o Palace Ho-
tel & Spa Monte Rio (Sub-08
a Sub-16), a Pousada da Ju-

ventude de Sao Pedro do Sul
(Sub-18) e o INATEL de Sao
Pedro do Sul (Sub-20).

O Clube de Xadrez da
Associagdo Académica da
Didaxis esteve em evidéncia
através de Jodo Pedro Afon-
S0, que alcangou um merité-
rio titulo de Vice-Campeéo
Nacional Sub-20, com 5,5
pontos em 7 possiveis (cinco
vitérias, um empate e uma
derrota).

Num torneio de elevado
nivel competitivo, Jodo Pe-
dro Afonso evidenciou con-
sisténcia, qualidade de jogo
e uma abordagem muito
segura ao longo das varias

jornadas, confirmando o seu
crescimento sustentado e a
sua capacidade de competir
ao mais alto nivel do xadrez
jovem nacional.

O titulo nacional foi con-
quistado por Jodao Almeida
(CX Colégio Portugués),
com mais meio ponto, num
desfecho que espelha bem
a competitividade e o equili-
brio entre os dois jogadores.
Curiosamente, no recente
Campeonato Nacional de
Rapidas, tinha sido Jo&do Pe-
dro Afonso a levar a melhor,
com Jodo Almeida a terminar
na quarta posigao, reforgan-
do uma rivalidade saudavel

No ambito das celebra-
¢bes da Pascoa, a Concelhia
do Chega de Vila Nova de
Famalicdo voltou a marcar
presenga junto das forgas
de seguranga do concelho,

Associacao de Antigos Alunos
do Colégio das Caldinhas

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos do disposto no Artigo Décimo dos Estatutos da Associagdo de Antigos
Alunos do Colégio das Caldinhas, convoco todos os associados, que estejam no ple-
no gozo dos seus direitos sociais, para se reunirem em Assembleia Geral no préximo
dia 9 de Maio de 2026, pelas 09:00 horas, na sede da Associagao, sita no Instituto
Nun’Alvres, Colégio das Caldinhas, Areias, Santo Tirso, com a seguinte Ordem de
Trabalhos:

1. Informagdes da Direcgao.

2. Apresentagéo, discussao e votagao do Relatério e Contas da Direcgao, e respec-
tivo relatério e parecer do Conselho Fiscal, relativos ao ano de 2025 — alinea c) do
art.° IX dos Estatutos.

3. Apresentagéo, discussao e votagao do Plano de Actividades para o ano de 2026.
4. Apresentagao, discussao e votagao do orgamento geral para 2026 — alinea d) do
art.° IX dos Estatutos.

5. Outros assuntos de interesse.

Se a hora marcada nao estiver presente metade do niumero total de associados ins-
critos, a Assembleia funcionara meia hora depois, pelas 09:30, no mesmo local, com
qualquer niumero de sécios e a mesma ordem de trabalhos, ao abrigo do disposto no
Paragrafo Primeiro do Artigo Décimo dos Estatutos.

Sera admitida a participagdo na assembleia por videoconferéncia, através da plata-
forma zoom, a qual deve ser solicitada, via e-mail (geral@aaacaldinhas.pt), até ao dia
6 de Maio de 2026.

Os documentos a submeter a Assembleia estdo disponiveis para consulta no site da
associagao (aaacaldinhas.pt).

Caldas da Saude, 26 de Marco de 2026
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Manuel Teixeira

que promete continuar a
marcar o panorama hacio-
nal. Gustavo Ribeiro (AX
Gaia), cabecga de série n.° 1,
fechou o pddio absoluto.

No conjunto dos 14 titulos
atribuidos, verificaram-se
confirmagdes de favoritismo
e algumas surpresas. O Xa-
drez Colégio Efanor desta-
cou-se como o clube mais
titulado, com cinco titulos
conquistados e a vitéria nas
classificagdes coletiva abso-
luta e feminina.

Chega de Famalicao
prestou homenagem
as forgcas de seguranga
e socorro na Pascoa

numa iniciativa que ja se tor-
nou tradigao no partido.

A comitiva do partido
deslocou-se aos diversos
6rgédos e corporagbes de
seguranga para entregar um
pequeno “mimo simbdlico”,
mas, acima de tudo, “para
manifestar o seu profundo
agradecimento e reconhe-
cimento pelo trabalho diario
destas entidades”.

Durante a visita, os re-
presentantes do partido ti-
veram a oportunidade de
conversar diretamente com
os profissionais, ouvindo as
suas histérias, desafios e di-
ficuldades, mas também as
suas motivagdes e sentido
de misséo.

“Olhar nos olhos, agrade-
cer cara a cara e ouvir quem
esta todos os dias na linha
da frente é fundamental.
Mais do que um gesto simbo-
lico, este € um compromisso
de proximidade e de valo-
rizagdo de quem protege a
nossa comunidade”, afirmou
a delegacao do Chega.

A iniciativa reforga o com-
promisso do partido em estar
presente, escutar e trabalhar
para dignificar as condigdes
de quem diariamente zela
pela seguranga e bem-estar
dos famalicenses.

Nesta época de renova-
¢do e esperanga, o Chega-
de Vila Nova de Famalicéo
deseja que “a gratidao por
aqueles que nunca se es-
quecem de nds seja sempre
uma prioridade”.

“O nosso mais sincero
obrigado a todas as forgas
de segurancga que, com dedi-
cagdo e coragem, protegem
0 nosso concelho todos os
dias”, remata.

= N

AML repetiu a tradigao
com realizag¢do de
Missa intergeracional

A tradicional Missa intergeracional da Associagéo de
Moradores das Lameiras, repetiu-se na passada quinta-
-feira, uma celebragcéo que, ao longo dos ultimos anos,
tem vindo a afirmar-se como um dos momentos mais sim-
bolicos e marcantes da nossa instituicao. Este encontro
especial retine criangas, idosos, Dirigentes e funcionarios,
promovendo a partilha entre geragdes e reforcando os va-
lores da fé, do respeito e da unido.

A Eucaristia foi presidida pelo padre Pinheiro, paroco
de Santiago de Antas, contando também com a presen-
¢a do diacono José Maria Costa. A celebragao deste ano
ficou particularmente assinalada pela realizagéo do ritual
do Lava-Pés, um gesto profundamente simbdlico que re-
lembra a humildade, o servigo ao proximo e a importan-
cia do amor ao outro, tocando de forma especial todos os
presentes.

Ao longo da cerimonia viveu-se um ambiente de gran-
de emocgéo e recolhimento, enriquecido pela participagao
do coro, que contribuiu de forma significativa para a bele-
za e solenidade da celebragao. Importa ainda destacar o
empenho e dedicagao de todos os funcionarios que, com
enorme carinho, prepararam cada detalhe desta Eucaris-
tia, tornando possivel a concretizagdo de mais um mo-
mento memoravel para toda a comunidade.

No final da celebragao, o presidente da Diregéo, Jorge
Faria, assumiu um papel de destaque ao dirigir palavras
sentidas de agradecimento. Reconheceu o envolvimento
de todos aqueles que, direta ou indiretamente, contribui-
ram para a realizagdo da Missa, sublinhando a importan-
cia do trabalho conjunto e do espirito de missao que ca-
racteriza a instituigao.

Na sua intervengao, destacou ainda o valor destas ini-
ciativas na promogao da proximidade entre geragoes e
no fortalecimento dos lagos comunitarios, reforgando que
momentos como este sdo essenciais para manter viva a

SIGA-NOS NO FACEBOOK

facebook.com/opovofamalicensefamalicao

identidade e os valores da institui¢cao.
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e inclusivos

POVO FAMALICENSE
Objectivo é promover ambientes urbanos mais acessiveis

Municipios do Pentagono Urbano
integram rede europeia URBACT

para impulsionar

sustentabilidade e inclusdo

No ambito da Associa-
¢ao de Municipios Penta-
gono Urbano, Vila Nova de
Famalicdo, conjuntamente
com Barcelos, Braga, Gui-
maraes e Viana do Castelo,
estdo envolvidos na Rede
de Transferéncia CALL do
programa URBACT, que
tem como objetivo pro-
mover ambientes urbanos
mais acessiveis e inclusivos
e a partilha de boas praticas
entre cidades europeias,
apoiando simultaneamente
a implementagdo de solu-
¢Oes concretas nos territo-
rios envolvidos, num com-
promisso conjunto com a
inovagdo urbana, a coope-
ragao internacional e o de-
senvolvimento sustentavel.

No contexto desta rede,
0S municipios irdo colabo-
rar com cidades de varios
paises europeus, traba-

lhando na adaptagdo e
aplicagdo de abordagens
inovadoras em areas-chave
como a mobilidade urbana,
a inclusao social, a gover-
nanga e o desenvolvimento
territorial integrado.

Entre os principais be-
neficios desta participagao
destacam-se o reforgo da
cooperagao intermunicipal
e internacional, o acesso
a conhecimento técnico e
metodologias ja testadas a
nivel europeu, bem como o
desenvolvimento de solu-
¢cOes mais eficazes e sus-
tentaveis para responder
aos desafios urbanos. A
iniciativa permitira ainda en-
volver stakeholders locais
na definicdo e implementa-
c¢ao de politicas publicas.

O trabalho sera desen-
volvido em estreita articula-
¢ao com parceiros locais e

regionais, promovendo uma
abordagem participativa e
alinhada com as necessi-
dades especificas de cada
territorio.

A integracdo na rede
URBACT representa, as-
sim, mais um passo na
afirmagdo do Pentagono
Urbano como um territério

dinamico, inovador e com-
prometido com um futuro
mais sustentavel, inclusivo
e inteligente.

O projeto é cofinanciado
pelo programa Urbact.

AUTOBAG

OFICINA AUTOMOVEL
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Formagao do Liberdade
foi 0 4.2 melhor

O Liberdade Futebol Clube deslocou-se, no ultimo sa-
bado, a Sdo Salvador do Campo, concelho de Santo Tir-
S0, para participar no 26.° Grande Prémio de Atletismo da
Péascoa.

A associagao de Calendario foi uma das coletividades
em destaque pelos resultados alcangados, e por isso,
destaca-se: no escalao de Benjamins A, iris Ribeiro (89),
Biatriz Almeida (92) e Eduarda Carvalho (12?); no escalédo
de Benjamim B, Martim Sousa (1°), Gabriel Sathler (3°),
Martim Seara (16°), Beatriz Monteiro (5%), Gabriela Costa
(6%), Lara Pinheiro (12%) e Inés Oliveira (14%); no escaléo
de Iniciados, Gabriel Abreu (2°), Carolina Faria (12), lara
Sathler (122) e Leonor Monteiro (162); no escaldo de Se-
niores, Eduardo Salazar (5°), Ramiro Costa (26°) e Tania
Silva (7?); no escalédo de Veteranos M40, Ricardo Oliveira
(13°).

Coletivamente, o Liberdade FC alcangou o 4° lugar da
geral nos escalbes Jovens.

A SUA OFICINA

A 5KM DO ESTADIO DO DRAGAO

R. Padre Domingos Baido 89
4435-764, Baguim do Monte

(Gondomar)

923 370925

www.oficina-autobag.pt
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Governan¢a em debate

na préxima sessdo das Conversas TET

- Territorio em Transig¢do

A Associagao Famalicdo em Transi-
¢do promove, no préoximo dia 18, pelas
21h00, no espaco dos Servigos Educati-
vos do Parque da Devesa, mais uma ses-
sdo das Conversas TET.

“Quem nos governa? Como nos gover-
namos? Como se poderia governar uma
sociedade? O que é governar? Quem e
como deve participar nos processos de
decisao comunitarios?”, sera em torno
destas e de outras questdes que decorre
a sessao, para troca de ideias e constru-
¢do de perspetivas, presentes e futuras,
aberta a todas as pessoas que queiram
participar.

Para qualquer duvida ou informagéo
extra podem contactar a associagao atra-
vés do email famalicaom@gmail.com.

CONVERSAS TET
TERRITORIO EM TRANSICAO

SAB - 18 ABRIL 2026 - 21H

SERVICOS EDUCATIVOS DO
PARQUE DA DEVESA

Opinido, por Addo Coelho
Respeitar a Constituicao

No passado dia 2 de abril, assinala-
ram-se os 50 anos da Constituicdo da
Republica Portuguesa. Uma data impor-
tante, simbdlica e digna.

A 2 de abril de 1976, os deputados
constituintes fizeram aprovar a nossa
“Constituicao”, a Lei Fundamental, esse
corpo de leis que nos diz, hoje, que te-
mos direito aos direitos fundamentais:
a liberdade de expressdo, a salde, a
educacgao, a habitagao, a cultura, entre
outros. Nessa data, escreveu-se o futuro
do nosso pais depois de anos de Ditadu-
ra. Um novo pais, em liberdade, demo-
cracia, assente na ideia de justiga social.

Portanto, uma data histérica, que me-
rece ser assinalada com honra, orgulho
e respeito.

No entanto, na sessao solene come-
morativa do 50.° aniversario da Consti-
tuicdo da Republica Portuguesa, o ato
mais digno a que assistimos foi quando
os deputados constituintes abandona-
ram a sessao enquanto discursava o li-
der da arruaga e do “chiqueiral”.

A liberdade de expressao nao é tole-
rar a mentira, o insulto e o pantano em
que querem transformar a nossa so-
ciedade. A liberdade de expressao nao
pode servir para desculpar e aceitar que

se insulte, que se espalhe mentiras e se
transforme a Assembleia de Republi-
ca numa total pobreza intelectual como
€ o0 caso. Isso diz muito do nosso pais.
Um pais pobre, pouco informado e, que
no meio das dificuldades da vida, que,
infelizmente, tendem a piorar, vai atras
dos “salvadores da patria”, que apenas
berram e injuriam e prometem solugdes
mentirosas, irresponsaveis e impratica-
veis. O povo que acredita nos discursos
populistas, demagégicos e completa-
mente néscios esta a contribuir para a
degradacao da nossa democracia. Lon-
ge vao os tempos em que os parlamen-
tares de campos ideolégicos opostos
debatiam com garra e inteligéncia, mas
dentro dos limites da elevagao e do res-
peito.

Por isso, repito: o ato mais solene e
digno da sessao comemorativa dos 50
anos da Constituicdo foi quando os de-
putados constituintes viraram costas ao
lamacal e recusaram aceitar que os va-
lores da democracia fossem tao desres-
peitados.

Essa foi a verdadeira licdo de demo-
cracia. Uma ligdo de futuro.

8 de Abril de 2026

FORAVE da nas vistas

na Roboparty

com desempenho

na area da progrqmagao

A FORAVE voltou a afir-
mar-se como uma referén-
cia no ensino tecnoldgico ao
conquistar o 3.° lugar na exi- i
gente prova Crazy Race da |§ | H“W‘
Roboparty, que decorreu na
Universidade do Minho, de
25 a 27 de marco. Esta clas-
sificacao ganha especial re-
levancia por se tratar de uma
das provas mais complexas
da competicdo, disputada
por 105 equipas, onde sao
testadas competéncias mais
avangadas de programacao,
autonomia dos robds e capa-
cidade de resolugao de pro-
blemas em tempo real.

Este resultado reflete ndo s6 o empenho e dedicagao dos alunos dos Cursos Profissionais
da FORAVE, como também a qualidade da formagao técnica proporcionada pela escola, cada
vez mais orientada para responder aos desafios das areas da programacao e da robotica.

A participacao na Roboparty ficou igualmente marcada pela forte componente de colabo-
racao e partilha de conhecimento. No ambito da parceria com o Agrupamento de Escolas de
Ribeirdo, os alunos e os professores da FORAVE assumiram um papel ativo no acompanha-
mento dos alunos mais jovens, apoiando-os na construgdo e programacgao dos seus robos.
Esta interagdo permitiu ndo s6 consolidar aprendizagens, como também despertar, nos alu-
nos do ensino basico, o interesse pela robdtica.

Este trabalho conjunto evidencia o compromisso da FORAVE com a promogéao da educa-
¢ao tecnologica desde os niveis iniciais de ensino, incentivando o desenvolvimento do racio-
cinio Idgico e preparando os alunos para os desafios futuros, num contexto onde a inovagéo
e as competéncias digitais assumem um papel cada vez mais central.

Fundamental para a concretizagdo desta participagéo foi o apoio da Continental Mabor,
que tem vindo a investir de forma consistente na educagao e formagéo de jovens. Este patro-
cinio permite que os alunos da FORAVE tenham acesso a experiéncias praticas enriquecedo-
ras, fundamentais para o desenvolvimento de competéncias técnicas na area da programacao
e robotica. Em paralelo, possibilita também que alunos mais jovens tenham o primeiro contac-
to com estas areas, despertando vocacgdes e interesses.

Para além das competéncias técnicas, a participacdo na Roboparty contribui de forma sig-
nificativa para o desenvolvimento de competéncias transversais essenciais, como o trabalho
em equipa, a criatividade, o espirito empreendedor, a responsabilidade e o compromisso —
caracteristicas fundamentais para o sucesso académico e profissional.

A Roboparty continua, assim, a afirmar-se como um espago privilegiado de aprendizagem
pratica e inovagao, reunindo anualmente estudantes de todo o pais e desafiando-os a trans-
formar conhecimento em solugdes concretas através da tecnologia.

Famalicense

0 UNICO JORNAL SEMANAL GRATUITO IMPRESSO
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www.duplanet.pt




8 de Abril de 2026 POVO FAMALICENSE

TERRENOS P. CONSTRUGCAO

4.1 VENDIDO
4.2 317,00 m2 - Moradia c. 3 frentes 39.000,00 €
4.3 657,00 m2 - Moradia c. 4 frentes 69.000,00 €
4.4 VENDIDO

INFRAESTRUTURADOS

URBANIZAGCAO PRIVADA

969 010 914

RUA NOVA DA LAMELA - LANDIM

RUA BARAO DE JOANE 897 | 4760-019 VILA NOVA DE FAMALICAQ
TLM.: 911504 674 | FACEBOOK.COM/NEWYORK.GRILL

ESCAPES E
ESC APNORT ACESSORIOS
DO NORTE, LDA.
GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES =
DESCONTO 36% =y
EM TODOS OS MODELOS
CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX
VENHA REPARAR O SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE

PART-TIME
DAS 16H AS 21H

PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA
Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217

Filial 1: Trofa, Rua Central de Cedées Tel: 252 413 063 TLF.: 252 044 173
AR ANUNCIE NO NOSSO SITE!

CONDICIONADO
EMPRESA
CERTIFICADA

SUFERCLIMA Lon MAIS INFORMACOES EM
ity WWW.OPOVOFAMALICENSE.COM

Rua Damio de Gols, n° 385 Antas (S.Tlago)
4760-025 Vila Nova de Famalicio

252 314 483 / 936 098 025 / 911 005 045
jerebobinagens@gmail.com

ANUNCIE AQUI!
912 811 606

RELAX RELAX

INDIAZINHA

Meiga,

carinhosa,
69 delicioso,

¢ | pele macia,

safadinha

Meiga, carinhosa
e safadir?ha. Oral, 69, mi... s/ pressas.
» Todas as posigdes. Completa.

TLM.: 918 081 000 912 897 161

A RAINHA VIBRADOR
Carinhosa, atenciosa,

espanholada ao natural, * .
massagem corpo a corpo, or*| or*l babadlnho,

¢/ o vibrador e muitos mais. devoradora de p*g*s.

Todos os dias. NOVINHA GRELUDAM Relag&o quentinha.

TLM.: 918 506 529 Loirinha, safasa, beijoqueira e TLM.: 915 126 868 molhadinho até & ultima gota.
criativa, espero vocé para todos 2 N 4 Duas oportunidades, tudo como

CELIA os tipos de brincadeiras, fago ! SAFADINHA . b \ vocé gosta, prazer garantido,

RAINHA convivio completo, an*| A IRRESISTIVEL e massagem relaxante. Tenho .
DO ORAL apertadinho e um or*l divinal varios brinquedos p/ usarmos a

JANE Z

Adoravel jovem, or*|

“

FAMALICAO

Travesty bem dotada,

Loi e ainda tenho acessorios para | Toda vontade. Convivio difetente, tesuda,activa/passiva, sexy,
‘ exp(?s‘l;%%ate simulagéo masculina. &y perfeitinha " saia da rotina. Local discreto. Safad'nhgugﬁ:‘igﬁ'ame tirara
4 , G , . .
oral TLM.: 911 181 179 magrinha > TLM.: 917 584 364 | TLM.: 920 075 642
natural, ma- T B TRAVESTY LOIRA Ty
4 Muito sexy e perfeitinha, PUOR A
e%%artl)holada, PORTUGUESA L e simpatica. femininal Ativa/ passiva, Mamas XXL. carinhosa
» boana Quarentona, meigui- mimos e beijo.Meiga, furacéo| e o el e
cama. TOdOS nha e Cannhosa. 3 Foto real. do prazer intenso! Foto real meiguinna e‘ peludinha.
os dias. Atende nas calmas. e recente s/ enganos. Das 9h as 22h.
y 13 061 9690 TI M.: 914 481 098 913 347 2600 TLM.: 926 111 709 [l TLM.: 910 634 363
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